
好古博雅、学问宏深的明庆王朱栴曾编修《宁夏
志》，其中对于彼时之宁夏八景亦有涵盖：

“洪武戊寅（1398年，笔者注）冬，予自韦州来宁
夏，道路凡三百余里。历观经涉之所因，山川之胜
概，思所以赋之诗而未得暇及。后欲经营新宅，遂登
高眺远，披阅地图。若黄河之襟带东南，贺兰之蹲峙
西北，天开地设，雄镇藩畿，亦可谓殊方之胜地矣。
徘徊久驻，慨然兴怀，不觉落日之西沉，寒风之袭
衣。追思往昔，有动于诗情。因古有八景咏题，又重
而删修之曰：贺兰晴雪，汉渠春涨，月湖夕照，黄沙古
渡，灵武秋风，黑水故城，官桥柳色，梵刹钟声。随题
而赋之诗，以见风景之佳，形胜之势，观游之美，无异
于中土也。”

六百年前，朱栴自韦州前往银川。途中，感山川之
锦绣、赞江河之壮丽，虽为冬日，寒风习习，长于诗文的
朱栴仍旧热情高涨地为新修订的宁夏八景赋诗咏怀，
其中《官桥柳色》诗云：

桥北桥南千百树，绿烟金穗映清流。
青闺娟眼窥人过，翠染柔丝带雨稠。
没幸章台成别恨，有情灞岸管离愁。
塞垣多少思归客，留着长条赠远游。

我生于银川，孩提时代，对于官桥的理解，仅
限于时常听闻但不明所以的一处地名，更不曾记
得官桥柳色之景象。但官桥坐落于汉延渠上，对
于汉延渠以及汉延渠沿岸垂柳蓬茸之情景，却记
忆犹新。因为我外婆的家就在汉延渠东侧，良田
沃壤而炊烟袅袅。年少时，临近春节，随父母骑车
沿汉延渠前往外婆家，必然经历朱栴所感受的冬
日寒风。只是我不具诗人之情怀，唯记得天寒地
冻、古树昏鸦，于是更为殷切地希望能尽快赶到外
婆家的热炕上。

本文所附图1，为 1958 年前后的掌政桥一带的
汉延渠春柳景象，大抵就是儿时前往外婆家沿途所
见情景。

本文所附图2，为1910年7月拍摄的影像，原始标
注为“宁夏的汉（延）渠”。

初见这幅得来不易的清代宁夏灌溉工程影像，欣
喜之情难以言表。因为寻找宁夏历史文献二十年来，
所获清代宁夏境内灌溉工程影像不超过十幅，其珍贵
程度非同一般。

兴奋之余，疑问随之而来：这究竟是汉延渠何处
所拍垂柳景象呢？当年之汉延渠，自小坝堡正闸至彼
时王澄乡汇入西河，凡长百余公里。仅从潺潺渠水以
及渠堤上的如烟翠柳，想要准确判定拍摄地点，几无
可能。

追寻历史的难度与拨开迷雾找到真相所获得的快
乐成正比，何况，还原灌溉工程历史信息，原本就是对
宁夏水利前辈的尊崇与敬仰。

若想确切推断清末影像拍摄地点，首先，需要从清
代宁夏平原道路与汉延渠的交会关系来分析大致拍摄
地点。鉴于影像拍摄者彼时由银川经中卫前往兰州，
而清代末年的大道出银川南门后向南自望远桥穿过唐
徕渠支渠大新渠，继而于大官桥穿过汉延渠，经杨和
堡、望洪堡、叶盛堡，于小坝堡再次穿过汉延渠，经大坝
堡通往中卫。而拍摄者所绘行程路线也证明了这一
点，这很重要，因为有些摄影者会为拍摄需求而不走寻
常路。

经笔者细致考证，照片中的景象即大官桥近旁的
汉延渠，而非小坝堡的汉延渠。而这幅清末影像所呈
现的，正是历史上著名的“官桥柳色”。甚至，通过这幅
影像还可以判断它的拍摄方向。彼时汉延渠此段走势
为自西南向东北，而根据树影关系，大致拍摄时间为中
午之后，且为顺水方向。

宁夏先民在广阔的鄂尔多斯戈壁与无垠的腾格
里沙漠之间创造出塞上江南般的农耕景象，见多识广
的朱栴畅行于此亦为秀丽风光所触动，留下了“观游
之美，无异于中土”之感言。而这幅清代影像则极为
罕见地为我们呈现了百年前宁夏灌区的经典情景，尤
为珍贵。
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在宁夏的沙漠和沙地，有一群人默默耕耘，他们以科
学为武器，以信念为支撑，致力于保护和修复这片土地上
的宝贵湿地资源。宋乃平，这位宁夏大学的退休教师便
是其中一员。作为中国治沙暨沙业学会第四届理事、中
国科学院沙坡头试验站学术委员会委员、《水土保持通
报》编委，他的故事，不仅是对沙漠湿地保护事业的一份深
情告白，更是一段关于责任、坚持与希望的生态守护之旅。

探究湿地生态，缘起宁大湖整治

1988年，宋乃平从西北大学研究生毕业后，来到
宁夏大学教地理学。在这里，他意外地与宁夏湿地结
缘，开启了一段长达数十年的研究之旅。“1997年宁大
湖整治项目启动，作为主要成员，我负责设计整治方
案。”宋乃平介绍说，当时他的主要任务是围绕宁大湖
的水量平衡研究湖泊的生命维持，由此发现了城市化
进程中的湖泊面临着生命力衰退的严峻问题。

“宁大湖是由贺兰山洪积扇的两条沟道交汇，并
为了保护当时位于东侧的银川机场，而打坝拦截沟
道形成的一个郊野湖泊。随着城市的发展，宁大湖
逐渐失去了天然的汇水范围，主要水源变成了城市
生活污水和灌溉退水等。当一个湖泊不能从自然获
得水源时，它就从自养湖变成了异养湖。于是一个
课题就浮现出来，像这样的城市湖泊，该如何维持并
造福市民呢？”通过对宁大湖的研究，宋乃平与团队
详细分析了宁大湖的蒸发量、补水量和渗透量，为城
市湖泊的生存找寻答案。

深
入
沙
漠

守
护
一
方
湿
地

本
报
记
者
王
敏

揭秘哈巴湖，追寻湿地消失之谜

2019年，宋乃平团队承担了自治区
重点研发计划项目《基于水文过程特征
的沙漠湿地生态维护研究》。项目最重
要的目的，是在展开实地研究的基础
上，以水源确定生态维护和修复模式的
新构想，集成沙漠湿地生态环境维护技
术体系，打造典型的湿地生态维护区。

而让宋乃平等人没有想到的是，通
过卫星图像追踪、水文过程分析，大家
发现往回追踪到1964年时，都没有在
卫星图像上找到哈巴湖的湖体，它到底
是一个传说，还是真实存在过？经过对

历史文献、遥感图像、风沙过程、环境演
变和地层资料的分析，研究团队初步提
出“哈巴湖的消失与周边流沙淤积密切
相关”。

对此，宋乃平解释说：“流沙把这个
湖越湮越浅，变成沼泽，到最后就成了
一个低洼的滩地，也就是今天大家看到
的情况。而通过这个案例，可以看到荒
漠化对整个生态系统产生的影响，不光
会产生流沙、破坏植被，连湖泊湿地也
会被湮废，让湿地这个‘沙漠生态指示
器’彻底消失。”

朔方往事

天津支宁的主要群体

天津支援宁夏人员群体主要分为
四类：一是宁夏回族自治区成立初期，
响应国家号召支援宁夏的天津企业职
工及家属；二是从1965年开始，在国家

“三线建设”中迁到宁夏的天津企业干
部职工及家属；三是1969年前后，响应
上山下乡号召到宁夏的天津知青；四是
1969年报名来到宁夏农村安家落户的
医务工作者。

1959年10月，天津市支援宁夏建
设领导小组与宁夏迁厂小组达成协议，
支援宁夏工业建设项目10个，搬迁职工
和家属949人。

此次迁宁的职工多数具有较高的技
术水平。据1959年12月的相关报告记
载，赴宁的 319 名职工中有技术工人
269名，随迁的职工家属共630人，随厂
搬迁设备共计44种224台（套）。尤其
是中卫机械修配厂、宁夏日报附属印刷
厂、银川棉纺织厂、石嘴山玻璃厂、银川
肥皂厂等由津迁宁的企业，带来了刨床、
钻床、铣床、电机及卷染机、轧花机、印刷
机、铸字机、转盘机、玻璃模具、立式锅
炉、皂化锅等各种设备，大幅提升了宁夏
当时的工业装备水平，其中许多设备填
补了宁夏的空白。

1965年2月，中共中央西北局出台了
《关于加强三线建设领导的决定》，宁夏回
族自治区党委成立了自治区基本建设指

挥部，具体负责“三线建设”工作。宁夏作
为“三线建设”的重要基地之一，承接了来
自东北及沿海地区的数十家企业，接纳了
数万名职工，其中就包括天津一些企业的
职工及家属。由天津迁至宁夏的企业主
要有天津钢厂、北京仪器厂、天津红旗光
学仪器厂、天津电表厂和电机厂、天津内
燃机厂、天津工农电机厂等。

1968年12月，上山下乡运动在全
国大规模展开。天津市先后有1709名
初高中毕业生来到宁夏农垦接受教育和
锻炼。

1965年9月，首批天津知青446人
来到宁夏，安置在农五师三团(前进农
场) 一营和直属军垦连。1966年，分两
批来到宁夏农建十三师的天津知青976
人，被安置在暖泉、平吉堡、黄羊滩、南梁
农场的10多个连队。

据宁夏农垦局1985年6月5日的工
作报告记载：截至1985年，农垦系统还
有京津知识青年500多人。

1969年11月，天津市总医院的440
名医护人员迁至宁夏，被分配到南部各
县医院或公社卫生院，一般每个公社按
5~7人配备。

1970年1月2日，经国务院批准，天
津市第四医院的947名医务人员及家属
迁至宁夏石嘴山市石炭井矿区，建立了
大武口煤矿职工医院。

从海河之滨到黄河两岸
——天津支宁人的印迹

陈菊英

支宁人员的历史贡献

来自天津的企业职工、知识青年
和医务工作者，对于改变宁夏当时相
对落后的发展面貌发挥了极为重要的
作用。

当时，宁夏的工业还处在以手工作
坊为主的发展阶段，现代工业可谓“一
张白纸”，机床、电机等制造业装备也是
凤毛麟角，专业工程师及技术工人奇
缺，创建和发展现代工业体系的人、财、
物等资源匮乏，工业发展举步维艰。

随着天津市支援宁夏先进设备的
成规模进入，开创了宁夏的机械修配、
玻璃产品制造、电机制造、纺织针织、
现代印刷、文教用品制造以及规模化
食品加工等领域的机械化、自动化、电
气化发展之路，为宁夏发展现代工业
积攒了“第一桶金”。

天津支宁企业的到来，显著提升
了宁夏的工业发展水平，实现了多个
新兴工业领域的从无到有，使得宁夏
的工业产业结构、产品结构发生了根

本性变化。
天津医护人员来到宁夏，也使宁夏

的医疗水平上了一个新台阶。比如盐
池县大水坑公社卫生院，在天津支宁专
家的带领下，建立了宁夏公社级卫生院
的第一家手术室，开胸手术也能做。在
他们的培养、指导下，一批批本土医疗
卫生专业骨干人才也相继涌现。

来到宁夏的天津知青更是为宁夏
的国营农场带来了青春的活力，为科学
种植、科学养殖，实现农业机械化、农业
产业化、农业现代化注入了新鲜血液，
增强了发展动力。他们在老一代农垦
人的带领下凿渠挖沟、垦荒造田、治理
盐碱，苦干加巧干，将文化、科学、技术
融入农牧业生产，用激情、汗水、文化、
科技浇灌着农垦大地，将青春年华和聪
明才智无私地奉献给了宁夏，为宁夏农
垦事业的发展作出了历史性贡献。

（作者为宁夏回族自治区档案馆
副研究馆员）
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百余年前的“官桥柳色”
郑文著/文 图片由郑文著独家提供

图2 1910年时的汉延渠景象。

图1 约1958年拍摄的汉延渠掌政桥一段。

鸣翠湖风光。本报记者郎凯摄

宋乃平。

湿地消失，会影响整个地区的生态环境

湿地，被誉为“地球之肾”，是自然界
最富生物多样性的生态景观之一。然
而，随着城市化进程的加快，许多湿地因
基础设施建设而遭到割裂，影响了其自
然汇水范围。

“近年来，我们通过退耕还林、封山
禁牧等措施，植被得到了显著恢复，这实
际上帮助稳定了整个生态格局。”宋乃平
指出，湿地形成的关键因素之一是地下
水和地表水的汇聚。以哈巴湖湿地为
例，自1954年以来，大的降水事件逐年
减少，仅在最近几年有所回升，这种长期
的降水减少直接导致了湿地的退化。

“湿地要靠降雨来维持，而汇水范围
的完整性至关重要。我们不能因为修建
道路、水渠等设施就将湿地分割开来。汇
水面积的存在，让水可以自由流淌并汇

集，这是湿地生存的基础。”宋乃平进一步
解释说，一旦湿地消失，植被结构将发生
改变。原本生长在湿地及其周边软梁地
上的植被本来就是一个种子源，风一吹，
种子会扩散到周边沙地或沙化土地，从而
固定沙土。然而，湿地的消失会导致植被
衰退，破坏种源，植被自然恢复机制被破
坏，无法实现自我更新，这种变化会逐渐
影响整个地区的生态环境。

“湿地能够支持植物完成整个生命
周期——萌发、出苗、生长、开花、结果，
并且种子能够飘散出去。”宋乃平强调，
这也是为什么说湿地是一个地方的生态
指示器，它的健康状况直接反映了周边
环境的状况。“如果湿地消失了，不仅仅
是失去了一片水域，而是失去了整个生
态系统的重要组成部分。”

守护湿地，构建生态平衡

“银川平原的湿地主要分为三类。”
宋乃平介绍说，第一类是由贺兰山暴雨
和洪水形成的湿地，如镇朔湖和星海湖
等，这些湖泊的水文过程波动剧烈，它们
充当了山地与平原之间的缓冲器，将贺
兰山的水资源补给银川平原，维持着地
下水位和绿洲生态安全。第二类是鸣翠
湖等“牛轭湖”，这些由黄河摆道留下的
湖泊，它们以弯月形的姿态点缀在平原
之上，是黄河与平原的缓冲器。第三类
是灌溉退水形成的湖泊，这些大多形成
于上世纪60年代之前的湖泊，虽然面积
广阔，但盐碱化问题严重，治理盐碱过程
中的开沟排水导致部分湿地被疏干。

面对这些挑战，银川市近年来在湿
地修复工作上不断深入，持续探索着新

的保护路径。“由于黄河水资源的限制，
我们开始探索利用处理后的城市生活污
水补充湿地，以保护湿地这一生态环境
中的重要环节，确保它能够继续发挥作
用，维持生态平衡。这不仅是湿地保护
的新课题，也是我们共同面临的挑战。”
宋乃平深知，湿地是生态环境中的重要
一环，保护好湿地就是保护我们的家
园。基于多年研究，他提出了湿地维持
的三大策略：一是保护汇水范围，避免湿
地被分割；二是加强水循环，使湿地得以
保存；三是改善植被结构，提高湿地生态
环境的自我修复能力。

虽然如今已经退休，但宋乃平依然关
心着宁夏的湿地，他希望，自己的研究成果
能为我国沙漠湿地的保护作出更大贡献。

1958年宁夏回族自治区成立后，为了促进经济社会发展，改变宁夏人才
缺乏、发展滞后、基础薄弱、工业体系不健全，以及经济、文化、教育、医疗卫生
等各方面的落后局面，中央及一些相对发达的省、直辖市对宁夏给予了大力支
持。其中，天津市给予宁夏极大支援，选派大量人才到宁夏工作，推动了宁夏
现代工业体系的起步和经济社会的发展。在此，本文就1958年~1980年天
津市支宁人员的迁宁过程、在宁工作情况及其贡献等史实进行梳理和论述。

著名眼科专家胡怡芳（右），1969年由天津眼科医院来到宁夏。本文作者供图
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