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蛇年新春，
凤凰幻城打造了
多组绚烂彩灯，
包括可爱不失童
趣的蛇形花灯和
璀璨炫目的凤凰
花灯，成为市民
游客拍照打卡的
热门地点。

剧情精彩的
舞台剧，备受年
轻人喜欢的民谣
音乐会……春节
期间，凤凰幻城
还将举办新春年
货节等特色活
动，为市民游客
创造更多旅游新
体验。
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金贵集、丰登
集、良田集让你犯
了选择困难症？
近日记者走进银
川三区两县一市
的赶集市场，感受
那份喧嚣和热闹，
体验浓浓的人间
烟火气，还整理了
一份赶集攻略，快
叫上你的赶集搭
子，逛起来吧！
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文旅活动拉满新春氛围
本报讯（记者 鲍淑玲）1月20日，由银川

市文化旅游广电局主办，银川市文化艺术馆
及各县（市）区文化旅游（体育）广电局承办的
2025年“我们的节日·春节”“金蛇贺岁·迎丰
收年”银川市“非遗贺新春”系列文旅活动在
阅彩城启动，点亮了2025年的新春氛围。

“祥蛇迎春・喜乐贺岁夜”作为开场重头
戏，以“祥蛇”为主线的节目编排独具匠心，引
人入胜的沉浸式演出博得在场观众的阵阵掌
声。在灵蛇呈祥·非遗庆春展展区，聚焦非遗
传承与创新，首次发布的《守艺银川》系列非
遗视频吸引了众多目光，琳琅满目的各类非
遗文创展区，更是令人眼花缭乱；国潮养生堂
体验区同样人头攒动，王氏针灸、贾氏中医正
骨理筋等非遗项目备受青睐，大家在感受中
医药神奇疗效的同时，也对传统医学智慧有
了更深认识。穿梭在场地的巡游队伍手持蛇
年元素道具与市民游客近距离互动，现场洋

溢着欢乐祥和的气息。
“瑞蛇喜市・福品嘉年华”一站式年货购

物集会充分满足了市民采购年货的需求。
红包墙、猜灯谜等互动环节更是增添了购物
乐趣。

当日，第六批市级非物质文化遗产代表
性项目授牌仪式在主会场举行，由银川市文
化旅游广电局推荐申报的62个非物质文化遗
产代表性项目、5个非物质文化遗产代表性项
目代表上台接受授牌。

据了解，本次活动将持续至2月，主要围
绕“非遗贺新春”“‘金蛇贺岁·迎丰收年’非遗
过大年”等主题，链接农历蛇年小年、除夕、元
宵等多个节点，结合地域年俗特点，多点联动
开展百余项内容丰富、形式多样、群众积极参
与的文旅系列活动，全面惠民，激活文旅消费
的同时，进一步弘扬中华优秀传统文化，强化
非遗保护传承，营造浓郁的春节氛围。

放心好年货 一站式购齐
本报讯（记者 闫茜）1月20日，记者从银

川市机关事务服务中心了解到，第三届机关
年货大集将于1月22日开集，借助农货推介、
氛围营造、非遗体验，燃旺节日烟火气，打造
消费帮扶新场景。

本次年货大集规模大、品类全、价格优，
汇集了来自银川市三区两县一市、新百连超
等50余家商户。届时将举办民俗文化趣味
答题活动，通过有奖问答的形式，普及春节
民俗文化和反食品浪费知识，让大家在参与
中感受传统节日的乐趣。现场还将设置“送

万福·进万家”福气满满送春联主题活动区，
到场人员均有机会免费获赠由银川市文联
书法家亲笔书写的福字与春联。

除了丰富的年货，大集还有精彩的“非遗
集市”体验活动，大家可以近距离感受糖画、
剪纸、面塑等传统非遗技艺的魅力，亲手体验
非遗制作的乐趣，让非遗文化在新时代焕发
出新的活力。此外，消费者还可以在现场享
受银川市商务局满100元减25元、满200元
减50元惠民消费券，并可参与消费兑换礼品
等活动。

平价商品持续惠民
本报讯（记者 李鲲鹏）新春佳节将至，家

家户户都开始筹备年货，大街小巷洋溢着喜
庆的节日气息。为确保春节期间米、面、油、
肉、牛奶等商品的价格稳定，保障市民正常
生活需求，营造欢乐祥和的节日氛围，灵武
市从1月20日至1月27日进行平价供应商
品投放。

1月20日上午10时，在灵武辰坤购物中
心生鲜集市和新华百货连锁超市灵武开元店，
许多市民都在有序排队登记身份信息，选购政
府平价商品。在商场的另一边，平价的米面油
和牛奶等产品也引得大家争相选购，优质的产
品和实惠的价格，让大家纷纷点赞。“今天来办
年货，米面油价格特别划算，羊牛肉都很新鲜，
我买得很放心！”市民金艳林说。

据了解，此次平价供应商品包含牛肉（新
鲜去骨）、羊肉（新鲜带骨）、猪肉（新鲜带骨）、
米（10公斤装）、面（10公斤装）、食用油（5升

桶装）、牛奶。共设置7个供应点，分别是新百
开元店、新百灵州店、辰坤购物中心生鲜集
市、华太生活超市、康业购物中心、天天易购
城一村生活超市店、崇兴镇人和万佳购物商
场。预计在8天的时间里，灵武市投放牛肉
8.1万公斤、羊肉5万公斤、猪肉8.8万公斤、米
18.5万公斤、面16.3万公斤、油7.05万升、牛
奶1.17万箱。同时，为了切实做好平价商品
的销售，各商超严把进货查验关口，确保平价
商品的质量优良。

“为了能让更多的市民购买到政府补贴的
平价商品，需要凭本人身份证进行登记，每个
身份证限购一次，且羊肉不超过3公斤，牛肉、
猪肉分别不超过2.5公斤，大米、面粉不超过1
袋，食用油不超过1桶，牛奶不超过2箱，超出
部分不享受补贴。我们也呼吁广大市民自觉
维护购物秩序，共同营造和谐、放心的消费环
境。”灵武市商务和投资促进局局长王雄说。

大放“遗”彩
西夏区非遗过大年
本报讯（记者 李阳阳）1月20日，记者从西

夏区文化旅游体育广电局获悉，1月22日，西夏
区将在文萃北街（怀远路—东塔巷段）举办以

“小年非遗看西夏”为主题的西夏区2025年“在
宁夏·非遗过大年”第三届民俗文化节活动。届
时，“大放‘遗’彩”创意非遗秀、“瑞兽迎春”麒麟
瑞兽巡游、“炫彩西夏”缤纷表演秀、“蛇舞新春”
西夏国潮音乐会等节目将依次上演，为市民游
客带来一场传统文化和现代时尚相结合的视觉
盛宴。

“西夏区2025年‘在宁夏·非遗过大年’第
三届民俗文化节活动以宣传展示西夏区的非遗
项目为核心，通过舞台表演、实物展示、互动体
验等多种形式，为市民游客带来沉浸式的文化
体验和强烈的视觉冲击，展现西夏区非遗项目
的独特魅力。”西夏区文化旅游体育广电局局长
马海波说。

据了解，西夏区2025年“在宁夏·非遗过大
年”第三届民俗文化节将于1月22日18：30举
行，由“蛇影灵动”西夏非遗秀、“金蛇献瑞”瑞兽
游西夏、“蛇舞新春”西夏国潮音乐会三个篇章
组成。在“大放‘遗’彩”创意非遗秀的秀场，不
仅可以看到非遗传统服饰搭配西夏区的剪纸、
扎染、刺绣、麻编等非遗产品的创意秀，还能偶
遇红高粱九儿、至尊宝、紫霞等一系列影视人
物。此外，西夏区还将定点举行醒狮、火舞、火
壶、火立方、火棍、火扇、杂技、舞龙舞狮等丰富
的演艺节目。值得一提的是，当天19：10，西夏
区将举行“蛇舞新春”西夏国潮音乐会，通过国
风元素的演奏与现代音乐的融合，为观众呈现
一场集传统文化精髓与现代表演艺术于一体的
精彩文艺演出。

年夜饭上的独特美食
本报记者滕戈 张可实习生陈焯暄

随着春节的临近，年味也越来越浓，在这个
时候，大家最期盼的就是除夕那天，一家人围坐
在一起，吃一顿热热闹闹、热气腾腾的年夜饭。

臭鳜鱼是徽菜的经典代表，它的制作工艺
独特，将新鲜鳜鱼用淡盐水和特色菌子腌制，经
过十天左右的发酵，产生似臭非臭的气味。位
于兴庆区凤凰北街的艳阳天臭鳜鱼餐厅，20年
来专心研究臭鳜鱼的烧制，在保持臭鳜鱼传统
特色的基础上，融入了宁夏的饮食元素，形成了
独特的风味。

据了解，在银川，臭鳜鱼不仅出现在徽菜馆
中，也逐渐成为当地家庭聚餐、朋友聚会以及商
务宴请等场合的热门菜品。作为2025年“平安
银川 年味正酣”迎新春促消费系列活动的参与
商家之一，艳阳天臭鳜鱼餐厅也推出了年夜饭
优惠活动，“我们推出了多款年夜饭的套餐，充
值享有8.8折优惠，在此基础上，市民朋友如果
抢到了政府优惠券的话，还可以叠加使用，更加
实惠。”该店负责人杨静说。
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① 活动现场派发礼品。本报记者鲍淑玲摄

② 舞狮表演。本报记者鲍淑玲摄

③ 手工制作趣味鞭炮。本报记者刘旭卓摄

④ 臭鳜鱼。本报记者滕戈摄
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