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夏至日
邂逅湖城生态美

夏至已至，银川迎来一年中最长的白昼（6月21日摄）。
素有“塞上湖城”美誉的银川，此刻正绽放出独有的夏日风情。湛蓝晴空下，星罗棋布的湖泊湿地如明珠

镶嵌，与奔流的黄河、葱郁的林带、巍峨的贺兰山相映成趣，勾勒出一幅灵动的生态画卷。本报记者海坤摄
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大美银川·美在品质

弘扬“中国－中亚精神” 开创更加美好未来
近日，在哈萨克斯坦阿斯塔纳举行的第二届中国－中亚峰

会期间，国家主席习近平同中亚五国元首再度相聚，共叙传统
友谊，共商合作大计，共绘发展蓝图，推动中国同中亚国家关系
更加紧密，合作更加深入，前景更加广阔。以本届峰会为契机，
中国同中亚五国持续夯实互信基础，凝聚合作共识，深化战略
对接，推动各领域合作提质升级，达成百余项合作成果，为构建
更加紧密的中国－中亚命运共同体注入新动力。

深化互信，开辟合作新空间
中国同中亚五国建交30多年来，走出了一条睦邻友好、合

作共赢的新路，树立了新型国际关系典范。近年来，在元首外
交掌舵领航下，中国－中亚机制升格至元首层级，中国同中亚
五国政治互信不断深化。

本届峰会期间，六国元首共同签署《第二届中国－中亚峰
会阿斯塔纳宣言》，集中体现本届峰会达成的重要政治共识。
六国决心携手构建更加紧密的中国－中亚命运共同体，并重申
在涉及彼此核心利益问题上互予理解、尊重和支持。塔吉克斯
坦阿维斯塔通讯社副社长巴赫蒂亚尔·哈姆达莫夫认为，这份
宣言极为重要，体现中国与中亚国家之间高度的政治互信，为
中国与中亚国家关系深入发展开辟新空间。

在本届峰会主旨发言中，习近平主席宣布“互尊、互信、
互利、互助，以高质量发展推进共同现代化”的“中国－中亚
精神”。这一精神植根于中国同中亚国家在长期合作中形成
的共同理念和价值，彰显中国同中亚国家循睦邻之愿、强信
任之基、聚团结之力、行互助之举的坚定意志，得到各方一致
认同和支持。 （下转04版）

赴一场视听盛宴

水洞沟九点音乐节攻略来了
本报讯（记者 李鲲鹏）2025水洞沟九点音乐节即将于6月28

日、29日在灵武水洞沟5A级景区开唱，作为本年度灵武最具品牌
影响力与号召力的音乐盛会，活动将在景区户外10万平方米开阔
草坪举行，为乐迷朋友们带来一场震撼的视听盛宴。

为缓解交通压力，践行绿色出行理念，主办方倡导大家优
先选择公共交通前往音乐节。凭音乐节门票，可免费乘坐银川
城区—水洞沟、吴忠城区—水洞沟、灵武城区—水洞沟的双向
公交专线。

自驾出行的观众须注意：外省观众可沿青银高速至水洞沟收费
站，经G244（银州大道）抵达水洞沟景区门口西侧停车场，现场将有
工作人员引导有序停放车辆；宁夏本地观众可将车辆停放至苏银产
业园临时停车场，换乘接驳车前往活动现场，或停放至长城非遗博
物馆停车场。

此外，演唱会期间公安交通管理部门将对活动场地周边道路实
施阶段性交通管制。请密切关注实时路况，遵循路面指引牌及交警
指挥，有序通行。

据了解，本次音乐节邀请了十四支国内顶尖艺人团体强势加
盟，摇滚、流行、民谣等多元风格
交织，满足不同乐迷的听觉期
待。老狼乐队将用独特嗓音带观
众追忆青春；唐朝乐队、信乐团以
激昂旋律点燃现场；岛屿心情、南
拳妈妈、南征北战等带来经典曲
目，隔壁老樊、橘子海等艺人也将
献上创意演出。（下转04版）
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多部门协同推进

银川吹响体重管理集结号
本报讯（记者 沈亚婷）6月21日，银川市启动全民健康素养宣

传月暨“体重管理年”主题宣传活动，拉开为期三年体重管理专项行
动的序幕。

此次“体重管理年”活动是落实健康中国、健康宁夏战略，深
化健康银川建设的重要实践。通过聚焦体重管理这一关键切入
点，着力破解慢性病防控难题，助力提升群众健康水平，打造西北
地区健康城市标杆。目前，银川市所有二级及以上医疗机构均已
设立体重管理门诊，三区22家社区卫生服务中心（站）也建立了体
重管理咨询点。

宣传月期间，银川市构建“线上+线下”立体化服务网络。线上
开展知识竞赛、专家直播等活动；线下组织健康知识讲座进机关、社
区、校园，举办“万步有约”健步走、健康厨艺大比拼等活动。同时推
广“一秤一尺一日历”，增设机关社区食堂轻食窗口，推进“家家都有
明白人”培育计划，全方位提升全民体重管理意识。

据了解，银川市卫生健康委联合市教育局等9部门印发了“体
重管理年”活动实施方案，以“五位一体”工作思路构建网格化管理
模式，推行多方协同联动机制，做好与社区健康资源、全民健身、食
品营养管理、公共卫生服务的结合。根据实施方案，全市二级及以
上综合医疗机构体重管理及肥胖症诊疗服务覆盖率达到100%，基
层医疗机构体重管理服务覆盖率达60%，完成200名营养指导员培
训，减缓成人、儿童超重肥胖上升趋势，将居民体重管理知识知晓率
提升至80%。 （下转04版）

赵旭辉督导中央环保督察信访转办件办理及燃气安全、防汛防涝、项目建设工作

守牢底线 精耕细作
更好统筹高质量发展高水平保护高品质生态

本报讯（记者 王一平雷梦）6月21日，
自治区党委常委、银川市委书记赵旭辉督
导中央环保督察信访转办件办理及燃气安
全、防汛防涝、项目建设工作，强调要深入
学习贯彻习近平生态文明思想、习近平总
书记关于安全生产重要论述和考察宁夏重
要讲话指示批示精神，坚持以人民为中心
的发展思想，更好统筹发展和安全、发展和
生态、发展和民生，坚定坚决落实，高质高
效整改，从严从细防范，持续改善生态、守
牢安全底线，切实抓好促发展、防风险、保
安全、惠民生各项工作，推动“双示范市”建
设取得新成效。

赵旭辉来到西夏区套门沟、金凤区满
城金街和紫园小区三区，现场督办中央环
保督察信访转办件反映问题整改工作。他
强调，贺兰山是西北重要生态安全屏障，要
紧盯问题、迅速整改，举一反三、系统施策，
持续推进贺兰山生态保护修复和环境综合
治理。要对群众反映突出的问题依法依
规、高效办理、彻底整改，让群众看到真变
化、感到真成效。

“应急操作都掌握了吗？”“要抓好施工
安全和工程质量。”在满城金街百味楼、永
禄民族饭庄等餐厅，良田路（庆祥街—紫园
二区南门）市政中压燃气管道工程建设现

场，赵旭辉检查燃气安全工作。他强调，要
始终把安全放在首位，深刻汲取“6·21”事
故教训，时刻保持警惕、压紧压实责任、落
细落实措施，加快老旧燃气管网提升改造，
提高从业人员安全管理水平，强化群众安
全意识，加强安全执法监管，不断提升本质
安全水平。

在西夏区富宁村，赵旭辉听取甘沟富
宁村段防洪体系建设情况、了解防汛防涝
准备工作。他强调，银川即将进入防汛关
键期，要做好防范，密切关注天气变化，提
前部署、积极行动，人防、物防、技防一体发
力，全面构建“导、拦、蓄、滞、排”相结合的

城市防洪体系，全力筑牢城市防汛“安全
堤”。要强化举措，全链条细化预报预警、
临灾“叫应”、安全管控、应急演练、安全宣
传等工作，打好防汛防涝主动仗。

赵旭辉还来到包抓的北京盈谷信晔高
温超导硅单晶生长设备制造及高品质硅晶
体生产项目现场，了解项目进度、安全生产
等情况。他指出，实现“双过半”目标任务
关键在项目，要全面落实领导包抓、专班推
进等机制，“点对点”精准发力，“实打实”解
决问题，做好全要素全过程服务保障，推动
项目提速提效。

市领导党成及有关部门负责同志参加。

我市加速推进海绵城市建设
33座“海绵公园”扮靓湖城

本报讯（记者 李鲲鹏）近日，记者从银川市住房和城乡建设局
获悉，随着海绵城市建设进程加快，银川已有33座小微公园融入

“海绵”功能。这些公园既是市民身边的“天然氧吧”和休闲胜地，也
成为雨水储蓄的重要载体，显著增强了城市应对内涝的能力，持续
提升城市“海绵”特质。

在建设现场，海宝东路（友爱街—京藏高速）带状海绵公园已进
入收尾阶段。道路两旁新植苗木郁郁葱葱，设计师巧妙布局植草
沟、蓄水草坪、雨水调蓄井等设施，最大化实现雨水汇流、下渗、净化
与回用。这座占地7.45公顷、绿化率超70%的带状公园，建成后将
有效承担银川东部区域雨水调蓄重任。同样，王家湖海绵湿地公园
也已初具规模，园内活力湾、人文湾等四季主题区域主题鲜明，稳流
塘、生态旱溪等海绵设施与景观深度融合，未来不仅节水效果显著，
还将成为市民休闲娱乐的热门打卡地。

已投入使用的海绵公园也在持续发挥作用。金凤区阅海万家
E区西侧小微公园经几场降雨后，调蓄池储满雨水，将用于公园绿
化灌溉。园内蓝绿设施（植草沟、生态湿塘等）与灰色设施（智能截
污井、雨水泵站等）有机结合，兼具生态保护、景观营造、休闲服务等
多重功能。此外，银川市中医医院金凤院区东侧、大团结广场南侧
等已建成的海绵公园，也不断改善着居民生活环境，成为市民社交、
休憩的“幸福空间”。这些融合海绵理念的绿色场所，正通过提升水
资源利用效率，筑牢城市“水安全”防线，为银川的可持续发展奠定
坚实基础。

城市文化体验位列第一梯队

银川在城市文化体验评价榜单中处于
第一梯队，如此优异的成绩，离不开银川市
在生态和文化领域的创新实践。近年来，银
川依托塞上湖城的生态基底，积极探索发展
新路径。黄河在此奔流84公里，孕育出百
里生态长廊与万顷碧波湿地景观，让银川这
座西北城市罕见地集齐了“山、河、湖、湿地、
平原”的多元地貌。如今，全市拥有国家湿
地公园6处、自治区湿地公园6处，2018年
更摘得全球首批“国际湿地城市”桂冠，成为
西北地区唯一获此殊荣的城市。

“国际湿地城市”的金字招牌，不仅让银

川的生态美誉度蜚声国际，更点燃了文旅产
业的发展引擎。如今，“滚钟口日出”与“览
山落日大合唱”成为刷爆社交平台的网红
IP，游客们在贺兰山巅观云海翻涌，于览山
公园赏湖光山色，沉浸式感受自然与人文的
双重魅力。数据见证着生态品牌对文旅产
业的强大赋能，银川正凭借“生态+文化”的
独特魅力，吸引着全国各地游客纷至沓来。

在守护生态底色的同时，银川还借助
创新力量激活文化基因。贺兰山岩画数字
活化工程的落地，为万年前的岩画注入科
技活力。通过三维扫描、VR技术等手段，

先民的狩猎、祭祀场景穿越时空，在数字屏
幕上“动”了起来。这一工程构建起多元文
化矩阵，既让文化遗产重焕生机，也大幅提
升了城市的文化软实力。

从碧波荡漾的湿地，到焕发新生的岩
画，银川以“生态资产向文化资本转化”的
创新实践，勾勒出一条人与自然、传统与现
代和谐共融的发展路径。塞上湖城银川正
以生态为笔、文化为墨，在西北大地上书写
着兼具颜值与内涵的发展答卷，为全国城
市提供着可复制、可借鉴的生态文化协同
发展范式。

“打、防、治”三位一体
助力城市治安体验跃居榜首

根据《报告》，在全国105座大城市中，
银川城市治安体验指数跃居榜首。这得益
于银川市构建的“打、防、治”三位一体现代
化治理体系的创新实践，而基层治保会建
设正是撬动平安建设的关键支点。

近年来，银川公安以科技为刃筑牢防
线，依托全国首家市级实体化“反诈联合实
验室”，2025年持续升级反诈“组合拳”。

今年1月至5月，打击电信网络犯罪专项行
动抓获涉“两卡”嫌疑人569名，处置预警
信息13.4万条，成功拦截案件3953起，止
损约3162.4万元。

智慧“防”控升级。目前，全市建成
1003个智慧安防小区，改造468个老旧小
区，893个小区实现“零发案”。7个街面警
务站、90个快速反应处置圈与462个社区

警务室形成“秒级响应”矩阵，依托“一标三
实”数据平台与
智能预警系统，
高效排查化解
风险隐患，有效
防范“民转刑”
案件发生。
（下转04版）

“中国城市网络形象指数”多维度领跑全国

大美银川再添金名片
本报记者鲍淑玲王辉沈亚婷

6月21日，由中国人民大学
在北京举办的“中国城市网络形
象指数”发布会和中国城市网络
形象创新发展论坛上，正式发布
了“人大指数”《中国城市网络形
象指数报告（2025）》（以下简称
《报告》）。

《报告》从城市传播、文化、
经济、生活、治理五个维度对全
国105座大城市的城市网络形
象展开了系统分析，银川在Ⅱ型
大城市中表现亮眼，多维度领跑
全国，展现出强大的发展潜力和
独特魅力。《报告》显示，银川城
市网络形象位列Ⅱ型大城市第
二，城市治安体验稳居全国第
一，传播维度居Ⅱ型大城市第
三、西部地区第五，文化与生活
维度均位于Ⅱ型大城市前列。
同时，银川在城市文化体验评价
榜单中处于第一梯队，在国际传
播形象中位列全国前二十。


