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走进银川市特殊教育中心，老师们正有序地组织
孩子们开启新一天的学习。由于这里的孩子普遍存
在智力缺陷、发育迟缓，因此照顾这些孩子需要格外
耐心，今年27岁的韩乐，在这里做得从容自如。

韩乐毕业于南京特殊教育师范学院，2023年考入
银川市特殊教育中心。在此之前，她已在特殊教育机
构积累了一定的教学经验。韩乐从未想过离开这个行
业：“上大学时，我就对手语、盲文和心理学非常感兴
趣。后来在实习中发现，这些孩子虽然智力发育迟于
普通孩子，但他们依然保有孩子特有的单纯和可爱。”

刚带一年级时，韩乐的班级里有十几名9岁到10
岁的孩子，他们中有孤独症、唐氏综合征患儿，普遍存
在智力缺陷。课堂上纪律松散，学生随意走动。韩乐
耐心地帮助他们建立规则意识。渐渐地，她发现开始
有学生来“告状”了：“老师，他乱走动”“老师，他不站
队”……这些“小报告”让韩乐深感欣慰，“这说明孩子
们开始分辨对错，认知能力在提升。”

智力缺陷常伴随语言障碍。有个孩子刚来时，一
句话只能勉强吐出一个字，模仿说话最多不超过三个
字。如今在韩乐的耐心引导下，他已经能跟着老师读
句子、读课文。

这里许多孩子是独生子女，平时依赖家长较多，
导致专注力和反应能力偏弱，往往老师发出指令后，
孩子仍然一动不动。但有一个不会说话、个子小小的
男孩却格外细心，他会留意每个同学的书包和衣服，
每天放学早早等在门口，主动帮大家拿东西。见证孩
子们从自我封闭到学会观察周围、体贴他人，韩乐感
到特别高兴。

韩乐的课堂氛围轻松活泼。有一次上绘本课，一
名男孩对内容不感兴趣，参与度很低。韩乐正在发愁
时，男孩突然冒出一句宁夏方言，韩乐灵机一动，也笑
着用方言回应他。男孩顿时来了精神，开始认真听
课。从那以后，无论在课堂还是校园里，韩乐见到他
都会用方言聊上几句。

孩子们的每一点进步，家长都看在眼里。上学期
末，一位家长突然来到学校，特意为韩乐送来一面锦
旗。这位家长的女儿身材高大，有一定认知能力，但
情绪不稳定，常常提出诸如“太阳是什么颜色的？”“秦
腔是什么颜色的？”等问题，每一次，韩乐都认真回应，
从不敷衍。韩乐坚定地说：“这些孩子同样需要教育
和引导。我是一名专业的特教老师，有责任为他们撑
起一把伞。”

银川市特教中心老师韩乐

学生爱“告状”
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十年树木，百年树人。城市发展取决于
人，城市兴旺依赖于人。教育品牌的持续打
造，让银川更适宜“人的全面发展”，这也决
定了这座城市的产业、民生和未来。

“教育在银川”早已成为银川的城市标
签，更从根本上提升了银川的城市品质。尊

重教育、尊重教育规律、尊重教育工作者，每
个细节都蕴含着银川的责任与期待。

基础教育的水平提升，产学研合作的
创新成果，崇尚知识的社会氛围，人才汇聚
的丰富生态，文化自信的城市底蕴……教
育是一项大事业，还有诸多领域需要持续

深耕。这离不开教育工作者的不懈努力，
离不开人才与城市的双向奔赴，更离不开
厚植这片土地的赤子之心。正因为你们的
付出，这座城市才能如此生机勃勃，未来才
会如此令人期待。

向全体教育工作者致敬！
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今年27岁的马世乐在金凤区良田中学任教。
上学期间，她曾多次跟随志愿服务队深入固原市西
吉县吉强镇高同村义务支教。“教师不仅要传道授
业，更要成为点亮学生人生的引路人。”这是马世乐
常挂在嘴边的话。

2019年大学毕业后，马世乐选择扎根金凤区良
田中学。良田镇多为移民家庭，经济困难学生、留守
儿童不在少数。马世乐用脚步丈量教育的温度，多次
走访学生家庭，确保每个孩子都不掉队。

几年前，马世乐所带的学生冶玉娇曾因父母在外
打工无法陪她而情绪低落，学习一度停滞。马世乐多
次家访，一边与远在外地的冶玉娇母亲电话沟通，一
边与学生建立信任关系，平等对话，像父母一样关注
冶玉娇的需求和心理特点。渐渐地，冶玉娇变得开朗
起来，成绩也稳步提升，如今已名列前茅。这样的故
事，在马世乐任教的6年里数不胜数。

课堂上，马世乐活力四射，充满激情。马世乐深
知语文学科的重要性，因此常常联系时政热点，将思
政教育融入语文课堂，让课堂变得立体饱满。9月3
日，在组织学生观看纪念中国人民抗日战争暨世界反
法西斯战争胜利80周年大会后，她立即将新学期的

内容与热点新闻联系起来，讲授了一堂《人民解放军
百万大军横渡长江》，让现实与历史呼应。“如今生活
在和平盛世，我们一定要铭记历史、缅怀先烈，肩负新
时代的责任和使命努力学习，奋勇争先。”学生班雯婷
自豪地说。

马世乐班里的学生王艳性格沉稳内敛，不善言
辞，上课时聚精会神，但成绩提升却有些慢。“个性化
关注”的教育理念让马世乐注意到了这个进步慢却不
放弃的孩子。“昨天的习题哪一道不会？”“今天的课程
有没有不理解的地方？”“明天降温，天冷添衣”……在
日常细微关怀中，王艳开始勇敢展示自己，突破自己，
成绩随之提升。

不断给予学生积极正向的情感反馈，是马世乐在
班级管理和教学中常使用的方法。作为一名青年教
师，在与学生相处时，马世乐打破传统的“说教”壁垒，
更注重平等开放的交流模式。

近期，马世乐被认定为金凤区第六批骨干教师，取
得进步的同时她也在思考如何将教育理论转化为教学
实践来发挥农村地区不同学生的特长。她希望在未来
工作中能继续创新教育实践模式，尝试形成具有区域
特色的校本教学资源，让教育成为乡村振兴的助推器。
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成为点亮学生人生的引路人
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两年前，23岁的张心燕怀着对教育事业的满腔
热情踏入银川市第二十中学，成为一名数学教师。初
出茅庐的她承担着两个初一班级的数学教学任务，内
心既激动又忐忑。她默默告诉自己：“一定要做一名
好老师，不辜负每一份信任！”

然而，张心燕很快迎来了挑战。她注意到班上有一
名男孩性格倔强，对数学极为抵触，上课不认真，作业也
常敷衍了事，这让她感到十分困扰。但张心燕没有轻易
放弃，她细心观察，逐渐发现这孩子内心柔软，尤其渴望
被肯定。于是，她果断调整策略——从简单的问题开始
提问，只要男孩答对，就当堂给予表扬。张心燕从不吝
啬鼓励，不仅在课堂上，还在家长群、家长会等各类场合
公开表扬男孩的每一点进步。渐渐地，男孩对数学的态
度发生了转变，开始主动学习，成绩也稳步提升。

最令人触动的是，在一次考试后，男孩主动找到
张老师，小心翼翼地问：“老师，如果我这次及格了，能
不能给我发一张进步奖状？还有，您能不能在我妈妈
面前夸夸我？”张心燕欣然答应，并在之后一一兑现承
诺。她深知，真正的教育不仅发生在课堂，更源于日
常点滴积累的信任。

有一天早上，她听说这名男孩没吃早饭，便趁外出
时特意为他带了一份早点。男孩惊喜不已，甚至兴奋
地告诉同学：“这是老师给我买的！”这些看似微不足道
的举动，悄然融化了孩子心中的冰层。男孩不再抗拒
数学，成绩趋于稳定，整个人也变得更加开朗、自信。

在张心燕看来，构建良好的师生关系，关键是要
把握一个“度”：既要有温度，也要有尺度。她用亲和
力拉近与学生的距离——很少直呼学生的全名，而是
以“冉冉”“熙熙”这样亲切的称呼相伴，让孩子们愿意
向她倾诉心事；同时她也重视原则和规矩，在关爱中
不失威严，确保课堂有序、班级管理有效。

初中阶段的学生正值青春期，常面临情绪波动、
亲子冲突、同伴矛盾和学业压力等问题。面对这些，
张心燕始终坚持以心换心，认真倾听每一个孩子背后
的诉求。“先让他们感觉老师是和自己站在一起的，然
后我们再一起寻找问题的根源。”她微笑着说，“从初
一到初三，孩子们现在都叫我‘张姐’‘张妈’，这是我
最自豪的事。”

每一天，张心燕都在用真诚与智慧在平凡的岗位
上默默耕耘，于细微处践行着“好老师”的诺言。
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于细微处做一名好老师
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教育有希望 城市有未来
皇甫世俊

又是一年秋，9月10日，是我国第41个教师节。
师者如光，温暖而明亮。一批又一批有志向的青年教师，站上三

尺讲台，以丹心育桃李，扎根教学热土。他们用青春注解师者仁心，以
专业回应时代叩问，更以躬身实践诠释师者担当。今日本报推出特别
报道，向所有扎根教育一线的青年教师致敬——你们以青春为笔，深
耕育人沃土，在平凡的岗位上书写着不平凡的青春答卷。
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“不哭不哭，老师带你拼一个大大的城堡，好不
好……”开学第一周，幼儿园的孩子们哇哇大哭，银川
市第七幼儿园老师商慧蹲下来安抚幼儿情绪，不一会
儿，孩子就把“想妈妈”的烦恼抛之脑后，高高兴兴地
开始玩玩具了。

“老师辛苦了，送孩子到幼儿园时孩子歇斯底里
地哭，我还犹豫要不要提前接回家。没想到在老师的
引导下，一个班二十几个孩子很快就能被安抚好，乖
乖坐着吃饭、上课，老师可真厉害！”看到家长群里的
反馈，商慧打心底里高兴。

2018年，因为喜欢孩子，商慧应聘到银川市第七
幼儿园，成为一名非在编教师。“孩子们的世界总有很
多奇奇怪怪的想法，能够陪伴并守护这样的童真，我
感到特别幸福和值得。”商慧说。

进入幼儿园后，商慧进步很快，岗位也从最初的
保育岗变成后来的副班老师。经过几年的锻炼，商慧
认为自己可以胜任主班老师的工作，独立带一个班，
2023年，24岁的她如愿成为主班老师。

然而，刚开学商慧就被家长浇了一盆冷水：“这么
年轻，能管住孩子吗？”这句话让商慧产生了自我怀疑。

工作的疲惫与家长的质疑交织，商慧心里打起了退
堂鼓：“要不别干了。”可每当孩子们跑来问好、抱抱她的
时候，那些温暖瞬间又让商慧舍不得离开。经过一段时
间的纠结，商慧选择用行动证明自己。她更加细心地观
察每个孩子，记录日常表现，主动与家长沟通，渐渐地家
长也认可了这个年轻的老师。现在商慧每天都与家长
及时沟通，反馈孩子当天在幼儿园的情况，同时经常建
议家长在家用积极的语言引导幼儿乐意来幼儿园。

别看商慧年纪小，在教学中她的“金点子”可多着
呢。商慧擅长从孩子的兴趣出发，例如在“邂逅萝卜”
课程中，商慧发现几个孩子好奇“萝卜能不能拔出来”，
商慧没有直接给出答案，而是带着大家去幼儿园的园
子里亲手拔萝卜。随后还带着孩子们一起观察和品尝
不同的萝卜，直观了解萝卜的特点。接着延伸出系列
活动：用萝卜叶做扎染，设计“萝卜蹲”游戏。整个过程
中，商慧不是单向传授，而是与孩子共同探索，“玩着
学”的过程中，课程也随孩子的兴趣灵活调整。

“我始终相信，在对待孩子方面，用心和责任是第
一位的。”商慧说，未来，她会用心对待每一个孩子，成
为孩子喜爱、家长信任的老师。

银川市第七幼儿园老师商慧
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