
一颗鸡蛋
杨正伟（宁夏银川）

2002年7月，我从河北省石家庄的一

所院校毕业，辗转被分配到宁夏的一个部

队，该部队担负着为民找水打井任务。记

得那是11月的一个晚上，在固原市彭阳

县的一个村子打井时，因为土质坚硬，工

程进度特别慢，山区滴水成冰，特别冷，我

和战友驾着军用水罐车去村民家买水，走

进村民家里后，往屋里一看没有人影，心

里正疑惑着，听到窸窸窣窣的声音，才注

意到门后面探出一个小脑袋。一个发型

像蘑菇的小男孩正仰头看着我，嘴角还

粘着鸡蛋黄，让人忍不住就想摸摸他的

头。“小朋友，你的爸爸妈妈呢？”“小蘑

菇”也许是第一次近距离见到当兵的，竟

朝着里屋大声喊，“爸爸，我见到真的解

放军叔叔了！”

小男孩爸爸闻声匆忙从里屋走出来，

不好意思地笑着说道：“小孩子不懂事，平

时最喜欢看电视里抗战主题的影片，说长

大之后也要去当兵。这不，第一次看到当

兵的，太高兴了。”一边说，一边把“小蘑

菇”揽到身前。“小蘑菇”一直安静地看着

我们接水管、装水。等水罐车装满、付完

水费之后，“小蘑菇”忽闪忽闪的大眼睛还

在我们身上。我跟孩子的爸爸聊了几句，

便打算转身离开，感觉自己衣角被拽了一

下，低头一看，是“小蘑菇”的小手拉住了

我，还叫了声“兵叔叔”。我慢慢蹲下身，

摸了摸他的小脸问道：“怎么啦，小朋友？”

“小蘑菇”伸出小手，紧紧攥着一颗鸡蛋，

奶声奶气地说道：“兵叔叔，你们在外面干

活肯定很累吧？这个鸡蛋给你吃吧，还

热乎着呢。”像是怕我不相信似的，他又

赶紧强调了一句，“真的热着呢，我最喜

欢吃鸡蛋了，特别好吃。”瞬间我愣住了，

惊喜于小孩子的纯真，又感动于他对军

人这个职业的热爱。孩子的爸爸接着说

道：“这么冷的天，大晚上的，拿着吧，娃

的一点想头。”

我不忍心让“小蘑菇”失望，于是拿上

了鸡蛋，然后又一次摸了摸他的头，“谢谢

你，以后要好好学习，绿色的军营在等着

你。”他似懂非懂地用力点了点头。出门

的时候，我回头看到“小蘑菇”还在门口看

着，车启动了，“小蘑菇”依旧站在那里，不

舍得回屋。一路上，握着热乎的鸡蛋，我

心里暖暖的。

我在外打井几年来经历了很多事，

许多印象模糊，唯有这件小事记忆犹

新。一个初冬的晚上，一个“小蘑菇

头”，一颗鸡蛋。
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从一株水稻开始叙说
（外一则）

◆ 季川（江苏南京）

你必须深入一株水稻的内心

才能与充满希望的田野交谈

你必须明晰一块田野的身世

才能与所有的庄稼不离不弃

一株水稻很渺小，也其貌不扬

十万株水稻就很壮观、很震撼

金风吹来，它们可以掀起十万次

金色的波涛与辽阔及丰收的前奏

居良田久了，水稻们已经完全

熟知了那些节气和生长的过程

是的，从丰收的田野抵达谷仓

中间只间隔了一段汗水的距离

爱上金秋的N个理由

你肯定会爱上一朵朵野菊花的

它们在不起眼的山坡上，守着

快要抵达的秋风和鸟鸣的诺言

你肯定会爱上一枚枚枫树叶的

它们把白霜抖落以后，露出了

绯红的脸颊和初来乍到的羞涩

你肯定会爱上一块块玉米地的

它们举着金黄的玉米棒，感谢

阳光的照耀和月光轻柔的抚慰

你肯定会爱上一个个小村庄的

它们身披故乡的风衣，在金秋

在心田，为你送上一份份祝福

这念头来得突兀，却又像酝酿了许久。我
对自己说，今年“双节”假期，我要摒弃长途奔波
的旅行，避开汹涌的人潮，来一次像手机一样的

“关机重启”。不赶路，不打卡，只把身心交付给
安静的书和旷野的风。

于是，在假期第一天和家人聚完餐后，我径
直去往熟悉的书店。看到书店门口爬满的藤蔓，
就像是进入绿野仙踪的故事里。我推门进去，立
刻被小院里熟透的秋天包围，几周不见，院子里
的苹果树又多了些脸蛋红彤彤的果子，微风轻拂
之时，树叶沙沙作响，红苹果摇摇晃晃，像在害羞
地和我打招呼。透过落地窗后的白纱，我看到已
经有两名年轻人坐在长桌上读书。空气中浮动
着书香，混着刚被研磨的咖啡豆的芬芳。我嗅着
这香气，轻轻走进去寻觅新书，从书架上抽出一
本坐在窗边，读着读着，竟发现书页间夹着蔷薇
干花瓣，已褪成淡淡的胭脂色，让人感觉黑白文
字变得多彩而馨香。这里有一种独特的魔力，能
过滤掉街上的人语车声，又能将每一个进来读书
的人温软妥帖地包裹起来。

书店里有一只褐色的狸花猫，大多时候是
安静的，就像一个毛茸茸的摆件。有时它蜷在
临窗那张长木桌上，身子团成一个完美的圆，脑
袋深深地埋在臂弯里，只有脊背随着呼吸微微
起伏。若伸手轻轻抚摸，便触到皮毛下透出的
暖煦体温。有时它会悄无声息地溜达到你的脚
边，寻个被阳光晒暖的地板，慵懒地躺倒。你低
头看书，它安然入睡，那呼噜声像炉火上将开未
开的一壶水，让人的心也跟着软了下来。

时间在这里走得极慢、极轻。这便是“关
机”后第一重安静的欢喜了。

静极便思动。隔日清晨，驱车往西，直奔那
苍苍莽莽的贺兰山。一路渐行渐近，山的全貌
便愈发清晰地横亘于眼前。

山总是好看的。清秀是美，粗犷也是一种
美，岩石是裸露的筋骨，山风是浑厚的呼吸，粗
砺的肌理是岁月雕刻的痕迹。它不言不语，却
有一股沉默的力量能说尽一切。它告诉你何为
时间、何为坚持、何为在严酷中存续下来的生命
力量。看那山脚下的草木因雨水而青茂了不

少，一丛一丛地在风里摇曳。下车沿着林荫道
漫步，没有喧嚣，只有山风和偶尔经过的骑行
者。我不禁伸开双臂深呼吸，想要将这天地间
的旷达，一并吸入肺腑之中，涤净都市里的喧嚣
杂尘。

我心里对于辽阔天地的向往，被这山风一
吹，更加炽烈起来。于是再往西去，车轮不知不
觉已驶入了内蒙古阿拉善地界。

景致的变换，大部分时间是渐进的，有时又
会出现戏剧性的改变。大地仿佛被一只巨手抻
平，自由地向着天空延展。有黄沙、戈壁，间或
有草地。那颜色可不是鲜嫩欲滴的绿，是一种
经历了风霜旱渴又迎来秋天的黄绿色。在这秋
天的草毯上，时不时会出现动人的生灵，有时是
一群羊，有时是散落的几头牛或骆驼，偶尔还有
几匹骏马。它们总是低着头，以一种亘古不变
的耐心姿态，慢条斯理地啃食着野草。我的眼
睛感到前所未有的舒服，不必禁锢于室内、盯着
电脑屏幕，我在宽阔的天地里注视着牛羊的移
动，感受这片天地缓慢的脉搏。安稳、沉着，让

人想起悠扬的内蒙古长调，就这样悠闲安逸、与
世无争。

这里手机已没有信号，我像是真的“关机”
了，远离网络，心里反而格外轻松宁静，这是“关
机”后第二重开阔的欣喜。

如果说书店里的静，是一种向内收束的、安
顿灵魂的静，那草原上的静，就是一种向外扩张
的、蕴藏生机的静。一收一放间，我的身体里完
成了一次圆满的循环。

曾以为走得远、看得多，才不算辜负长假时
光。有时候，真正的放松是让身子慢下来、等一
等落在后面的灵魂，让感官重启，感受风的味
道、土的呼吸、万物生灵的脉动。假期，我未曾
去任何景区，却读了一部丰富的书，行了一段无
涯的路。原来假期也可以不必远行，只要你找
到滋养自己的方式。

归途时暮色四合，手机重新回到有信号的
区域，转眼已到长假结束，我整理着房间、书籍，
也整理着自己的思绪。经过主动“关机”、数日
放空的休息，我已经准备好“满电重启”。

假日假日，，来一次来一次““关机重启关机重启””
姜奕婷（宁夏银川）

四季的脚步又迈进了深秋。街道上，
一地落叶被一阵又一阵西风掠过，满腹心
事般地飘起又落下、落下又飘起，最终竟
不知去向何处。马路上，裹着厚衣的人们
行色匆匆，奔向被灯光渲染得一派黄晕的
一扇扇窗户所指引的方向。

路边一个小小的水族馆还未打烊，我
犹豫了一下，还是走了进去，在店家的帮助
下挑选了六七条色彩斑斓的孔雀鱼。

回到家中，我将一个闲置许久的手工
制作的小玻璃鱼缸清洗干净，随手接了一
些自来水倒进鱼缸，紧接着将几条刚买回
来的孔雀鱼也放进鱼缸。让我意想不到的
事情发生了。孔雀鱼在被倒进鱼缸的一瞬
间竟像被施了魔法一般，不仅失去了原有
的灵动，老态龙钟地摆动着身体，缓慢游
动，甚至有一两条还出现濒死状态，身体歪
歪斜斜……我猛然醒悟，一时不免有些自
责。我总是担心孔雀鱼在小小的塑料袋里
待得时间久了，会因缺氧窒息而死，竟忘了
买鱼时店家的嘱咐：养孔雀鱼的水温不能
过凉、水质要好。从水龙头里直接放出来
的自来水，自然是不适合养鱼的，更何况天
气已经转凉。

好在十几分钟后，孔雀鱼逐渐恢复活
力，在小小的鱼缸里游动如常。我暗自高
兴，心想这鱼儿们的适应能力还挺强。然
而没过几天，孔雀鱼还是接二连三地死去，
最后，只剩下两条雌鱼和一条雄鱼了。

孔雀鱼确实名副其实。它们的尾部如
开屏的孔雀般绚烂夺目，就连特征也如孔
雀一般，雄孔雀鱼色彩斑斓，雌孔雀鱼则朴
实无华。

雄孔雀鱼身材要比雌孔雀鱼小一些。
我的鱼缸里那条仅存的雄孔雀鱼头部和颈
部闪着银光，背部至尾部则覆盖着如火一
般的锦缎，腹部及躯干两侧的大部分墨黑
如碳，红、黄、银则星缀其间。两只雌孔雀
鱼几乎一模一样，小小的头部镶嵌着一对
圆圆的黑眼睛，头部和腹部呈现银白色，大
大的腹部显得极为突兀。背部和躯干的大
部分由青灰色覆盖，唯有尾部耀动着一抹
黑红相间的斑斓。

孔雀鱼时而极速扇动胸鳍、轻轻抖动
尾鳍，静默于水中；时而如离弦之箭，相互
追逐；时而轻摇尾鳍，在水中漫游，一副悠
然自得的样子。

隔着洁净的玻璃，我看着清清的一方
水里游动的孔雀鱼，2000多年前那场著名
的“濠梁之辩”时常闪现在脑海，我一直认
为庄子一定是对的，因为静静地待在小小
鱼缸前的那一会儿，我觉得满眼游动的鱼
儿都是快活的。鱼儿的快乐也时常感染着
我，一时竟常常忘了自己，忘了身外喧嚣的
世界。

喂食、换水、清理鱼缸是养鱼人必然要
做的几件事。我甚至觉得这就是你决定养
鱼的那一刻，为鲜活跃动的生命许下最庄
重的承诺。

有一天，我在给孔雀鱼喂食的时候，忽
然发现鱼缸里多了一些窜动着的小黑点。
我赶紧凑近仔细一看：天哪，竟然是一些小
鱼苗！差不多有七八条之多。一个个米粒
般大小的身躯，除了头部一对黑黑的眼睛
外，全身几乎呈现透明状，甚至能看清楚身
体的内部构造。个个天性警觉，将身体尽
可能藏在鱼缸里不起眼的角落或是底部。
只要水面稍有动静，哪怕只是一道光，它们
也会极速窜走。

为了避免被大孔雀鱼吞食了，我费了
一番周折将它们一个个捞出鱼缸，安置在
另一个新“家”里。

自此以后，差不多每隔一个月左右，两
条雌孔雀鱼就会轮流产下一些小鱼苗，并
且一次比一次产的数量多，十几条、三十几
条、四十几条……我粗略估算了一下，在过
去近一年的时间里，两条孔雀鱼产下了近
千枚幼仔。最后，我不得不又买了一个较
大的鱼缸用来养这些小鱼，还时不时地送
一些小鱼给亲戚朋友们。

最初活下来的那三条孔雀鱼被我养
了一年多。有一天早上，我发现一条雌鱼
又产下三四十条小鱼，只是它似乎没有先

前那般活跃，总是独自懒懒地待在鱼缸的
一个角落，也不怎么进食，一整天都是那
样。第二天，等我再次来到鱼缸前，发现
这条孔雀鱼静静地漂浮在鱼缸里，一动也
不动了。

我一般三五天给孔雀鱼换一次水，然
而，有时也会因琐事或懒惰没有及时更
换，看着浑浊水面上漂浮的鱼儿，我深感
自责。后来，我将家里的绿萝顺手折了几
条，捆成一束将茎部丢在鱼缸里水培，想
看能不能净化一下鱼缸里的水质。一两
周后，水中绿萝的茎部生发出了白生生的
根须。整个夏天过去了，绿萝根须几乎铺
满鱼缸底部，水面上新生的亮绿绿的叶子
也爬满了绿萝的藤条，堆满鱼缸一角。有
的叶片如小孩手掌般大小，每一个桃形叶
片的脉络清晰可见，犹如画上的一般，舒
展的叶片摸上去竟如硬塑料制成的假花
一般。各种绿好似在争奇斗艳，浅绿、亮
绿、墨绿……叶片错落有致地拥挤成了一
簇怒放的“花”。

我时常驻足于一方鱼缸前，也常常为
鱼缸中的每一个生命惊叹，无论是孔雀鱼
还是绿萝。我发现，它们会努力将自己活
成一道亮丽的风景。这抹亮丽，总会在适
当的时候尽情地绽放独特魅力。这是一
种生命的壮美与坚韧，让人不由为之深深
动容。

诗|语|小|札 鱼缸里的风景
姚平（宁夏盐池）


