
“十五五”开局之年的中国全国两会，在圆满完成各项议程后胜利闭幕。从“十五五”规划纲要，到生态环境法典、民族团结进步促进法、国家发
展规划法……国际社会深刻感知中国发展的战略定力、强劲活力与开放胸襟。

多国人士在接受新华社记者采访时表示，在国际局势日趋动荡的当下，今年的中国全国两会不仅为中国未来发展指明方向、描绘愿景，也释放
出中国与世界各国共享机遇、共同发展的明确信号。期待在中国式现代化新征程上，中国与世界共同书写更多双向奔赴、相互成就的精彩故事。

美国总统特朗普13日回答媒体有关美国海军何时开始护送油轮通过
霍尔木兹海峡的提问时称：“很快就会发生，非常快”。相关表态再次引发舆
论关注。

自美国和以色列对伊朗发动军事打击以来，霍尔木兹海峡航运几乎
完全中断。美国此前多次表示，已准备好在必要时在霍尔木兹海峡开展
护航，但迟迟没有行动。分析人士认为，美方实施护航行动面临安全风
险高、资源消耗大等制约因素。推动冲突降级缓和，才是恢复航道畅通
的最优路径。

在霍尔木兹海峡护航？美方有心无力有心无力
“能源咽喉”被扼

霍尔木兹海峡连接波斯湾和阿曼湾，
是多个中东主要产油国原油出口的必经之
路，通过该海峡运输的原油约占全球石油
运输总量的五分之一。

美以2月28日对伊朗发动军事打击
的当天，伊朗就宣布禁止任何船只通过
霍尔木兹海峡。随着战事升级，这一能
源咽喉航运风险激增，大量船只停航或
绕道。

英国劳埃德船舶信息社13日表示，3月
以来，仅77艘船通过霍尔木兹海峡，而去年
3月1日至11日通过该海峡的船只数量为
1229艘。另据统计，冲突爆发以来，至少有

18艘油轮等商船在波斯湾海域遭袭。
霍尔木兹海峡航运中断直接影响石油

运输，冲击全球能源与资本市场。国际能
源署12日在最新月度石油市场报告中表
示，受中东局势持续紧张影响，全球石油市
场正面临史上最严重的供应梗阻。若航运
无法尽快恢复，全球原油供应缺口将进一
步扩大。

伊朗新任最高领袖穆杰塔巴·哈梅内
伊12日发表就任后首份公开声明，表示伊
朗将继续使用封锁霍尔木兹海峡这一手
段。这进一步加剧了外界对该关键能源通
道可能长期受阻的担忧。

美方束手无策

航道受阻导致的全球油价飙升、金融
市场震荡波及美国，战事反噬美国经济。
在此背景下，美军会否在霍尔木兹海峡开
展护航行动，成为舆论焦点。

围绕护航问题，美方的表态互相矛盾、
前后不一。特朗普多次声称美军可能为穿
越海峡的油轮护航，而美国海军则表示“做
不到”。多家媒体证实，自战事开始以来，
困在海峡附近的商船几乎每天都请求美国
海军护航，无一例外都被拒绝。此外，美国
财政部长贝森特和能源部长赖特近日均以
美方“尚未准备好”、条件还不成熟等理由
来推脱。

美国媒体指出，美国对护航的准备

明显不足。据报道，特朗普政府官员在
一场国会闭门听证会上承认，事先未就
伊朗封锁霍尔木兹海峡做好准备。参
加听证会的民主党参议员克里斯·墨菲
表示，特朗普政府对海峡关闭毫无应对
计划，也不清楚如何让其恢复畅通。

美国历史上曾数次在霍尔木兹海峡执
行护航任务，但难言顺利。上世纪80年代
的两伊战争期间，美军曾护送一艘科威特
油轮通过海峡，但油轮触雷；1988年4月，
一艘美军护卫舰在霍尔木兹海峡触雷，舰
体严重损毁；同年7月，美国一艘正在执行
护航任务的军舰“误击”了一架伊朗民航客
机，造成290人遇难，留下惨痛历史教训。

面临多重掣肘

分析人士认为，美方在护航问题上表
态反复，迟迟不采取行动，折射出其在这一
问题上的“有心无力”。具体说来，美国面
临三大掣肘：

首先，安全风险大。霍尔木兹海峡最窄
处不到40公里，海峡的近岸水深普遍不到25
米，狭窄的水域会削弱美军军事技术优势。
与此同时，伊朗仍保有多种近岸袭扰和攻击

手段，包括无人机和导弹等。多位英美军事

专家指出，伊朗还有多种水上进攻选项，包括

布置水雷、动用快速攻击艇、微型潜艇、装载

炸药的摩托艇等。美国麻省理工学院国际安

全学者凯特琳·塔尔梅奇表示，在霍尔木兹海

峡，伊朗占据上风，美国没有好的选项。
其次，护航成本高。分析人士指出，护

航任务需全天候不间断执行，狭窄的海域
环境与紧张的冲突态势极易引发碰撞、误
判、误击等意外事件，对美方军事资产将产
生持续损耗。如果护航过程中遭到伊朗低

成本无人机的袭击，美军往往要发射昂贵
的防空导弹拦截，效费比严重失衡。美国
海军退役少将、美国国防部前发言人约翰·
柯比说，护航属于高成本、高耗时的行动，
且“未必能确保成功”。

再次，兵力调配难。分析人士指出，美

国海军在该地区的兵力一定程度上被不同

任务分散。例如，尽管美军部署了适合执

行护航任务的濒海战斗舰和驱逐舰，但前
者数量有限，后者要跟随“林肯”号和“福
特”号两个航母打击群执行防空和打击任
务。英国《卫报》文章指出，美军未必拥有
足够力量来执行护航任务。

对美方来说，在霍尔木兹海峡执行护

航行动代价大、风险高。如何破解当前困

局？英国国防大臣约翰·希利日前给出答

案：推动冲突降级缓和，是重开霍尔木兹海

峡这一战略通道的最佳路径。
新华社北京3月14日电

世界经济的“稳定之锚”

“在当前全球不确定性持续上升的背景

下，中国发展不仅关系到自身现代化进程，也

对世界的稳定与发展具有重大意义。”亚太经

合组织秘书处前执行主任胡安·卡洛斯·卡普

纳伊说，他一直在关注中国全国两会讨论的
发展目标与政策方向，因为“要了解当今世界
许多新的发展趋势，就必须观察中国”。

“中国是世界经济的‘稳定之锚’。”白
俄罗斯共产党中央委员会负责与上海合作
组织和金砖国家互动事务的部门负责人鲁
斯兰·叶辛说，透过两会这一观察中国国家
治理和发展方向的重要窗口，可以看到中
国始终坚持清晰连贯的发展战略。2026

年中国将增长预期目标设定为4.5%-5%，

“在复杂国际形势下，中国为全球稳定发展

注入一剂‘强心针’”。

西班牙共产党主席何塞·路易斯·森特

利亚表示，当今世界，单边主义和对抗思维

抬头，多个地区军事冲突加剧。“在这样的背
景下，中国不仅为未来五年发展确定清晰路
线图，也展现了同世界合作共赢的愿景，为
国际社会提供稳定性和可预期性。”

波黑经济学家伊戈尔·加夫兰说，政策
稳定性和连续性是中国发展的突出优势，

“十五五”规划纲要体现中国一如既往的战
略定力。为生态环境保护、民族团结和国家
发展规划立法“表明中国不仅着眼五年的规
划周期，更具备跨越数十年乃至更长远的战
略视野。中国这种立足当下、谋划长远的做
法值得各国借鉴”。

“中国提供的确定性正是当前全球经济

环境中最为稀缺、最有价值的资源。”肯尼亚
国际问题专家斯蒂芬·恩代格瓦说，中国今
年的经济增长预期目标对跨国企业而言意
味着稳定的市场环境，企业可据此锚定自身
发展战略，深度融入一个政策稳健的经济生
态体系。

向新向优蕴含机遇

从引领发展新质生产力，到提升数智化
发展水平，再到推动绿色低碳转型……中国
全国两会和“十五五”规划纲要勾勒出中国
高质量发展的壮丽图景，充分彰显中国经济
社会蓬勃发展的生机与活力。

“从这次两会可以看出中国对创新的高
度重视，我们始终视中国市场为关键增长引
擎和重要创新枢纽。”早在上世纪90年代初就
进入中国市场的德国凯傲集团首席执行官罗
布·史密斯说，“我们对中国业务的增长充满
期待，我认为全球都对中国抱有很高期待。”

“两会释放了非常明确的信号，中国经
济将迈向质量更高、效率更优、韧性更强的
发展阶段。”日本贸易振兴机构亚洲经济研
究所主任研究员丁可说，“展望未来五年，中
国经济持续向新向优发展，将为世界尤其是
全球南方提供新的需求空间，以及更加广阔
的产业升级、数字化和绿色发展机遇。”

“高水平科技自立自强”是世界关注的
两会热词。沙特利雅得政治和战略研究中
心研究员阿卜杜勒·阿齐兹·沙巴尼说，这有
助于中国增强经济韧性、提升产业竞争力。

“从‘中国制造’走向‘中国智造’，不仅是技
术升级，更是发展模式的转变。”

国际社会注意到，新通过的生态环境法

典是中国第二部以“法典”命名的法律，这充
分表明中国式现代化新征程将绿色发展置
于优先位置，持续推动绿色低碳转型。

美国中美后现代发展研究院副院长克利
福德·柯布说，生态环境法典既是中国生态环
境治理经验的集中体现，也是中国推进生态
文明建设的重要成果。中国实践“不断为破
解发展与环境关系问题提供新的解决思路”。

巴基斯坦亚洲生态文明研究与发展研
究所首席执行官沙基尔·拉迈表示，中国提
出“加快推动全面绿色转型”，这意味着采
用更高效、更清洁的生产方式，以及应用人
工智能、物联网等先进技术。这不仅将为
中国国内创造巨大绿色市场，其他国家也
将从中受益。

与中国发展“同频共振”

积极营造一流营商环境、积极扩大自主
开放、高质量共建“一带一路”……中国全国
两会作出的各项决策部署，有力展现“中国
开放的大门越开越大”的坚定承诺，释放出

“与中国同行就是与机遇同行”的明确信号。
“作为全球第一大出口国和第二大进口

国，中国坚持高水平对外开放，为全球企业
创造更可预测、更多元化的发展机遇。”联合
国贸易和发展会议国际贸易与商品司司长
卢丝·玛丽亚·德拉莫拉说，“我非常期待中
国一系列开放措施能让贸易伙伴更深入、更
有效地对接中国市场，推动双向贸易投资持
续增长。”

俄罗斯远东联邦大学东方学院副教授
安德烈·科齐涅茨在阅读“十五五”规划纲要
后说，尽管国际形势动荡，中国再次强调其

开放承诺，并愿与合作伙伴持续发展经贸关
系。“中国致力于维护国际贸易稳定、吸引外
资、深化国际经济联系，并为此不懈努力。”

中欧数字协会主席路易吉·甘巴尔代拉
说，从两会传递的信号来看，中国将继续稳
步扩大制度型开放，为外国企业在华经营提
供更强的可预期性。“对欧洲企业而言，这种
可预期性对于作出长期投资决策、建立技术
合作伙伴关系以及扩大产业项目规模尤为
重要。可预期性能将合作意愿转化为实际
投资。”

“中国开放的大门会越开越大，这是长期
利好。”在华经营多年的德国宝得集团全球生
产总裁哈拉尔德·施密特密切关注中国全国
两会，尤其是服务业市场准入政策。他说：

“我们坚定看好中国市场、看好德中合作的未
来潜力，努力与中国高质量发展同频共振，共
享中国式现代化与高水平开放的时代机遇。”

负责中老铁路老挝段运营的老中铁路
有限公司副总经理阿农德说，“十五五”规划

纲要提出深化周边发展融合，构建周边命运

共同体，这将为周边国家带来前所未有的发

展新机遇。“我们期待与中国开展更广泛、更

深入的合作，让合作成果惠及更多民众，增
进民生福祉。”

“两会历来是世界观察和理解中国的重

要窗口。今年的两会再次表明，中国始终致

力于开放合作、互利共赢。”哈萨克斯坦“塔拉

普”应用研究中心主任奥沙克巴耶夫说，“世

界正进入新的历史阶段，中国正发挥越来越

重要的作用。衷心祝愿中国继续繁荣发展，

与世界各国一道共创更加美好的未来。”
新华社北京3月14日电
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新华社澳大利亚珀斯3月14日电 高中锋邵子钦14日在

多次射门受阻后终于在加时赛进球，帮助中国队最终以2：0击

败中国台北队，晋级女足亚洲杯半决赛，同时获得2027年巴

西世界杯参赛资格。

全场攻势占优的中国队屡次与进球擦肩而过，两队在常

规时间打平，进入加时赛。第94分钟，王霜在禁区内停球回

做，邵子钦劲射破门，全场射门超过20次的中国队终于进球。

中国台北队终场前打进乌龙球，最终以0：2告负。

凭借这场胜利，卫冕冠军中国队将在17日的半决赛对阵

东道主澳大利亚队。另外两场四分之一决赛对阵为：韩国队

对乌兹别克斯坦队，日本队对菲律宾队。

当天下午，在珀斯矩形球场，中国队主教练米利西奇延

续了轮换策略，对球队上一场击败朝鲜队的首发阵容做了7

处人员调整，其中包括在门将位置上用彭诗梦替换受伤的

陈晨。

上半场，中国队占据控球优势，但难以突破对手的防线，

王霜和张馨尝试在左右两翼换位。第39分钟，王霜接张馨右

路下底传中，在禁区中路头球破门，但裁判经VAR（视频助理

裁判）提示判定有球员越位，进球无效。

下半时一开场，米利西奇用张程雪换下李梦雯、乌日古

木拉换下吴澄舒。此后，张馨和乌日古木拉先后在左路下

底传中，邵子钦两次攻门未能将球打进，随后一次头球又被

扑出。

米利西奇继续换人，派上张睿和姚伟，让她俩搭档双后

腰，加强组织。中国队攻势如潮，但90分钟内未能进球。

进入加时赛，邵子钦在进球后还赢得一次点球机会，乌日

古木拉主罚被扑出。金坤随后一次右路传中，迫使对方球员

打进乌龙球，比分定格在2：0。

根据本届赛事规则，闯入半决赛的4支球队直接获得巴西

女足世界杯入场券。在八强赛中失利的4支球队将进行附加

赛，争夺另外两个世界杯席位。

晋级亚洲杯四强

中国女足直通世界杯

3月14日，中国队球员邵子钦（左一）进球后
与队友一起庆祝。 新华社发

世界眼中的中国“下一程”
——国际社会热议中国式现代化新机遇

这张泰国海军2026年3月11日发布的照片显示，一艘
泰国货船在霍尔木兹海峡海域遭袭起火。 新华社发

美国宣布

有条件放松与委内瑞拉能源相关交易
新华社纽约3月13日电 面对伊朗局势升级带来的能源

等商品价格上涨压力，美国财政部13日发布文件，进一步有条

件放松与委内瑞拉油气等能源行业相关交易。

美财政部下属外国资产控制办公室当天发布3份通用许

可文件，有条件允许美国实体进行与委内瑞拉石油或石化产

品相关交易，向委内瑞拉提供商品和服务用于油气和石化产

品开发或生产，与委内瑞拉就油气、石化或电力领域进行谈判

或签约。

路透社等媒体援引一名美财政部官员的话报道说，此次

授权扩大了美方在委内瑞拉能源行业投资和活动的范围，并

允许委内瑞拉直接向美国出口化肥。

今年1月3日，美军对委内瑞拉发动大规模军事打击，强

行控制委总统马杜罗及其妻子并将他们带到美国。美国总统

特朗普称，美国将“管理”委内瑞拉直至实施“安全”过渡，美大

型石油企业将进入委内瑞拉投资。1月底，美国政府解除了对

部分涉及委内瑞拉石油交易活动的限制。

俄称西南部多地遭袭
击落120余架乌无人机

新华社莫斯科3月14日电 综合俄罗斯国防部和地方救
援指挥部消息，13日夜间至14日上午，俄西南部克拉斯诺达
尔边疆区、别尔哥罗德州等多地遭乌克兰无人机袭击，俄防空
火力击落120余架无人机。

克拉斯诺达尔边疆区救援指挥部14日表示，位于该边疆
区刻赤海峡东岸的高加索港遭到乌方无人机袭击，造成至少3
人受伤，1艘工程船受损，1个泊位区起火燃烧，目前已完成灭
火。别尔哥罗德州救援指挥部同日表示，共有211架无人机
攻击了该州多个村镇，造成至少1人死亡、9人受伤。

俄国防部称，13日20时至14日11时，俄军防空兵在其西
南部多地及附近海域上空共击落乌方无人机124架。俄军还
用“天竺葵”无人机摧毁了位于乌克兰苏梅州佩列莫加镇的几
处发射、存放远程无人机的场所。

今年1月以来，俄美乌三国代表在阿联酋首都阿布扎比
和瑞士日内瓦举行3轮会谈，讨论俄乌军队脱离接触、停火
监督机制和设立协调中心等问题，但关键的领土问题未得
到解决。同时，俄乌两军之间的地面交战和远程打击仍在
继续。


