
4月30日，西夏陵
景区全新推出马术巡
游特色活动。骑手身
着古代服饰，策马列
队缓缓前行，英姿飒
爽，鲜活还原游牧风情
与边塞军旅风貌。游
客纷纷驻足观赏、打卡
拍照，近距离领略古代
西部边塞风情。

本报记者李靖摄
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塞上湖城实力宠客 假日消费活力迸发
“本来只是随便逛逛，没想到偶遇了音乐会，
氛围特别好，完全感受到了银川的热情。”来
自西安的游客鲍娟娟举着手机拍摄表演，脸
上满是笑意。

葡萄美酒板块则将浪漫与烟火气巧妙交
织。依托览山公园景观，打造“览山万人烧
烤节”，搭配演艺和互动装置，全新解锁“落
日+烧烤+葡萄酒”的新潮体验。同步启动
的“举杯贺兰山·酒庄巡游季”，推出酒庄寻
访、星空露营等特色项目，让游客深度感受
宁夏葡萄酒的独特风土与文旅魅力。

烟火美食板块更是让游客大饱口福、
流连忘返。2026年“中华美食荟”活动设
置五大主题市集，优质农特产品同步展
销，满足不同食客的味蕾需求。怀远观光
夜市、鼓楼尚街等夜间消费集聚区全线点
亮，霓虹闪烁、食客云集，尽显银川生机勃
勃的城市活力。

在此基础上，全域融合板块联动多方资
源，进一步丰富假日游玩选择。文旅嘉年
华、大漠黄河徒步、潮流车展等活动精彩纷
呈，有效串联起景区、商圈、餐饮、体育等各

类消费场景，构建起集潮流消费、沉浸演艺、
体育赛事于一体的多元假日生态。

在丰富活动之外，银川更以真金白银
的福利让游客尽享实惠。全市统筹50万
元专项资金，撬动企业配套优惠，通过支
付宝、微信、建设银行APP等平台发放“五
一”文旅专项消费券，覆盖住宿、餐饮、购
物、景区等全场景，还可叠加“有奖发票”
福利。与此同时，“银票有礼”活动持续升
温，凭来银机票、火车票、景区门票，可在
多家餐饮、酒店、景区享受专属折扣，部分

活动还精心设置了隐藏福利，让每一次消
费都充满意外之喜。

“活动多，玩得尽兴，消费券用起来也特
别划算。”从成都带着家人来银旅游的李尚
龙说。

从白天的多元潮玩，到夜晚的浪漫文
艺，从特色十足的文旅体验，到诚意满满的
惠民福利，这个“五一”，银川以精彩活动激
活城市文旅活力，用消费券温暖八方游客，
全方位展现塞上湖城的独特魅力，让每一位
游客乘兴而来、尽兴而归。

“五一”嗨翻西夏区

银川首届零食节在宁阳广场举办
本报讯（记者 刘惠）“五一”假期，“乐购银川 这young西

夏”2026西夏区美食促消费系列活动火热开展。在西夏区商
务和投资促进局的指导下，5月1日，银川首届零食节在新华
百货宁阳广场拉开帷幕。

本次零食节是西夏区“五一”美食促消费的核心特色活
动，也是银川本土首个大型沉浸式零食主题消费活动。本次
活动以专属主题场景、趣味互动赛事、叠加多层惠民补贴，打
造本地化特色零食消费盛宴，有效激活商圈人气，拉动西夏
区假日及夜间消费市场持续升温。活动落地夜间消费场景，
于5月1日至3日每日15时持续至商场闭店，依托夜间消费
黄金时段，丰富区域休闲消费业态，填补本地零食主题沉浸
式活动空白，为市民游客打造轻松休闲的“五一”假日出游新
场景。

为丰富市民游玩体验，零食节打造多元化趣味互动体验，
特邀本土知名乐队打造夏日音乐节，持续3天点燃假日夜生活
氛围，现场还有零食套圈、吃辣挑战、嗑瓜子大赛等大众趣味
赛事，零门槛参与，适配全年龄段市民。同时，配套福利力度
十足，市民到场打卡即可免费领取零食好礼，全场零食低至
5.1折，更有9.9元抢购20元零食代金券、51元团100元大餐
券等超高性价比的优惠活动，吸引大量市民游客到场参与，现
场人气爆棚、消费氛围浓厚。

本次零食节依托“政府+平台+商场”三重惠民补贴体系
加码让利，叠加银川政府专属消费满减福利，联动抖音、美团、
新百多点小程序上线多重专属优惠，全方位降低市民消费成
本，实打实释放消费红利，充分提振大众消费积极性。

“中华美食荟”助力宁夏餐饮风味升级

17款本土化餐酒搭配菜系正式发布
本报讯（记者 闫茜 梁小雨）近日，2026 年“中华美食

荟”重磅推出17款本土化特色餐酒搭配菜系，涵盖高端宴
请、亲民家常、休闲下午茶全场景品类，后续将正式登陆宁
夏餐饮市场。以本土风物搭配贺兰山东麓优质葡萄酒，解
锁中餐与国产佳酿搭配的全新味蕾体验，助力宁夏餐饮产
业风味升级。

本次推出的菜系精准贴合宁夏餐饮消费需求，按照用餐
场景进行精细划分，打造高端宴请精品3款、大众亲民家常10
款、雅致下午茶与颜值轻食4款，全方位覆盖商务宴席、家庭
聚餐、日常休闲等多元用餐场景，兼顾品质格调与烟火气息，
为宁夏本地餐饮门店及企业提供全新的菜品研发与餐酒搭配
落地方案。

高端宴请菜品深耕宁夏本土食材精髓，匠心打造葡萄藤
熏烤牛肋、赤霞珠低温烤滩羊排、文火烧汁滩羊排配枸杞芽3
款精品。以优质牛肋、盐池滩羊为主料，分别采用葡萄藤冷
熏、红酒低温慢煮、古法文火慢炖等工艺，搭配贺兰山东麓赤
霞珠干红，酒中单宁巧妙中和油脂，烟熏香、肉香、酒香与枸杞
芽清鲜交融，尽显塞上高端餐饮的精致质感与风土底蕴，成为
商务宴请、高端聚餐的优选菜品。

亲民家常菜品扎根大众餐饮需求，汇聚马帮山羊肉、非遗
仙鹤水饺、红酒煨牛尾、葡萄酒煨黄河大鲤鱼等经典美味，精
选盐池滩羊、固原土豆、黄河大鲤鱼、宁夏枸杞等地标物产，融
合非遗美食技艺与丝路饮食文化，搭配赤霞珠、马瑟兰干红、
霞多丽干白等酒款，去腥解腻、提香增鲜，让西北烟火美味与
葡萄酒完美适配，打造百姓餐桌上的特色风味，极易在大众餐
饮门店推广落地。

下午茶及颜值轻食菜品紧跟年轻消费潮流，创新推出脆
鸡排撞辣糊糊、臻品低温烤羊腿、微醺甜意甜品集、六特葡语
风味套餐，打破餐酒搭配传统边界，不仅以酒佐餐，更将葡萄
酒融入甜品制作，打造红酒蜜酱酸奶、红酒珍珠甜胚等创意小
吃，搭配干白、桃红、起泡酒，口感清爽、氛围感拉满，丰富宁夏
休闲餐饮品类，契合年轻群体用餐喜好。

此次2026年“中华美食荟”17款餐酒搭配菜系的推出，深
度挖掘宁夏“六特”物产与贺兰山东麓葡萄酒产业优势，实现
本土食材、本土佳酿与宁夏餐饮文化的深度融合。后续随着
菜品在宁夏餐饮行业全面落地，将进一步丰富本地餐饮品类，
创新中餐餐酒搭配模式，推动宁夏美食文化与葡萄酒产业双
向赋能，助力宁夏餐饮产业高质量发展。

塞上湖城“美出圈”
城市形象宣传片央视热播 全国游客循景而来

本报讯（记者 肖梦琪）近日，“塞上湖城
大美银川”城市形象宣传片相继登陆央视综
合频道、新闻频道黄金时段，以沉浸式镜头
语言全景呈现银川的生态之美、文旅之韵与
发展之力，向全国游客递出一张兼具雄浑与
灵秀的城市名片。

家乡美景亮相各大平台，瞬间点燃了银
川市民的自豪感。“在央视看到熟悉的湖城
风光，心里满是骄傲与自豪。”市民张妍激动
地说。宣传片中，星罗棋布的湿地湖泊、蓬
勃发展的城市风貌、底蕴深厚的人文景观逐
一呈现，她和朋友纷纷转发到朋友圈等社交
媒介，“银川美出圈啦”“为家乡生态发展点
赞，诚邀全国游客来做客”等留言持续刷屏。

宣传片的热播，也直接转化为实实在在
的文旅热度。假日期间，各大景区、商圈人
气爆棚，各地游客慕名而来尽兴游玩。上海
游客李文博带着家人专程赶来，领略“城在
湖中，湖在城中”的独特魅力，“早就对这里
的风光心生向往，看完宣传片立刻敲定行
程，亲眼所见的银川，比镜头里更具魅力。”
他计划用五天时间，逐一打卡西夏陵、鸣翠
湖、怀远观光夜市等景点，深度探寻历史文
脉、拥抱生态美景、品尝特色美食。

“宣传片将银川的灵秀与雄浑完美呈
现，彻底颠覆了我对西北城市的认知。”广州
游客李霞感慨，原本印象中西北城市多是粗
犷风貌，没想到银川河湖纵横、绿意满城，文

旅业态丰富多元，是藏在西北的宝藏旅游城
市。这几天，她在阅海湖畔散步观鸟，在贺
兰山下品鉴美酒，在漫葡小镇欣赏沉浸式演
艺，行程排得满满当当。“每一处都值得专程
再来一趟。”李霞说。

重庆游客王浩直言，银川之行惊喜不
断，除了绝美自然风光，葡萄酒品鉴、沉浸
式演艺等新潮文旅体验格外出彩，贴心的
城市服务更让旅途倍感舒心。“回去后会
大力推荐亲友前来游玩。”王浩说，银川不
仅景美，人更暖，无论是景区引导、交通接
驳还是住宿餐饮，都能感受到这座城市的
用心与诚意。

河南游客姬永智则对银川的生态环境

赞不绝口：“蓝天白云相伴，湖水清澈见底，
整座城市舒适宜人，是十分适合休闲度假的
治愈之旅。”

美景出圈、游客云集，离不开银川长期
以来的精耕细作与不懈努力。近年来，银川
坚定不移走生态优先、绿色发展之路，持续
筑牢生态屏障，以优质生态赋能文旅产业升
级，同时不断深挖本土特色资源，创新文旅
业态、完善配套设施、打造精品旅游线路、落
实消费惠民举措，全方位提升城市文旅吸引
力与综合美誉度。从即时响应游客诉求，到
推出“银票有礼”惠民政策，银川正用一项项
务实举措，将“流量”转化为“留量”，让“头回
客”变成“回头客”。

美食飘香人气旺

银川本土风味借势拓市场
本报讯（记者 梁小雨）连日来，随着2026年“中华美食荟”

暨宁夏服务消费季火热开展，我市众多本土餐饮商户、农特产
品企业、文旅企业借力活动平台，不断拓宽品牌知名度与市场
影响力，让地道银川味道走进更广阔视野。

迎宾楼是刻在银川人记忆里的经典本土美食代表。本次
“中华美食荟”活动中，迎宾楼厨师长徐晓乐携葱花饼、香草
饼、枣泥饼等5款招牌特色面点亮相现场，人气持续高涨。“每
天面点销量可达2000个左右，酸梅汤日均售出约1000杯。”
徐晓乐表示，“中华美食荟”有效拉近了本土美食与外地游客
的距离，让银川特色面点被更多人熟知，进一步擦亮本地特色
餐饮招牌。

一旁的“百草滩羊”展位同样人气爆棚，食客排起长队。
企业销售经理王燕红忙着为食客涮煮新鲜羊肉，她热情地向
游客推介本地特色：“我们选用正宗盐池滩羊肉，肉质鲜嫩、不
膻不腻，最大程度保留了原汁原味的鲜香口感。”该展位每天
可售出三四百份鲜涮滩羊产品，凭借绝佳风味收获大批食客
好评，尽显宁夏特色食材的独特魅力。

宁夏丝路风情网络科技股份有限公司项目负责人杨丹介
绍，本次活动精心打造两大本土主题市集，汇聚优质本土资
源。其中，塞上风味市集设置约30个展位，集中汇聚迎宾楼、
仙鹤楼、老毛手抓、香丁丁早茶、蒿子面等老字号餐饮与本土
特色美食品牌，一站式呈现地道塞上风味；丝路生活市集则深
度融合多元业态，汇聚药食同源企业、特色农特产品、文旅特
色产业等优质商户，丰富消费体验。

杨丹表示，将借力“中华美食荟”平台，持续激活消费市
场、培育消费新热点，为本土餐饮品牌提质升级、出圈发展注
入强劲动力。

美食飘香引客来，特色产销人气旺。据悉，本次“中华美
食荟”系列活动精准筛选引进本土优质展商，汇聚特色餐饮、
优质农产等本土特色资源，打造专属宁夏的美食名片与对外
展示窗口，不仅点燃消费热情、带火本地餐饮消费，更有效推
动盐池滩羊、特色面点、地道农产等本土好物走出宁夏，让塞
上风味美食与优质农特产品真正走进大众视野。

四个专项行动四个专项行动
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“五一”来银川 解锁精彩假日
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5月1日至5日，森林公园举办“举杯贺
兰山·2026银川咖啡文化艺术嘉年华”活动，
邀请全国知名咖啡博主、咖啡旅居博主等，以
约60台咖啡车展示咖啡文化，并设置周边文
创展销，邀请知名乐队艺人现场演出。

5月1日至4日，镇北堡西部影城举办
“艺术盲盒”活动，重磅引入国际顶尖街头演
艺与全国十五运会原版经典节目，以沉浸
式、互动式的艺术体验，为游客打造独一无
二的文旅新玩法，让游客在影视秘境中感受
中西文化碰撞的极致魅力。

5月1日至5日，西夏陵《西夏乐集》行
浸式演艺活动每天推出3场常态化演出，为
游客带来高阶沉浸式视听盛宴。

5月1日至3日，黄沙古渡原生态旅游
区依托沙水共生独特资源，在景区内重要景
观节点开展《丝路长歌·渡口相逢》沉浸式交
互体验行。

5月1日至5日，贺兰山国家森林公园
推出“满江红—精神之约”主题活动，以“可
体验、可参与、可传播”为核心，深度融合自
然生态与人文精神，精心构建徒步、吟诵、拓
展、观影、研学、党建、团建七大沉浸式场景，
引导游客从“观山赏景”向“寻根铸魂、寻求
精神庇护”的深度体验转变。

4月15日至5月15日，鸣翠湖国家湿地
公园以海洋世界与萌宠为主题开展精彩文
旅活动，超萌卡通动物NPC全天候快闪巡
游，打造现实版“疯狂动物城”；依托原生态
湿地开展轻徒步、观鸟科普等活动，让游客
尽享踏青之乐。

5月1日至4日，黄河横城开展“唐明古
渡 杞韵横城”主题活动，精心打造散点实景
演艺、古风场景打卡、沉浸式剧情游玩等特
色内容，带游客穿越古今，沉浸式感受边塞
古堡的厚重与魅力。

5月1日至4日，银川天山海世界举行
夏日戏水活动，推出水上电音节、趣味抓娃
娃、漂流河寻宝等精彩项目，为市民与游客
打造潮玩打卡新体验。

5月1日至5日，黄河外滩国家湿地公
园推出黄河烧烤季活动，打造休闲度假、亲
子欢聚、朋友聚会的滨河休闲新场景。

5月1日至6月30日，宁夏薰衣草庄园
景区推出采摘赏花季主题活动，新鲜桑葚现
摘现尝，让游客从容尽享田园采摘乐趣与春
日花海美景。

4月至5月，银川花博园以“四季花展·
花艺季”为主题，举办郁金香及桃花主题展、
花花摄影评选赛、趣味家庭运动会等活动。

4月30日至5月4日，银川文化城凤凰
幻城举办“五一解压生活节”系列活动，融合
音乐、非遗、潮玩、亲子、市集等内容，为游客
打造多元休闲体验。紫光聚场民谣摇滚开
唱，大屏循环抽奖，解压展、情绪互动装置与
趣味挑战帮人们释放压力，非遗火舞、空中
钢琴、非遗匠心市集轮番亮相，亲子运动、萌
宠赛事、星空后备厢市集同步登场。

5月1日至5日，宁夏稻渔空间乡村生态
观光园以“春田逐兔·稻草迷踪”为主题，打造
集农耕体验、稻草美学、NPC互动、研学教育、
亲子游乐于一体的沉浸式文旅产品。巨型稻

草雕塑、迷宫与城堡错落有致，搭配秋千、滑梯
等无动力设施，还原不插电的治愈童年，七彩
滑梯、逐兔乐园、趣味垂钓园更添互动野趣。

5月1日至5日，市外淘园举办春日限定
田园趣玩节，采摘园采摘消费满50元赠餐饮
代金券20元，外加三份水培涮菜和一份果盘。

5月1日至5日，兰一生态园特别打造
“兰多多亲子季”活动，推出儿童跳蚤市场、小
老板赚多多币、集章打卡、小丑气球巡园、萌
宠互动、户外露营及婚礼季展等多元活动。

悦动银川

4月28日至5月2日，兴庆区兰傒谷商
务广场举办“喜迎十七运”系列活动暨2026
年银川市青少年三人制篮球俱乐部联赛、青
少年轮滑邀请赛，同步开展足球、篮球、轮
滑、壁球、高尔夫、旱地冰壶、户外飞盘等户
外体育体验项目。

5月1日至3日，砂之船（银川）奥莱举
办“全能小将系列赛”战马小将2026中泰友
谊杯青少年乒乓球邀请赛。

5月1日至3日，永宁县举办全民健身
羽毛球比赛，让选手在挥拍竞技中展现拼搏
风采，传递健康向上的生活态度。

5月1日至5日，银川体育馆、砂之船（银
川）奥莱举办“喜迎十七运”系列活动暨“奔跑
吧少年”2026年银川市青少年篮球锦标赛。

5月4日至5日，金凤区举办2026年第
九届宁夏少年体育舞蹈公开赛暨ASHE少
年体育舞蹈城市精英赛（银川站）。

5月5日，永宁县举办社区运动会望远

站活动，设置多项轻松有趣、简单易行的集
体与个人项目。

妙选银川
5月1日至5日，览山公园举办“乡味宁夏

妙选银川·文旅有礼”农文旅融合系列活动。
5月1日至5日，贺兰县金贵镇牡丹花

乡开展“塞上牡丹韵·国风耀五一”文化惠民
游园活动。

5月1日至5日，灵武市梧桐乡野自然
生态旅游度假区举办“野奢梧桐·潮玩五一·
水岸夜宴·自然共生”“五一”假期露营活动。

5月1日至5日，西夏区兰一生态园开
展“兰多多：实景大富翁解压狂欢节”沉浸式
主题活动。

5月1日至5日，永宁县九月秘境露营
基地举行“春光甚好·趣九月秘境”春季踏青
露营狂欢活动。

5月1日至5日，金凤区利思酒庄（向阳
花野营基地）开展城市露营、野炊、微醺体验
等主题活动。

5月1日至5日，兴庆区赤心田乡村旅
游度假区举行垂钓、烧烤休闲体验活动。

微醺银川

5月1日至2日，银川河东国际机场举

行“落地即微醺·河东机场迎宾酒”活动。
5月1日至2日，宁夏图兰朵葡萄酒小

镇举办贺兰山酒庄巡游季，推出葡萄酒新品
发布会、千名女士免费喝桃红、葡萄酒潮玩
电音节等活动。


