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天天讲安全
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我区开展“5·12”防灾减灾宣传周活动

实战演练强技能 多方联动筑防线
本报讯（记者 吴春霖）在第 18个“全

国防灾减灾日”到来之际，5月11日，自治
区 2026 年“5·12”防灾减灾宣传周活动
暨校园地震应急疏散演练，在银川九中
教育集团高中部举行。活动通过集中宣
传、实战演练、装备展示等形式，全面检验
全区应急联动处置能力，筑牢校园与社会
安全防线。

演练模拟真实灾害场景：当日9时30分
许，银川市金凤区发生6.9级地震，引发建筑
坍塌、断网断电、燃气泄漏等次生灾害。演

练紧扣应急处置全链条，完整呈现银川九中
启动应急预案、紧急避险疏散、自救互救、灾
情上报，市抗震救灾指挥部快速响应、调派
力量驰援，自治区、银川市、金凤区三级应急
管理部门及联动单位会商灾情、启动应急响
应，开展灾后救援安置、设施抢修、卫生防疫
等全流程处置。

演练现场紧张有序、处置规范。警报
响起后，3000余名师生弯腰护头，在工作
人员疏导下快速撤离至安全区域。各专项
工作组高效联动，消防救援力量开展废墟

搜救与高空救援，公安警力维护现场秩序，
医疗队伍完成伤员急救与转运，通信、电
力、燃气等单位推进设施抢修，应急管理部
门搭建前方指挥部、开展灾情评估与物资
调拨，全要素还原应急处置闭环。银川九
中学生白光宸表示，此次演练让他真切认
识到灾害防范的重要性，也掌握了应急避
险技巧。

演练结束后，现场开展了防灾减灾装备
展示与科普宣传活动，通过实物展示、互动
体验、现场讲解等形式，向师生及周边群众

普及地震避险、自救互救等知识，推动防灾
减灾理念深入人心。

此次演练通过多级联动、跨部门协同、
全科目实战，检验了全区应急救援体系建
设成效与队伍反应能力，强化了师生防灾
意识与避险技能，完善了应急预案体系。
下一步，全区将以此次宣传周为契机，深
化防灾减灾宣传教育，常态化开展实战演
练，完善应急联动机制，提升综合防灾减灾
救灾能力，将“人人讲安全、个个会应急”落
到实处。

5月11日，
记者从银川市
总 工 会 了 解
到，从即日起
到12月31日，
银川市范围内
快递员、网约
配送员、网约
车司机、货车
司机等新就业
群体工会会员
可在“淘宝闪
购”平台“工会
爱心餐”专区
领取专属补贴
优惠券。 码上看新闻
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新闻动动绿色养殖护鸡苗

科技小院让“放心蛋”走进千家万户
本报记者王浩魏罗妮

近年来，银川市紧扣自治区“六特”产
业布局，大力推广科技小院建设模式，截至
目前，已获批21家特色产业“科技小院”。来
自中国农业大学、西北农林科技大学、宁夏
大学等院校的百余名硕士、博士扎根产业一
线，开展精准技术服务。其中，宁夏大学的

“鸡博士”团队尤为亮眼，他们终日奔波于鸡
舍与实验室之间，潜心科研攻关，只为让百
姓吃上更优质的鸡蛋，助力企业培育更健康
的“金鸡苗”。

良方护鸡苗 科技筑安全
近日，在全国首批十大国家蛋鸡良种繁

育基地、区域蛋种鸡龙头企业宁夏晓鸣农牧
股份有限公司的实验室，宁夏大学动物科技
学院的学生们，正为优质鸡苗研发绿色安全
的“药方”。“药方由中草药材组成，用来替代
抗生素。实验初步证明，鸡苗食用混合中草
药的饲料后，免疫能力得到提升，产蛋品质
也会改善。”宁夏晓鸣农牧股份有限公司晓
鸣研究院项目主管马瑞华介绍，传统养殖

中，抗生素常被用于预防鸡群疾病，随着国
家“减抗”政策推进，行业正全力寻找绿色替
代方案，从源头保障鸡蛋品质与安全。

采用中草药替抗后，无抗鸡蛋不仅契合
国内外市场对食品安全的高要求，还能充分
利用本地枸杞渣、黄芪等中草药资源，带动
相关产业协同发展。“晓鸣股份作为行业龙
头，去年鸡产品销量达2.72亿羽，鸡蛋供应
的稳定与品质关乎千家万户。中草药替抗
是国家发展方向，这次校企合作，必将让更
优质的鸡蛋走进百姓餐桌。”马瑞华说。

鸡舍践初心 论文写田间
今年28岁的朱玲是宁夏大学动物科技

学院博二学生，她和同学们的核心任务，是
通过科学选育和健康管理，培育更优质、抗
病性更强的蛋种鸡，筑牢鸡蛋产业链源头根
基。但研发适合本地鸡苗的“中草药方”并
无现成答案，“抗生素效果明确可量化，而中
草药成分复杂、作用靶点多样，分析难度极
大。”朱玲说。

受蛋种鸡行业严格的生物安全要求限

制，他们走出鸡舍后需前往特定研究基地，

在短时间内完成近千只鸡的采样、观察与记

录，不断调整配方比例，系统评估药方效

果。一年来，朱玲和同学们几乎以鸡舍为

家，定时监测鸡群体征指标，熬夜工作成为

常态。“想到能让百姓吃上更健康的鸡蛋，所

有付出都值得。”朱玲满怀期待。她的同学

王川川感慨，科技小院让他们走出课堂、贴

近一线。永宁蛋种鸡科技小院学生杨丽娟

告诉记者，一年多的时间，不仅获得很多一

手研究素材，更提升了实践能力。

据悉，晓鸣股份致力于打造中国蛋鸡

产业生物安全第一品牌，去年全国市场占

有率超 25%。“一年来，科技小院在中草药

替抗、疫病检测等方面的研究已取得初步

进展，既能为企业培育‘用得上、留得住’的

人才，也能助力提升农户养殖水平、推动行

业转型升级。”马瑞华说，此次合作可为企
业转型提供技术支撑，助力推出更具溢价

能力的产品。
永宁蛋种鸡科技小院负责人、宁夏禽

蛋产业首席专家张娟介绍，蛋种鸡是蛋鸡
产业高质量发展的源头支点。晓鸣股份作
为龙头企业，在新技术推广、人才培育、乡
村振兴中作用突出。“当前蛋种鸡行业已告
别粗放扩张，进入转型关键期，龙头企业需
引领行业向品牌化、绿色化发展。”她表
示，科技小院模式将为企业转型升级提供
更大助力。

科技赋“六特” 实干兴乡村
在银川，像“鸡博士”这样把论文写在大

地上的年轻人还有很多。百余名来自全国
各地院校的师生扎根一线，聚焦自治区葡萄
酒、枸杞、肉牛等“六特”产业需求，将实验室
搬进田间地头，用科技赋能产业发展。

银川市科协工作人员马蓉娟表示，下一
步将继续围绕本地特色优势产业，推广科技
小院运行模式，为乡村产业振兴和人才振兴
提供坚实的科技保障。

趣味科普
学生围观趣味科普实验。
5月11日，银川市阅海第三小学第二届校园科技节如期而至。自制火箭

成功升空、手工航模实现飞机弹射、兄弟合力打造模拟电梯……一件件充满
奇思妙想的小发明，闪耀着“好好学习，报效祖国”的少年志向。

本报记者李姝摄

以劳润心
学生学习整理食材、摆放餐盘。
近日，银川市兴庆区实验第三小学把课堂搬到赛场，把生活搬进校

园，一场纯技能、重实践、接地气的学生劳动技能大赛精彩上演。活动以
“弘扬工匠精神，争做劳动少年”为主题，覆盖一至六年级全体学生，以生
活实操、手工创作、家务技能、废旧改造为核心，用一场实打实的劳动比
拼，让孩子们在动手实践中练就生活本领，感受劳动价值。

本报记者张佳丽马志伟摄
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根据赛事竞赛规程，在关门时间内顺利
完赛且全程无缺失任一计时点记录的选手，
可 在 赛 后 24 小 时 内 ，登 录 赛 事 官 网
（https：//yc.xcmsports.com）或官方小程
序“文广体育”，在线查询并下载个人完赛成
绩证书。

文明参赛是赛事平稳有序开展的重要

保障。赛事组委会明确参赛着装与随身物
品管理规定：选手需身着适配路跑赛事的服
装鞋袜，建议统一穿着赛事配发参赛服；严
禁携带安检违禁品、存在安全隐患及影响赛
事秩序的物品服饰，包括面具、头盔等遮挡
身份道具，雨伞、罐装及玻璃容器、伸缩自拍
杆、旗杆、横幅等尖锐硬质及易脱落物件，以

及拖地缠绕、超大占道、过度暴露、造型夸张
怪异等奇装异服和其他不符合赛事氛围的
物品，违反规定者将被禁止参赛。赛事期
间，倡导选手自觉爱护赛道环境，雨衣、水
杯、能量胶包装等垃圾自觉投入垃圾桶，文
明规范如厕，杜绝随地便溺，携手营造干净
整洁、文明有序的赛事氛围。

目前，赛事各项筹备工作已进入收尾阶
段，赛事组委会同步开通官方邮箱、咨询电
话及微信客服通道，及时回应选手各类咨
询，确保赛事圆满举办。官方邮箱yinchuan-
mls@163.com, 咨 询 电 话:19995196281、
19995196172。工作时间：9：00~12：00；
14：30~17：30。

项目技术负责人刘超介绍，目前已有3支施
工队伍、13个作业班组同步进场施工，计划
5月底完成地下管网改造，6月底完工主体工
程，7月底全面完成配套辅助施工。

长兴园小区改造进度同样超前。现场
负责人张伟介绍，小区9栋住宅楼上下水改
造已全部完成，各单元门口透水砖铺装基本
收尾。原合同竣工时间为6月30日，如今工
程进度大幅超前，预计5月中下旬即可具备
竣工条件，让居民提前享受改造成果。

据了解，金凤区实施改造老旧小区20
个，涉及312栋楼，惠及14543户，建筑面
积约 146.92 万平方米，项目总投资约 2.3
亿元。截至目前，建筑单体改造已完成总

体工程量约90%，基础设施改造已完成总
体工程量约55%，计划6月底完成全部改
造内容。

建商业地标 赋城市发展动能
在持续完善民生居住配套的同时，金

凤区同步推进商业业态提质升级。位于核
心商圈的星嘉中心项目，总改造面积超10
万平方米，总投资近8亿元，规划打造集购
物餐饮、休闲娱乐、商务办公于一体的现代
化城市商业地标，预计今年 11 月建成投
用。项目落地后，将丰富区域商业业态布
局，提升城市消费能级，为市民带来高品质
多元化消费体验。

走进星嘉中心装修施工现场，各项工
作正稳步有序推进。项目施工单位宁夏
毅德建设工程有限公司现场执行经理陈
强国介绍，项目自3月10日启动外墙施工
以来进展顺利，目前商管办公室及负一层
1000平方米样板区已施工完成，户外大型
显示屏于 4 月底安装到位。按照进度安
排，5月底将全面完成外立面施工，6月30
日前完成负一层公共区域装修，整体装修
工程预计今年10月底竣工。针对二期工
程每层约 4000 平方米的改造施工，施工
方将制定专项施工方案，严守施工节点与
工程质量。

据悉，星嘉中心于去年4月25日正式落

地金凤区。项目建成后，将引入超40%的全
球、全国、西北及宁夏首进品牌，打造西北地
区规模领先的二次元、文创潮玩、元宇宙等
特色主题业态，同时构建品类齐全、特色鲜
明的宁夏本土餐饮集聚矩阵。未来，星嘉中
心将成为金凤区的全新商业名片，丰富市民
消费选择、激活区域消费活力，为地方经济
高质量发展注入强劲动力。

民生无小事，枝叶总关情。从安置房建
设筑牢安居根基，到老旧小区改造刷新居住
颜值，再到商业综合体升级完善城市功能，
金凤区以一个个实打实的民生项目回应群
众期盼、厚植城市底蕴，用心用情书写有温
度、有质感的民生答卷。

为全方位提升参赛体验，本届赛事在安全保障、选手服务、
交通接驳等多个方面实现提质升级。赛事优化交通疏导与选
手接驳方案，全力保障跑者出行顺畅；完善医疗救助体系，安排
80名急救跑者全程护航，同时组建3000余名志愿者队伍，提
供全流程贴心服务，配套赛后冰池拉伸等暖心举措，全方位守
护选手参赛安全与体验感。此外，赛事氛围营造全面焕新，赛
道沿线设置近140个加油点位，涵盖文艺展演、全民健身展示、
水上项目表演、啦啦队助威等丰富形式；同时优化参赛包设计，
突出选手姓名标识，进一步提升跑者的参赛仪式感。

银川市体育局群体科负责人表示，本届银马将进一步推
动体育与商业、文化、旅游、农业、酒业等多领域深度融合，有
效拉动体育消费。“目前，赛事各项筹备工作已进入收尾阶段，
我们希望通过这场赛事，全方位展示银川的城市风貌与城市
品牌，吸引更多游客前来银川观光旅游，以体育赛事为纽带，
赋能城市高质量发展。”

从赛道规划到补给保障，每一处细节都彰显专业与用心。“银
马不仅有湖光山色的黄金赛道，更处处体现着善待跑者的城
市温度。”郑大成说，他每天坚持慢跑5公里，周末加练10公
里，跑步让他减重30斤，身心状态焕然一新。他期许银马能
扩大参赛规模、提升影响力，吸引更多外地跑友前来，领略塞
上湖城的魅力。

奔跑无止境，热爱不设限。每一位备战的跑友都在以自己
的方式奔赴这场盛会，他们用脚步丈量城市之美，用坚持诠释体
育精神。

暖心保障 护航奔跑盛宴
“每天坚持跑10公里以上，每周安排长距离拉练，配合间

歇跑和核心训练，调整饮食作息，只为以最佳状态参赛、突破自
我。”跑者孟浩说，他期待在此次银马中创造属于自己的PB（个
人最佳成绩）。跑友张彬也表示，每年都不会缺席家门口的赛
事，希望通过参赛展示东道主风采，结交志同道合的朋友。

为保障跑友备赛参赛体验，银川市坚持“跑者至上”理念，
构建“赛前、赛中、赛后”全流程保障体系。赛前领物期间，开
通火车站、机场至银川国际会展中心的便民接驳专线；比赛当
天，跑者凭参赛号码布可免费乘坐7条赛前、8条赛后临时公
交专线，赛事投入278辆公交接驳车、8000辆共享电动车，保
障出行便捷。

安全保障方面，赛道沿线布设22个医疗服务站点、25辆
急救救护车，联动5家定点医院开通绿色急救通道，部署130
台移动AED、500名医疗观察志愿者，构建四位一体急救体
系。赛后，组委会打造高标准热身区和康复服务区，设置50
个冰池、220个拉伸位及专业理疗指导，助力跑者科学恢复、
避免损伤。

下一步，银川市将持续优化保障细节，坚守“安全、服务、
品质”主线，以更贴心的服务、更浓厚的氛围，迎接全国各地跑
者，展现银川的城市风采与人文温度。

民生项目加速跑 幸福生活再升级

分区检录+分枪起跑 参赛细则出炉

跑友备战正酣 保障护航就位

全方位提质升级
诚邀跑者赴塞上之约

线上“零跑腿”+线下“速办结”

银川出入境服务提质增效
本报讯（记者 刘旭卓）“足不出户办理护照，证件直接邮

寄到家，这服务太给力了！”近日，银川市民王先生通过手机线
上提交护照换发申请，仅用10分钟就完成了全部流程，几天
后新护照便顺利邮寄至家中。这暖心一幕，正是银川市公安
局出入境管理支队推行“全程网办”服务带来的便捷体验。

作为宁夏唯一出入境证件换补发“全程网办”试点城市，
银川市将此项工作列为重点民生工程，依托国家移民管理局
政务服务平台，打通线上申请、智能审核、集中制证、邮寄送达
的全流程服务链条。通过升级服务系统、增设线上审核专岗、
精简办事材料、优化办理流程，实现线上人像采集、生物信息
复用、电子签名、材料上传等全流程线上办理，让符合条件的
市民足不出户就能办结相关业务。截至目前，已累计受理“全
程网办”业务370余件。

在推行线上便捷办理的同时，银川市公安局出入境管理
支队持续迭代升级智能服务设施，整合自助填表、智能签注、
自助取证等设备，打造全天候智能服务区，推行人脸识别精准
核验、即签即取、随到随取服务，构建起“便捷自助+人工兜
底”的高效服务模式。截至目前，已累计办理智能签注业务
11170余笔、自助取证业务22170余笔，大幅提升了办事效
率，减少了群众等候时间。

近日，市民张先生搀扶着父亲，在临近下班时段急匆匆赶
到出入境服务大厅。原来老人的港澳签注已过期，而父子二
人次日清晨就要直飞香港，情急之下前来求助。窗口工作人
员见状，主动贴心指导，借助升级后的智能签注设备，仅用3
分钟就完成了签注办理，成功化解了群众的燃眉之急。

银川市公安局出入境管理支队相关负责人表示，将持续
深耕公安机关新质战斗力建设，深化数字赋能、升级智慧服
务、优化便民举措，以更高效、更贴心、更有温度的警务服务，
不断提升群众的获得感、幸福感、安全感。
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