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“打开”鲁迅的方式
从“剧本杀”到走进故居

不可忽视的是，当下的“鲁迅热”并非只来源于网

络。随着语文教育理念持续革新，越来越多的学生在

课堂里“打开”鲁迅的方式，早已发生了变化。

2025 年，北京交通大学附属中学第二分校的弘

文课堂中，近万字的鲁迅名篇《祝福》以剧本杀的形式

出现在孩子们面前。何旻把她从年轻学生身上总结

而来的教学心得，设计在“游戏”中。剧本杀开篇，学

生们就面临一个解谜任务：祥林嫂已死，谁杀死了她？

课堂上，二十余位学生经过搜证、领身份卡、圆桌审

判、相互质询等环节，把自己代入鲁镇上的柳妈、鲁四

老爷和围观村民，相互探讨，甚至彼此质问：到底是谁

害死了祥林嫂？

“站在故事外面，我们很容易判断一个人物；轮到

自己扮演他，事情就没那么简单了。”何旻说。学生们

在游戏中，共同发现一张造成祥林嫂死亡的社会伦理

网络，在游戏最后，他们会投票选出可能性最大的加

害者，还站在自己角色的视角，为祥林嫂写悼词。让

何旻惊喜的是，有学生将怀疑的目光投向《祝福》的叙

事者“我”，这已触及专业研究中的叙事研究视角；而

让她更加感动的是，有学生在课后问她，“老师，你下

周还来吗？”

当下，很多学校都采取灵活的教育形式与方法，

比如通过绘画让孩子进入鲁迅笔下的人物世界，或追

寻鲁迅的足迹，实地触摸鲁迅创作时的思想脉搏。在

这方面，北京有着得天独厚的条件。

鲁迅在北京生活了十四年，先后住过四个地方。

第一处是绍兴会馆，一住便是七年半，《狂人日记》《孔

乙己》等作品正是在此写成。第二处是八道湾 11 号，

1919 年，鲁迅主持购置了这处宅院，用来接母亲、朱

安以及周作人、周建人一家北上同住。院落的购置与

修缮费用，一部分来自变卖绍兴周家祖产所得。《阿 Q

正传》《故乡》等名篇诞生于此，1923 年兄弟失和后，

鲁迅迁出。此后他短暂租住砖塔胡同 61 号。最后一

处是阜成门内宫门口西三条 21 号，1924 年 5 月入住，

如今的北京鲁迅博物馆即依托此处建立。

八道湾 11 号如今另有特殊之处：它位于北京市

第三十五中学校园内，目前已是八道湾鲁迅纪念馆。

小院中常设多个鲁迅主题的展陈，学生们可以在课余

时间走进这座留存着鲁迅浓厚生活痕迹的院落。

     八道湾鲁迅纪念馆特聘研究员荣挺

进观察到一个现象：“孩子们在这里发现

了鲁迅的很多个侧面，比如他对美术

的兴趣，对古代小说的兴趣，还看到

了他因爱好成就的事业，因此更容

易走近他的人生。”当学生在学

校里就接触到不再扁平化的鲁

迅，进入网络环境后，他们自

然更容易接纳、共情那个懂

生活、会自嘲、善于解剖人

性的“迅哥儿”。

 不过，说到当今的“鲁

迅热”，何旻也不忘提醒：

当 前 的“ 鲁 迅 热 ”有“ 萌

化”鲁迅的特征，可以顺

势而为，但不要只停留

于“萌化”本身，“我们不

要忘记鲁迅的精神，也

不要因此忽略掉鲁迅作

品中那些幽微的部分”。

年轻人的“鲁迅热”
从发弹幕到买毛背心

打开 B 站，搜索鲁迅，《我，周树人，努力活成一个人，并向人间喊了一声

“别跪着了！”》《鲁迅到底有多强？》《〈野草〉：我把 16 篇鲁迅写成了一首

歌》……一个又一个网感鲜活的标题映入眼帘，点击量动辄上千万，点赞量

数百万，弹幕铺满了屏幕。一条 2021 年发布的鲁迅主题视频，直到今年 9

月仍有新留言涌现：“今天是迅哥儿的第 145 个生日了。”很快，这条评论又

收获了众多网友点赞。

视频的内容层次丰富。有轻松玩梗的短视频，有用鲁迅生平与笔下名

篇填词翻唱的《起风了》，也有用说唱演绎《野草》散文诗的二创；有沉下心细

读原著的深度解读，还有知名学者的专业解读，共同构成了“鲁迅热”的不同

视角。

微博上，鲁迅是一位拥有“超话”的作家，14 万“迅友”齐聚。小红书和

抖音上，“我大抵是病了”等名梗被网友仿写，让他的文字嵌入当代生活场

景，成为年轻人回应时事的通用表达。“迅哥儿就是我们的最强嘴替。”年轻

网友这样说。

鲁迅相关文创的热度更是不断走

高。国家图书馆、人民文学出版社旗

下文创品牌“人文之宝”等机构推

出的鲁迅主题帆布袋受到追

捧，徽章、金句书签、冰箱贴

等小文创，让鲁迅从厚重书

本中走出来，变为可以随

身携带的文化符号。

“人文之宝”复刻

许 广 平 亲 手 织 就 的

“ 大 先 生 的 毛 背

心”，上线后迅速走

红，曾创下全网曝

光 量 突 破 2 亿 次

并登上热搜第一

的 纪 录 ，催 生 了

“鲁迅 OOTD（今

日穿搭）”。在各

大文创展会、书

市 上 ，它 都 是

“顶流”，哪怕炎

炎 夏 日 举 办 的

活动，这款毛背

心也被年轻人

疯狂抢购。

“发掘”鲜活的鲁迅
从爱吃萨其马到高深美术造诣

这一轮“鲁迅热”，有一个鲜明的特点：年轻人不

再只把他当作“革命斗士”来仰望，而是开始发现他作

为普通人的诸多侧面。

“鲁迅是个‘吃货’，爱吃萨其马，还在来今雨轩吃

冬菜包子，说了一句‘这家的包子还是可以吃的’。”青

年戏剧从业者安小宇是鲁迅爱好者中的一员。在她

印象里，鲁迅重情重义，十分鲜活，他与人相处的细节

令人感动，他对青年人的重视与扶持，又让人敬佩和

感怀。于是，她开始读学者写的鲁迅研究论文，把《藤

野先生》等鲁迅名篇的落笔日期倒背如流；只要有空，

她就前往北京鲁迅博物馆，在那里，她又时常与前来

打卡、观摩的青年学生相遇。

像安小宇这样的年轻人不少，他们“打捞”了鲁迅

的不同侧面：他在文学、美术设计方面都有极深造诣，

但生活中，他即便牙疼也要买甜食，面对养娃的烦琐

日常，也会真实吐槽。当这些细节褪去高高在上的距

离感，“鲁迅热”也从线上蔓延到线下，越来越多的年

轻人奔赴鲁迅各处旧居、纪念馆打卡，完成一场跨越

时空的追念。

“我们常说鲁迅‘长红’，如今的文创热表现得尤

为明显，我自己也买了很多，比如茴香豆、百草园的小

植物，都非常可爱。”在首都师范大学文学院副教授何

旻看来，这些可爱的文创拉近了鲁迅与普通人之间的

心理距离，让鲁迅不仅仅作为“斗士”的形象存在。而

鲁迅的多元形象被挖掘后，又反过来助推文创、文旅

热潮。“这让年轻人愿意接近鲁迅，继而进入阅读，进

入鲁迅的文本。”何旻说道。

“Z世代”
用自己的方式

据《北京晚报》

制图：蔡廷（AI辅助生成）

2026年是鲁迅诞辰145周年，也是鲁迅逝世90周年。
一个多世纪过去，鲁迅并未尘封在文学史的故纸堆里，反而
持续在“Z世代”（1995年至2009年出生的年轻一代）中走
红。短视频二创、网络仿写、文创消费、博物馆打卡、课堂革
新……多样的文化实践共同点燃这股“鲁迅热”。当鲁迅不
再是严肃的“斗士”符号，当代年轻人正用属于自己的方式
重读鲁迅。


