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在银川，可能接触全职
戏剧演员的机会并不多。与
张强的接触，让记者发现，原
来银川热爱戏剧的人越来越
多了。这些人逐渐成为职业
戏剧演员，让银川的小剧场
演出越发精彩。

今年22岁的张强是新疆
人，毕业于宁夏一所大学的
表演专业。他坦言，自己虽
然最初学习并准备报考的是
播音主持专业，但平时非常
喜欢看戏剧，在艺考培训时
他偶然看了一名优秀戏剧演
员的公开课，就立马被吸引
了。因为这堂公开课，他果
断报考了表演专业。

“那时候，我看见舞台上
的他身上是闪光的，那种演
出时的激情与投入，让我特
别激动。就像我如今在遥剧
场看李思遥表演一样，是带
着崇拜感的。”张强坦言，从
那时候起，他踏上表演这条
路。钟情戏剧的种子在张强
心里萌发，演员郭京飞主演
的话剧《通吃岛归来》是他的
心头好，一度沉迷于武侠小说
无法自拔，还会幻想自己是剧
中主人公……自小就根植于
心的戏剧天赋，让张强更加坚
定了自己的专业选择。

毕业后，他在银川剧院
实习过一段时间，参演了一
些戏剧。《小美人鱼》《绿野仙
踪》等演出，为他积累了一定
的表演经验。

近日，银川遥剧场上演了一
出好戏，名叫《青春禁忌游戏》。

剧中维佳的扮演者张强，演
出了人物愚蠢且天真的复杂特
性，让人印象深刻。这个刚毕业
的大学生，去年进入遥剧场工
作。如今，他作为一个全职戏剧
演员，触摸到了异彩纷呈的戏剧
世界。初踏这条路，张强感觉非
常过瘾，因为他可以尽情体验不
同的人生。
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每次演出
都有很多情感共鸣

“来遥剧场做一名全职演
员，是去年认识李思遥后，做出
的一个大胆决定。”张强回忆，
其实早就听过银川戏剧导演李
思遥的名字，但并不熟悉。加
入遥剧场后，才真正了解了李
思遥，了解了银川活跃着的小
剧场演出，“剧场的每个演员，
都会让我学到很多东西。”

张强说，《青春禁忌游戏》
这部剧，是他进入遥剧场后排
练的第一部戏。《青春禁忌游
戏》的原著，主要讲述了4个学
生为了偷考卷，演绎了贿赂、
欺骗、利用的戏码。他们用成
人世界的思维考虑问题，最终
导致了不可挽回的后果。

这部戏，大家陆续排练了
3个月。每一次演出，他都觉
得有很多情感上的共鸣，也是
一个认识自我、吸纳知识的过
程。“我演绎的是农场主的儿
子维佳，实际上我从小也生活
在新疆的农场，父母也是农
民，这部戏让我回忆起小时候
家里的农场生活。春天时，推
开家门看到绿油油的一片，冬
天的时候是白茫茫的雪山。
小时候的生活和剧中人物是
有很多背景重叠的，这也帮助
我更快地进入角色。”

找到自己的风格

为了演好这部剧，张强花
了很多时间钻研剧情。他仔
细观看了原版话剧《亲爱的叶
莲娜·谢尔盖耶夫娜》，“国家
大剧院也曾演出过这部戏，我
仔细揣摩了别人演的维佳，在
不断欣赏的过程中，我找到了
属于我的风格。”

剧中他觉得最难把握的，
其实是维佳的性格特点。“他
希望让所有人知道，他并不是
一个傻子，所以每一次排练，
我都要寻找到一个合适的度
去展现他，让观众看到一个更
立体、丰富的维佳。通过我的
理解，我努力演绎出来一个属
于我的角色。”

和剧场的演员合戏，张
强也觉得非常过瘾，“和李思
遥、鲁桐汝、柒柒、金颖哲合
戏，非常尽兴。就像打乒乓
球一样，会有种高手过招的
感觉。”张强坦言，这是一种
从未有过的感觉，“每一次排
练，对方一开口，给你的不仅
仅是语言，而是一种情绪节
奏。我要回馈他这种情绪节
奏，让整个情节流畅自然，这
种感觉无法言语。”

演《青春禁忌游戏》时，张
强坦言，自己有两个地方特别
投入，一个是维佳袒露心声的
那段独白，那段独白说出了他
自己内心的困惑、焦虑和委
屈。还有一段，是和剧中老师
叶莲娜对戏时，听到老师对维
佳说：“你们不要嘲笑他，我看
过他五年级的画……”这让他
深刻体会到，人生中，遇见一位
真正的好老师是多么重要，因
为最后是老师拯救了维佳。

作为这部戏的导演兼剧中
瓦洛佳的扮演者，李思遥坦言，
当初引进这部戏的初衷，就是
因为特别喜欢这部戏，这部戏
剧层次丰富，要表达的内容也
是他喜欢的，非常经典。

他觉得，和张强对戏的时
候，能感受到年轻人对戏剧的
热爱，更能感受到银川小剧场
的生命力，“你会发现，这些年
轻演员是非常有灵气的，属于
一点就通的类型。”

李思遥表示，银川的小剧
场非常缺乏新鲜的年轻戏剧人
才。他希望，遥剧场能吸纳更
多像张强这样的全职戏剧演
员，为观众带来更多更好看的
戏剧，“让小剧场的表现更有生
命力，《青春禁忌游戏》这部戏，
仅仅是个开端。”

先锋剧场迸发先锋力量
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让小剧场更有生命力

演出时要有饱满的情绪。

张强。

张强和李思遥在《青春禁忌游戏》中彪戏。

看远方。

被戏剧公开课吸引


