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新华社银川4月19日电 已退休近两年的尹
光华偶尔会回到宁夏图书馆，看到年轻的古籍修
复师冯子尧在宽敞明亮的古籍修复技艺传习所里
修复古籍，她既觉得欣慰，也有一丝丝遗憾。“子尧
真是赶上了好时候，修复设备和条件比我们那时
候强太多了，真希望自己再年轻十岁。”

尹光华1980年高中毕业后进入宁夏图书馆
工作，任务是管理馆藏古籍。1983年，全国图书馆
系统举办古籍修复培训班，她专心学习了一年古
籍修复。

学成归来，她跃跃欲试，但当时馆内的条件根
本无法开展古籍修复工作。直到上世纪九十年代
初，宁夏贺兰山拜寺口一座古方塔被不法分子炸
毁，考古人员在清理现场时发现了一批重要文物，
其中有两本西夏文古籍急需抢救性修复。尹光华
回忆说，需要修复的是长5米多的西夏文佛经长卷
和西夏文佛经《吉祥遍至口和本续》，纸张薄脆、酸
化严重，尤其是佛经长卷有些部分破损严重。

从买毛笔、碗到调制浆糊，再到自制买不到
的修复工具，尹光华就在一个简易办公室里搭起
了“草台”，开始修复工作，一干就是3个月。“修复
完成后这两本古籍被送到宁夏博物馆展览，我专
门带家人去看了，听到参观者对古籍的感叹，还
挺自豪的，觉得自己付出有了最好的回报。”尹光
华说。

后来，她才知道，《吉祥遍至口和本续》将木活

字印刷技术的发明和使用时间提早了一个朝代，
对研究中国印刷史具有重大意义。该书入选第一
批《国家珍贵古籍名录》，而西夏文佛经长卷也入
选第三批《国家珍贵古籍名录》。

除了这件“高光事件”，尹光华在宁夏图书馆
的日子更多是“平平淡淡”。2007年，为摸清家底、
传承文脉，我国开始实施“中华古籍保护计划”，尹
光华参与其中。她和同事们走遍宁夏大大小小的
图书馆，对古籍进行分类、统计总量，并申报国家
级珍贵古籍名录。

“修复古籍固然是心之所向，但摸清宁夏古籍
家底，提高老百姓对古籍的知晓率、认可度也很重
要。所以我虽然遗憾自己从业一辈子真正修复的
古籍数量并不多，但却不后悔。”尹光华说。

2022年，在修复完一册《苏文忠公诗合注》后，
尹光华正式退休。当年年底，出生于1992年的冯
子尧接过“接力棒”。作为一名专业学习文物与材
料修复的大学生，冯子尧毕业之后曾因“找不到对
口岗位”，改行当了几年老师。

“我真觉得自己很幸运，几经辗转最终成为古
籍修复师，能够把自己大学四年所学运用到实际
中。”她说。

冯子尧修复的第一本古籍是《龙文鞭影》。“这
本书主要是被老鼠啃咬，同时书口开了，难度不算
大。但从测酸碱度、白度、厚度，到选择合适的配
纸，再到一点点修复，都是我第一次尝试。”

在冯子尧眼中，古籍是中华优秀传统文化的
载体，每一本古籍都是独一无二的。“上学时老师
就叮嘱，做修复一定要有敬畏心。通过自己的双
手，让这些非常破旧的、有病害的古籍延续生命，
让我们的孩子、孩子的孩子都能看到这些数百年
前的书，这应该算是非常有意义的人生吧。”冯子
尧说。

如今，越来越多高科技设备的投入让古籍修
复师不再完全靠经验，而是更精准的数据。

“老一辈修复主要靠经验，用手摸、用眼看，判
断纸张类型，寻找合适的补纸，没有十年八年很难
练出来。但现在有显微镜、酸碱度测量机等。就
拿修复师最头疼的密集虫洞来说，过去人工用纸
张补，不仅很难找衔接点，还容易重叠，影响效
果。而现在有了纸浆补书机，选择合适的纸张打
成纸浆，可以点对点填补到每一个虫孔里，效果非
常好。”冯子尧说。

2023年，“国家级古籍修复技艺传习中心宁夏
传习所”在宁夏图书馆挂牌成立。冯子尧觉得自
己肩上的压力更大了。

“古籍修复的基本原则包括‘修复可逆’‘整旧
如旧’和‘抢救为主，治病为辅’。”冯子尧说，爱好
让自己走上这条路，但能长久坚持下去、能做得
好，必须是责任心。作为一名新手，她只能从简到
难，谨慎下手、认真对待，让修复是真正的保护，而
不是人为损害。

为迎接第29个世界读书日，“天雨流芳 共谱
华章——第十九届文津图书奖发布暨文津阅新首
场活动”4月19日在国家图书馆举行。

活动现场揭晓了第十九届文津图书奖结果，并推荐
社科类、科普类和少儿类年度佳作。《寻找缭绫》《计算》《长
江！长江！》等61种佳作从近2500种入围图书中脱颖而

出。其中获文津图书奖图书20种，提名图书41种。
此届文津奖书单涉及多个领域，题材丰富。如社

科类图书，有知名专家学者深耕研究领域出版的学术
类著作，有聚焦中国历史、文化、建筑、传统技艺的大家
小书，也有从个人小视角代入历史大洪流的口述史和
书信形式的图书。相比往年，今年关注社会现实的图

书增多，囊括了经济、教育、社会、法律、民生等方面。
当天，文津阅新项目启动并举办首场论坛活

动。聚焦“计算·AI·未来”，相关领域专家围绕“什
么是计算”“什么是AI”等话题进行解读，并就计算
如何成为推动社会进步和科技创新的核心动力等
话题开展深入讨论。 据新华社

国家图书馆揭晓第十九届文津图书奖

宁夏图书馆退休古籍修复
师尹光华展示跟随自己近40年
的修复工具，其中一部分是她手
工制作而成。

宁夏图书馆年轻的古籍修
复师冯子尧正在修复古籍。

两代古籍修复师接力
让生病的古籍“康复”
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