
迷你折角挂历。资料图片

解压“盲盒历”。
资料图片
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解压“盲盒历”，轻轻一拉超解压

不想上班？偶尔 EMO？没关系，解药来
了。这款由“俗画说”开发的2025年解压“盲盒
历”，轻轻一拉，就能得到一张今日日历卡片，比
其他手撕日历都更新奇好玩，张盈特别喜欢。

张盈介绍说，日历卡片的每一张都是直击灵
魂的文案和图片。很有梗的职场吐槽、“花式招
财”的暴富心愿、冷笑话……统统都在告诉你，保
持快乐吧，做人嘛，最重要的是开心。除此之外，
每当到了节假日和特殊日子，日历还会有限定内
容，可以给你专属好运气。每天上班前摇出当日
卡片，正面鼓舞心情，背面写下日程，插在日历公
仔上，高效又开心的一天开始啦。

挑本有趣日历
许下2025年美好开始
记者冯元春

转眼已到12月了，日历
又要翻开新的一年。无论此
刻怀着怎样的心情，我们的
生活仍需要一些仪式感。去
买一本新的日历吧，或许美、
惊喜、创意、浪漫，都藏在日
历中的一页。许下心愿，
2025年定会有个美好、轻
盈的开始。

每个折痕，都是认真生活的证据

一本“本来设计”2025年迷你折角挂历，是生
活达人张盈特别推荐的日历好物。这款日历别
出心裁的对折装帧，贴心的着色标签，可以帮你
标记重要的日子。每个重要节日还有一个对应
的趣味小图标，提前翻折或者撕下，便是你的桌
面提醒小标签。

而且，这本日历上四季都有彩色标记，初春
生机绿、盛夏活力蓝、秋天温暖黄，冬天则是属于
新年的红。每个周末的颜色也不太一样哦，值得
期待的日子，当然也要“区别对待”啦。值得一提
的是，它的原木底座，不仅仅是日历底座，还可以
作为手机或平板支架、笔具收纳。日子一天一天
度过，看着原本平整的日历慢慢多出来的彩色小
标签，想必非常有成就感。

近年来，一股国
风潮流悄然兴起，它
不仅是一种时尚态度
的表达，更是对传统
文化的深情回望。其
中，螺钿这一源自中
国古代的传统工艺，
以螺壳、海贝等天然
材料制成薄片，经过
精细雕刻后镶嵌在各
种器物上，形成绚丽
多彩的图案。对于热
爱手作的人来说，螺
钿无疑是一种独具吸
引力的材料，用它来
制作一件独一无二的
饰品，无疑是对传统
工艺的别样体验。

01
手作的国风浪潮

林艺茹是一名手工爱好者，
在银川拥有一家属于自己的手工
坊。最近这些年，各类国风元素
的影视剧、动漫、游戏等层出不
穷，其装扮、道具、饰品也跟着火
热起来。于是，她也在手工坊里，
增加了不少国风元素材料以及手
工项目。这不，最近她购入不少
螺钿，打算增加非遗螺钿饰品的
制作体验项目。

“没有人能够拒绝螺钿，闪闪
亮亮的，在任何器物上加几片，立
马高级起来。”林艺茹说，之前自
己在一个展览上，见过螺钿制作
的收纳盒。密集的螺钿片，像马
赛克一样铺满整个收纳盒，每一
片都发出不同的亮光和炫彩，特
别漂亮。从此，林艺茹就爱上了
这种材质。可是，一个螺钿成品
价格并不便宜，想自己制作，除了
购买材料困难外，复杂的工艺也
令人望而却步。

直到前段时间，她去成都的
手工坊考察，发现当地正在流行
一种螺钿饰品手作，利用现代的
材料，简化了传统工艺流程，就可
以让新手小白轻松上手。于是，
她如获至宝，开始为自己的手工
坊增添新乐趣。
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用螺钿拼出
国风华彩

记者李尚文/图

03闪亮螺钿的治愈魅力

“传统的非遗螺钿工艺
非常复杂，首先螺钿本身就
要经过打磨处理，就连粘贴
用的胶水也需要自己调制，
这对于喜欢螺钿的手作爱
好者来说，门槛太高了。”林
艺茹之前查询过相关资料，
在感慨其工艺复杂时，更佩
服那些传承非遗的手工匠
人。不过，这种在外地流行
的螺钿饰品手作，已经把传
统工艺简化了。对于普通
爱好者来说，一把螺钿、一
个饰品底托、一管环保胶
水，加上细砂纸、抛光布、小
型刻刀和镊子等工具，就能
轻松上手了。

制作过程也毫无压力，
有点像填色游戏。她介绍

说，首先选择一款饰品底
托，比如胸针、发卡或簪子
等。这些都是金属质地的
半成品，很有分量，也很有
质感，上面已经有成形的凹
槽，方便填入螺钿。然后只
需要将适量的胶水挤在凹
槽里，用镊子夹住螺钿，一
片一片拼合填充在上面。
最后经过打磨抛光，会更精
致，更有光泽。

“像这样一款螺钿饰
品，一两个小时就可以完
成，非常简单。”林艺茹说，
制作过程虽然简单，但成就
感还是有的。特别是看到
这些螺钿片在阳光下闪烁着
迷人的光泽，仿佛每一片都
蕴含着海洋的神秘与深邃。

02触手可及的非遗

“其实，每一个喜欢手
作的人，最享受的就是亲手
设计并制作一件独一无二
的作品。”林艺茹说，这种从
无到有的过程，不仅满足了
人们对美的追求，更激发了
内心深处的创造力。螺钿
色彩炫目，触感细腻，可以
组成丰富的图案，很容易让
人沉浸其中，暂时忘却工作
和学习的压力。

“最重要的是，螺钿本
身非常有质感，做出来的
成品很有分量，很值得收
藏，还可以当作礼品送
出。这一点，无疑增强了
体验的成就感。”林艺茹
说，在她店里体验过的顾
客，反响都很好。一段手
作旅程结束，每次帮客人
包好作品时，她的心里也
很有满足感。

简化工艺后所需的材料和工具。

螺钿发簪。

螺钿竹叶胸针。

螺钿蝴蝶。


