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近日，宁夏海原县经历了

一场瑞雪。降雪之后，宁夏南

华山国家级自然保护区被一层

洁白的雪衣覆盖。极目远眺，

雪花飞舞，云雾缭绕，枝头挂满

晶莹，宛如一幅充满诗情画意

的水墨长卷。在很多人眼中，

南华山是风景优美之地，而对

于宁夏考古研究所的考古人员

来说，南华山藏着史前的秘

密。今天就让我们跟随宁夏海

原南华山地区史前遗存考古项

目队长杨剑，一起深入一个不

一样的南华山。

记者王敏 本版图片均由受访者提供

艰难环境下的坚守
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深入南华山 揭秘史前秘境

填补历史空白

A 一直以来，中国的旧石器时
代晚期研究都是学界关注的重
点，其中涉及的中国现代人及其
行为起源、石叶技术的产生以及
人群迁徙与交流等问题，都是
该阶段研究的核心。海原县南
华山地区相关遗址的发现，不
仅填补了区域性旧石器文化发
展序列的空白，也为探讨上述
问题提供了新的线索和材料，
对其进一步的发掘与研究无疑
会推动中国北方旧石器晚期研
究走向深入。

“南华山地区自20世纪80
年代以来开展过一系列的发掘
工作，对该地区的新石器时代文
化面貌有了初步的了解，被发掘
者认为属于一种新的考古学文
化——菜园文化。随后30多年
在海原县境内未开展过任何的
考古工作。从之前公布的考古
资料来看，不足以对整个南华山
地区的史前时代文化面貌有全
面的认识。为了全面了解南华
山地区史前文化遗存的分布状
况、文化面貌和性质以及与周邻
地区史前考古学文化遗存的关
系，选择在此地区开展区域系统
考古调查。”杨剑介绍说。

2020年4月初，宁夏文物考
古研究所正式组建海原县南华
山地区史前遗存考古调查队，由
宁夏回族自治区文物考古研究
所和海原县文物管理所联合开
展工作。此次考古调查严格按
照国家文物局颁布的《田野考古
工作规程》进行，采用全覆盖式
徒步调查方法。

出版首部史前遗存调查报告

B 对此，杨剑解释说，新石
器时代遗存调查主要围绕南
华山山麓周围地区进行，该
地区海拔相对较高，地形条
件复杂，多为沟壑纵横的山
地或坡地，山大、沟深、坡陡
为调查区域内的主要地形
条件，因此除了沿用传统的
考古调查方法以外，考古人
员还根据调查的实际情况
又制定了更加具体的调查
方法——第一，采用手机在
线地图打点的记录方法；第
二，因为南华山周围多为水
冲沟分隔的小山梁，为了提
高调查效率采取2~3人为一
小组，采用多小组的方法进
行调查，最后各小组将调查
的资料统一汇总和整合；第
三，运用数码相机、无人机等
设备对调查遗址进行全面的
摄影记录，并现场对遗址的
地形地貌及保存状况等进行
文字记录。“在这个过程中，
我们还积极询问当地老百
姓，以获取更多关于古遗址

方面的信息；为了防止资料
的积压，考古队边调查边整
理，当天调查的所有资料必
须当天全部整理完毕。”

也正是因为考古队因地
制宜，制定合理的调查方法，
并且团结协作，才高效完成
了考古调查任务，使得《宁夏
海原南华山史前遗存考古调
查报告》于 2022 年 11月正
式出版。该报告是宁夏文物
考古研究所成立以来出版的
第一部史前遗存调查报告，
该报告的出版，为研究宁夏
史前考古提供不可或缺的新
材料，旧石器的发现，不仅填
补了区域性旧石器文化发展
序列的空白，也为探讨中国
现代人及其行为起源、石叶
技术的产生以及人群迁徙与
交流等问题提供了新的线索
和材料。新石器的发现，丰
富了对菜园文化内涵的认
识，对建立宁夏南部地区新
石器时代考古学文化序列有
重要意义。

南华山是海原县境内最大、最
高的一座山峰，系六盘山西北余脉，
位于海原县城南约5千米处，呈东
南-西北走向，长约35千米、宽25千
米，总面积42万亩；平均高度2600
米，主峰马万山海拔2955米，现为国
家级自然保护区。那里的沟系呈放
射状、羽状展布，山脊呈尖棱状、鱼脊
状、齿状，有的经风化剥蚀成浑圆。

由于这些地理特征，南华山地
区的交通极为不便。车辆无法进入
调查区域，考古队员们只能依靠徒
步，每天至少走15公里的路程。南
华山的气候条件也增加了考古工作
的难度。这里属于中纬度内陆中温
带半干旱区，气候由山麓向山顶逐
渐降低。夏季的高温和干旱，使得
野外调查工作更加艰苦。此外，该
地区的地表径流不大，多为间歇性
河流，季节性变化大，这些自然条件
都为考古工作增加了额外的难度。

每天早上天还没完全亮，队员
们就要背着装备出发，晚上回来时，
往往已经是满天星斗；中午，就在野
外找个稍微平坦的地方，吃点饼子，
喝点水，就算是午餐了。“那时候，饼
子成了我们的‘老朋友’，简单、方
便，还能填饱肚子。”杨剑回忆说，六
七月的宁夏，天气特别热，太阳毒辣
辣的，在这样的环境中，考古队员们
手持工具，行走在大山中，仔细搜寻
着史前的遗迹。尽管酷热难耐，但
他们的专注和热情丝毫未减。

调查过程中，杨剑还要带着队
员们做详细的记录，不能有丝毫马
虎。晚上回到住处，虽然疲惫，但还
要坚持整理当天的资料。所有的文
字记录、绘图、统计，都必须当天完
成，这样才不会积压工作，才能保证
报告的及时出版。“那段日子，确实
很辛苦，但也很充实。我们每个人
都在自己的岗位上，尽着自己的努
力，完成着这项任务。这种经历，虽
然艰苦，但也让我们更加珍惜每一
次发现，更加深刻地理解考古工作
的意义。”杨剑说。

重要发现

C “本次调查共发现旧石
器地点27处，旧石器遗址分
布于河流二级阶地中部和下
部河漫滩堆积。新石器遗址
点89处，新石器遗址主要分
布于南华山山麓周围的坡地
或山前台地上，地理位置相
对较高，遗址分布密度大。”
杨剑补充说，菜园文化是分
布于宁夏南部地区一支独立
的考古学文化遗存，其文化
内涵独特，地域特征明显，其
年代晚于马家窑文化的马家
窑类型，大体与半山、马厂类
型的年代相当。主要核心分

布区位于六盘山东西两麓地
区，海原南华山地区是其分
布的核心区域。菜园文化的
发现对建立宁夏南部地区新
石器时代考古学文化序列有
重要意义。

杨剑在回忆南华山考
古项目时，语气中透露出深
深的感慨。他说：“考古调
查的确是一项艰苦的工作，
全程都得依靠队员们的双
脚来完成。南华山的地形
复杂，山峦起伏，沟壑纵横，
车子根本开不进去，我们只
能徒步。”

考古现场。考古队员深入南华山。


