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赏日照金山、贺兰晴雪，到西夏
风情园滑雪、前往贺兰山冰雪大世界
与企鹅亲密互动……这个冬季，“冰
雪之旅”在银川已经成为热度最高的
旅游玩法。各冰雪旅游景区围绕各
类冰雪项目，分别开展青少年滑雪冬
令营、青少年越野滑雪锦标赛、滑雪
邀请赛及各类戏雪、玩冰项目。

急速滑行，翻滚而下……走进阅
海滑雪场，白雪皑皑、人头攒动，冰天
雪地里一片火热景象。这个冬季，阅
海滑雪场以滑雪为核心，延展多元冰
雪玩法，让冰雪运动搅热冬季旅游。
滑雪橇、玩雪圈、踢足球……冬日暖
阳照在冰雪上格外耀眼。在高低不
同的滑道上，尖叫声、欢笑声不绝于
耳。大家飞驰而下，在银装素裹的滑
雪场上尽享冰雪运动带来的欢乐。

穿着专业滑冰鞋，或疾驰而过，
或巧妙过人……在贺兰山滑冰场，滑
冰爱好者在冰面上自由驰骋。

冰上娱乐 纵情玩耍无门槛

冬季里，贺兰山国家森林公园凭
借贺兰山得天独厚的自然条件，以

“冰雪+旅游+文化”为发展模式，推
出了冰雪美食节、游牧咖啡文化、冰
雪摄影展、冬季研学营等特色主题活
动，将冰雪“冷资源”转化为强劲的

“热动能”，为游客提供了全方位的冰
雪旅游体验。冰上项目设置冰车、冰
上漂移车、冰上陀螺、冰上龙舟等；戏
雪区包括雪圈、雪板、悠波球、雪地陀
螺、老爷车、卡丁车等项目，游客可在
贺兰山脚下纵情滑冰戏雪。

贺兰山岩画景区精心打造的
近200平方米贺兰山雪庐，在这里
可体验特色围炉煮茶、高山奶茶、
干果小吃等，为游客提供了多样化
的游玩选择，让游客沉浸式体验冰
雪激情。

鸣翠湖国家湿地公园在滑冰场
上打造了3个面积为8平方米的“冰
冰有礼”屋和全长58米4个急速冰滑
道。“‘冰冰有礼’屋周围的冰墙经过
打磨，让冰屋在阳光的照射下显得晶
莹剔透，搭配红色的灯笼、窗花，营造
出喜庆的节日氛围；4个急速滑道，能
让游客在短时间内，体验到高速滑行
的刺激感。”鸣翠湖国家湿地公园相
关负责人说。

贺兰山冰雪大世界开展冰雪嘉
年华、冰雪音乐节、激光秀、民俗表
演、美食节、迎新年花灯会等系列活
动；贺兰山国家森林公园推出高山滑
冰场、冰瀑观景、岩羊奇遇记、敲钟迎
新等8项主题活动；宁夏稻渔空间乡
村生态观光园举办《稻渔东北风》嗨
翻冰雪节；阅海滑雪场开展冰湖火锅
节、熟人市集、显眼包雪人大赛、全区
青少年冬令营大会、冰钓等5项活
动，举办青少年滑雪冬令营、青少年
越野滑雪锦标赛、家庭冰雪日、冰雪
公开课等多个活动。

在银川，各大滑雪场装扮一新，
将陪广大市民游客度过一个非凡的
春节冰雪假期，让更多游客领略“快
乐冰雪”的丰富内涵。

“进入贺兰山岩画遗址区，宛如置
身冰雪仙境，处处皆景，步步为画。”来
自内蒙古阿拉善的游客赵月升说，“从
127米长的‘时来运转’雪圈滑道急速而
下，可以完全释放自我。这里形态各异
的冰雕、雪雕与迥异的山峰和湛蓝的天
空相互映衬，美轮美奂；百米的冰瀑冰
雕、太阳神雪雕及蛇年雪雕等多个创意
十足的景观，非常震撼。”

春节假期期间，鸣翠湖国家湿地公
园将持续开展奇遇童话冰雪主题乐园
系列活动，围绕鸣翠湖滑雪场开设400

米超长滑道，40米高赏雪平台，高、中、
初级滑道、情侣雪上飞碟等设施以及大
型儿童戏雪城堡、雪上飞碟、雪地卡丁
车、雪地香蕉船等十余种亲子儿童戏雪
项目。

今年，贺兰山冰雪大世界造雪面积
13万平方米，集中打造了冰雪运动区、
滑雪互动区、戏雪打卡区、冰雪动力区、
冰雪服务区五大区域，推出了冰雕体
验、雪地蹦迪、雪地足球等15项活动，满
足游客吃喝游玩的需求，让广大游客实
现“玩雪自由”。

冰上滑梯感受速度与激情

记者鲍淑玲

对于滑雪爱好者而言，春

节假期是绝对不能错过的享受

冰天雪地狂欢的好时间。近

日，记者采访了解到，银川各个

滑雪场不断推出新玩法新场

景，“冰雪胜地”被赋予了燃情、

浪漫以及浓浓的年味儿。

冰上竞技尽享运动快乐
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