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当春天的第一缕
暖风吹过，整个城市处
处洋溢着生机与活力，
而此时也是赏花观鸟
最好的时节，就让我们
一起来看看，有哪些赏
花观鸟的好去处吧

如果你住在银川市区，这
几处公园，也是观鸟爱好者不
容错过的。

首先是海宝公园，作为经
典的观鸟佳地，这里每年3月
中旬到4月下旬，都会有大量
红嘴鸥和渔鸥不远万里而
来。红嘴鸥身姿灵动，洁白的
羽毛在日光下闪烁，时而贴着
水面急速掠过，溅起一串晶莹
水花；时而在空中盘旋，发出
清脆鸣叫。渔鸥体型稍大，沉
稳地翱翔，偶尔俯冲扎入水
中，再浮出水面时，嘴里可能
就叼着小鱼。

燕鸽湖公园则是红嘴鸥
的主场，每到三四月份，不少
红嘴鸥在此驻足。下午1点
到4点，阳光正好的时候，你
如果到公园里逛逛，就能看到
红嘴鸥们或在空中舒展双翅，
自在翱翔；或轻盈地落在水面
上，悠闲地梳理羽毛。它们灵
动的身影与周边葱郁的树木、
澄澈的湖水相互映衬，构成一
幅和谐美好的自然图景。

而对于喜欢湿地风光
的人来说，黄河湿地公园绝
对不容错过。这里湿地广
阔，湖泊、沼泽、芦苇荡交错
纵横，形成了独特的生态环
境，也成为了候鸟迁徙的重
要栖息地。

3月中旬到5月上旬，
在这片湿地上，你可以带上
8倍望远镜，观看红嘴鸥、渔
鸥、鹊鸭、普通秋沙鸭、灰雁
和小天鹅等众多鸟类的美
妙身姿。

此外，银川黄河外滩
湿地公园也是珍稀候鸟
的天堂，白尾海雕、白尾
鹞、灰雁、大小天鹅等都
会在这里停留。在这里，
你可以欣赏到珍稀鸟类
在湿地中自由翱翔的壮
观景象，感受大自然的神
奇与美妙。

而在阅海湿地公园
里，不仅有赤嘴潜鸭、秋沙
鸭、渔鸥等常见鸟类，还有
国家二级保护动物小天
鹅。各种各样的鸟儿在芦
苇丛中穿梭，它们的叫声
交织在一起，一首美妙的
自然交响曲就此奏响。 本版图片均由受访者提供

3月到4月，桃花、梨
花相继绽放，将掌政镇装
点得如诗如画。而杏花则
更为急切，在 3 月初就悄
悄探出头来。赤麻鸭、
绿头鸭在水中欢快地游
弋，时而潜入水中觅食，
时而浮出水面嬉戏；各
种 鸟 类 在 空 中 盘 旋 翱
翔，身姿矫健。

3月底到4月初的月
牙湖乡，杏花、桃花、梨花
你方唱罢我登场。漫山遍
野的花朵，让整个月牙湖
乡沉浸在一片芬芳之中。
而随着春花一同到来的，
还有赤麻鸭、绿头鸭、银
鸥、白鹭和苍鹭等众多鸟
类。它们或在天空中自由
飞翔，或在枝头停歇栖息，
为这片春日花海增添了无
限的生机与活力。
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除了观鸟，春天也是赏花的好时节，银川的各个公
园有着不同的亮点花卉。

如果你喜欢郁金香，那么中山公园绝对是不二之
选。4月下旬到5月上旬，中山公园南大门西侧的文化
广场上，郁金香花形优美、色彩鲜艳，红得像火，粉得像
霞，黄得像金，它们在微风中轻轻摇曳，像极了穿着五
彩衣裳的舞者。

●唐徕公园则是欣赏二月兰的好去处。3月下旬到
4月下旬，紫色的二月兰在绿叶的衬托下显得格外迷
人。尤其是在日新公园的林下，大片的二月兰竞相绽
放，美不胜收。

●宁园管理所的花卉则为人们呈现出一片花海争
春的景象。4月初到5月初，连翘金黄灿烂，榆叶梅粉嫩娇
俏，碧桃鲜艳夺目，山杏淡雅清新，海棠娇艳欲滴，这些花卉
在大团结广场竞相绽放，形成了一幅绚丽多彩的画卷。

●森林公园的丁香在3月中旬到4月下旬盛开，虽
然没有过多华丽的描述，但丁香那淡雅的芬芳却足以
让人陶醉其中。当你漫步在森林公园，微风拂过，丁香
的香气扑鼻而来，让你感受到一种宁静与惬意，仿佛所
有的烦恼都被这一缕芬芳轻轻带走。

●海宝公园的郁金香园也是一处赏花的好去处。
4月中旬到5月上旬，郁金香分布在海宝公园东侧的科
普花卉园及东北侧的牡丹园，错落有致地排列着，形成
了一片片五彩斑斓的花海。

●花博园的牡丹在4月下旬到5月上旬盛开，色泽
艳丽，品种繁多。花博岛北侧，各种品种的牡丹争奇斗
艳，它们硕大的花朵、丰富的色彩，让人不禁感叹大自
然的鬼斧神工。有的牡丹花瓣层层叠叠，如雍容华贵
的贵妇；有的牡丹花瓣轻盈飘逸，似灵动的仙子。

●西夏公园的桑蓓斯凤仙花期从4月下旬一直持
续到9月中旬，它适应性强，易于养护，为西夏公园增添
了丰富的色彩。在漫长的春夏季节里，桑蓓斯凤仙绽
放出各种鲜艳的花朵，红的、粉的、紫的，它们在绿叶的
映衬下，显得格外生机勃勃，让人们在不同的时间段都
能欣赏到美丽的花卉。

无论是乡村的花海与飞鸟，还是城区公园的繁花
与候鸟，都为我们呈现出了一幅人与自然和谐共生的
美好画卷。快带上你的装备，走进银川的春天，去探寻
这份独特的美好吧！
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大片的花海是浪漫的气息。

郁金香。
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