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将诗歌之美
更直观地传递给读者

“
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《在机器的边界思考》
作者：许煜
出版：广西师范大学出版社

本书的内涵丰富深刻，跨越哲
学、技术、艺术三个领域。哲学部
分集中于哲学史，并为技术和艺术
部分做理论准备；技术部分围绕许
煜提出的宇宙技术概念展开；艺术
部分则聚焦技术和艺术的关系。

《杯中日月》
作者：杨印民
出版：山西人民出版社

一部从酒文化的视角来解读
元代政治、文化与社会生活的创新
之作。作者以自己的博士研究为
基础，综合文史记载与图像资料，
深入发掘元朝酒史，勾勒出元代酒
业、酒俗、酒政的多彩图景，并探讨
元朝衰亡与皇室尚饮之间的关系。
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《遇见宋瓷（修订版）》
作者：许晟
出版：上海三联书店

本书是许晟对顶尖宋瓷片做的
一份“审美报告”。作为哲学与艺术
理论家，作者具有独到的审美洞见
与审美直觉。在本书中，为了让读
者一次性看到那些最好的宋瓷，他
针对80余片顶尖瓷片，拍摄并精选
了百余幅高清照片，并逐一对宋瓷
的艺术特色与美学成就进行赏析。
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近日，我区作家陈浪推出
了他的最新诗集《寸心苍穹：陈
浪的诗（手写本）》（以下简称
《寸心苍穹》），这不仅是他七年
诗歌创作的结晶，更是他对生
活、情感与哲思的深刻表达。

重新认识自己的创作轨迹

在创作《寸心苍穹》的过程
中，陈浪坚持每月写12到15首
诗，如此写了七年。至今，这种
写作频率仍在持续。他从这七
年的作品中精选了84首诗，编
成了这本诗集。在他看来，选
诗的过程是一个自我评判和总
结的过程，他从写作者、编辑和
读者的三重角度重新审视自己
的作品，挑选出自己最满意的
诗作。选诗的标准是作品能否
打动自己，是否具有情感深度
和艺术价值。“选诗的过程让我
重新认识了自己的创作轨迹，

也更加明确了自己在诗歌艺术
上的追求。”他说。

诗集的每一首诗背后都有
其独特的故事。例如《灯窗》这
首诗，灵感来源于诗人回老家
探望父母时的情感触动。诗中
表达了对父母的积愫、对故乡
的眷恋，以及作为游子的无奈
与愧疚。另一首《十年生死》则
是诗人对已故同事的怀念，表达
了对生命无常的感慨。陈浪在创
作中注重将个人情感与普遍人性
相结合，使诗歌既具有个人化的
表达，又能引发读者的共鸣。

形式创新带来新颖阅读体验

《寸心苍穹》不仅在内容上
展现了陈浪深厚的文学功底和
丰富的内心世界，在形式上也
进行了大胆创新。手写方式的
呈现和二维码的加入，使得这
部诗集在视觉和听觉上都给读
者带来了全新的阅读体验。陈
浪表示，他会继续坚持诗歌创
作，直到写不动为止。

陈浪的诗歌创作不仅受到
如徐志摩、闻一多、何其芳等人
的影响，还融入了老庄、尼采、
齐奥朗等哲学家的思想。此

外，他的历史学专业背景也为
他的诗歌增添了厚重感，使他
的作品不仅有当下的情感表
达，而且具有更深层次的历史
和文化底蕴。

可以说，这本诗集不仅是
陈浪七年创作历程的总结，也
是他对人生、自然、亲情、友情
等主题的深刻思考。他希望通
过这本诗集，与读者分享他对
文字的热爱和对生活的感悟，
并期待读者能从诗中获得情感
的共鸣和思想的启发。

陈浪，陕西师范大学历史学
硕士，现为宁夏人民出版社副编
审，同时也是中国辞书学会、中
国作家协会、中华诗词学会及中
国诗歌学会的会员。他的作品
曾经发表于《诗刊》《诗选刊》《朔
方》《黄河文学》《延河》等文学刊
物，并编著了《小学生多功能成
语词典（全彩版）》，他还著有《十
年踪迹十年心》《编读札记》《以
笔为筏，摆渡忧伤》等多部作品。

《寸心苍穹》是陈浪2017年
至2023年诗作的精选集，共收
录了84首诗，分为7帖，每帖以
当年的干支纪年命名，分别为丁
酉帖、戊戌帖、己亥帖、庚子帖、
辛丑帖、壬寅帖、癸卯帖。这部
诗集不仅展示了他7年来的诗
歌创作成果，也体现了他对诗歌
艺术的深刻理解和创新尝试。

“这本诗集的创作契机源于一位
老师的建议，我希望通过手写的
形式，将诗歌的情感与艺术更直
观地传递给读者。”他说。
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对生命、时间和历史的哲思

作为陈浪的第二部诗集，
《寸心苍穹》的编排独具匠心，
每一年的诗作对应一辑，每辑
的命名与当年的干支纪年相对
应，这种编排方式不仅体现了
时间的流转，也增添了诗集的
历史厚重感。诗集中的诗歌主
题多样，涵盖了自然、季节、亲
情、友情、人生感悟等，其中春
天和秋天的诗作最多，反映了
这两个季节对诗人情感的深刻
影响。陈浪在创作中注重情感
的细腻表达，同时也融入了对
生命、时间和历史的哲思。

诗集的另一个显著特点是
手写形式的呈现，打破了传统
上诗集的印刷体形式，令人耳
目一新，更好地传达诗歌的情
感和温度。此外，读者还可以
扫描诗集中的二维码，聆听诗
歌的朗诵，这种视觉与听觉相
结合的呈现方式，增强了诗歌
的感染力。


