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直播麦手只是“入门”
“拉人头”才是赚钱之道

经过几天体验，记者发现，在这样的“专业团队”，
麦手只是“入门”职业，甚至只是一个吸引人的“噱
头”。通过“拉人头”，让新人不断加入、交钱，才是这
种所谓的“麦手团队”背后更为隐秘的赚钱之道。

“想赚得更多，推荐你升级做主播助理或客
服。”后来，记者向童童寻求上麦经验，童童的话却

“转了口风”。“现在麦手新手确实不那么好做了，一
方面新人越来越多，而直播间的要求却越来越高，
很多坚决不要新手。有经验的主播还会直接要求

‘不要剧本库里的本’，讲自己的真人真事，还得有
爆点、反转多、能拉流。”

“可谁自己有那么多狗血的事儿？自己写、自
己演，花费精力不少，一分钟才赚5毛钱。”童童讲起
了自己的经历，“我也是做了几单麦手之后，发现很
多剧本自己根本演不了，也接不了几单，我后来就
去当了主播助理，也做客服。”

所谓的主播助理，就是帮主播找麦手、排麦。
“前期需要自己去谈一些新人主播，利用团队的专
业麦手资源，帮助其起号、增加流量。”童童说，她现
在手头有七八个主播，每天的工作就是“放单”。“每
放一单前，我会跟主播谈好，找一个麦手连麦，主播
需要一分钟给我1块5或者2块，然后我再用一分
钟5毛或者7毛价格来找麦手，这中间的差价就是
我赚的，比自己纯当麦手要赚得多。”

而团队里更高一级的，是客服职位。升级为客
服后，除了可以继续当麦手和主播助理外，最重要
的工作就是通过每天的晒单推广，往团队里“拉人
头”，让新人不断加入、交费。童童进一步解释：“在
我们团队里，每拉一个人入职，能得到相应的提成，
而做了主播助理或客服，提成会更高。拉来的人越
多，后续还可以升级做主管，业绩好的，年底红包、
礼品也拿得更多。此外，要还想做麦手的话，职位
更高，也会进到更多的接单群，接触更多的资源。”

而想要成为团队的主播助理和客服，却需要进
一步交钱，主播助理需再交499元，客服需再交599
元。“现在啥不讲究个知识付费？咱这就是新版知
识付费，交更多的钱，就能买到更多的资源和赚钱
手段，不亏！只要你勤劳肯干，后续保准有赚不完
的钱。”童童自信地向记者保证着。

从廉价表演到“拉人头”入局

记者当“麦手”揭秘直播连麦链条
文图据《北京晚报》

“闺蜜夺走男友，多年后我跟男友旧情复燃”“老公
离世我想再婚，小叔子却百般阻挠”……

这样离奇狗血的故事，通过“连麦”的方式，几乎每
天都在短视频平台的直播间上演。屏幕内的情感主播，
倾听调解着“家人们”的家庭纠纷、情感困惑，屏幕外的
大批观众，随着连麦者的讲述嬉笑怒骂……

但很多观众不知道的是，这些说故事的，多是被花
钱找来的“演员”，在行业内被叫作
“麦手”，他们演绎的也是预先写好的
剧本。通过这种提前策划好的“连
麦”，麦手一方拿“麦费”，主播一方则
赚取流量、直播带货。

上午转换俩角色
一分钟只挣五毛钱

“律师您好，很高兴跟您连麦！我有个问
题想要咨询一下。”上午9时，记者如约在某律
师直播间连麦上线，而在两个小时前，记者才
刚刚拿到一位“主播助理”发来的“剧本”。剧
本里，“父母感情不和要离婚”的女儿，想向律
师咨询如何能帮母亲拿到更多财产。

“我爸妈感情早就破裂了，分居多年
……”连麦时，记者边看着电脑里的文字剧
本，边向律师娓娓道来“我家的故事”。“你父
母为什么要离婚？是对方有什么过错吗？”
屏幕里的律师，不时扶额耐心倾听，不时拿
笔写下什么，还不断用话语引导着。“我发
现，我爸很早在外边就有人了……”按照剧
本的发展，记者继续讲述。“你父亲是过错
方！”“这算重婚罪吗？”“儿女干吗掺和父母
感情”……与此同时，直播间里，不断有人刷

着评论。“这种情况，就只能找律师了，毕竟，
这些证据比较难收集……”律师进一步解释
着。“明白了！谢谢律师！”10分钟后，连麦
结束。很快，记者收到了主播助理发来的5
元红包。一分钟5毛“麦费”，这是前一天沟
通好的价格。随后，记者被要求退出了前一
天建好的、用来在直播时沟通的临时群。在
这个群里，都是像记者一样被找来的麦手，
每个人的群昵称，都是一个时间点，也就是
上麦的“麦序”，群里有人负责协调，保证连
麦的人能不断档地一个接一个。

1小时后，记者进入了另外一个情感主播
的直播间。这次，记者的身份转换成了一位

“通过相亲草率结婚，婚后1个月发现老公有
外遇”的悲惨女人。这次，连麦时间20分钟，
麦费10元，价格依旧是一分钟5毛。

花钱购买“专业培训”
接单上麦“全靠本子”

记者当上“麦手”，机会可谓“来之不易”。
两天前，记者花费298元的“学费”，才加到这
位主播助理的联系方式，将自己的故事大纲，
用声情并茂的“语音条”形式发送给对方，经过
了一番声音、剧本内容的考核后，才最终上麦。

在一些社交平台，以关键词“麦手”搜索，
会出现许多“主播招麦手”的信息。记者给多
个招聘信息下留言“想做麦手”后，很快就收到
了一些自称有“专业团队”的人发来的私信。

“麦手就是在直播间跟主播连麦互动，按照
我们给的剧本念，下播就结钱。只要会说话就
能干。”记者加了其中一位的联系方式后，从事
麦手团队接单工作的童童热情地向记者介绍。

“我们团队是专业的，一次性收费，有三个
短视频平台的资源，自己不用操心，每天都有
接不完的单。”童童表示，进入团队需要收费，
想要做基础麦手，需要先交298元，团队会提
供专业培训、免费剧本库以及海量主播资源。

“你交的这个钱，买的就是我们团队的资源和
人脉。只要你接单勤快，学费两天就能赚回
来。”见记者有些犹豫，童童不断劝说。

记者付费后，童童让团队另一个人帮记者

办理“入职”，并让记者等待晚上的统一培训。
当晚，所谓的培训在一个三四百人的大群里进
行，一位培训老师在群里通过语音、图片、视频
等形式，讲解什么是麦手以及接单的流程。培
训中，一些“潜规则”也被告知。首要的，是直
播间的一些违禁词不能说。“钱”要用“米”代
替，“酒”要用“8+1”代替……培训完成后，记
者便被拉入两个“接单群”和一个“主播助理名
片分享群”。当天晚上，记者就按照培训的“技
巧”开始找单，但体验下来，并不像培训所说的
那样简单。首先，所谓的主播助理并不容易被
加上，两天下来，记者以“老麦手、时间多、什么
都能演”的介绍语，前后尝试加了四五十位主
播助理，但通过的仅有5位。在新人群里，也
不断有人反映“主播助理加不上”“找不到单”
的情况。

另外，若照抄照搬剧本库里的本子去“应
聘”，则很难得到当麦手的机会。记者将剧本
库里的本子，原封不动地发送给几位好不容易
加上的主播助理后，均被回复“本不行”。最
终，记者还是靠一个自编的剧本通过了考核，
才得到了上麦机会。
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