
植物界的“夜猫子”
在月光下大放异彩
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02 夜来香、紫茉莉、昙花
深夜绽放的植物浪漫

植物爱好者张璟对夜间绽放的花
朵情有独钟，夜来香就是其中之一。
她分享道，这些夜间开放的花朵不仅
美丽动人，还蕴藏着许多有趣的秘
密。“比如夜来香之所以选择在夜间绽
放，是因为它依靠夜行性的飞蛾传
粉。在漆黑的夜色中，它凭借浓郁的
香气吸引这些长着翅膀的‘访客’前来
为它传播花粉。”

紫茉莉也是张璟的心头好。这种
以紫色为主，兼有黄色及各种杂色的
花朵，形似一个个小喇叭点缀在绿叶
之间。“小时候我们常把它摘下来当作
耳坠挂在耳朵上玩。”张璟笑着说，“民
间传说嫦娥奔月时不慎打翻胭脂盒，
散落的胭脂化作了人间的紫茉莉。古
代女子还会将紫茉莉压榨取汁，制成
天然胭脂，因此它又得名‘胭脂花’。”

对于紫茉莉的栽培，张璟颇有心
得：“在家中养一两盆紫茉莉十分雅
致。它喜欢温暖气候，适宜种植在疏
松肥沃、富含腐殖质的壤土或夹砂土
中。日常管理很简单，可在每天傍晚
喷些水，每周施1~2次稀薄肥料，就能
让它开得格外旺盛。”

享有“月下美人”美誉的昙花更是
张璟的最爱。“昙花一般在6至10月
间绽放，通常在晚上八九点后开花，盛
花期多在10点左右。”她介绍道，“从
花朵渐渐舒展到慢慢凋谢，整个过程
虽然只有短短4个小时，但观赏时却
能感受到无与伦比的浪漫与神秘。”

03 密叶猴耳环
会呼吸的绿意

植物爱好者汪莹平时
工作很忙，但闲暇时，她每
月都会去逛一次花市。她
喜欢和花农聊天，也喜欢
在家里摆弄植物。坐在被
绿植环绕的沙发上，抱着
自己的猫发呆，这样的生
活让她感到特别惬意。

最近，一株特别的植
物让汪莹感受到了夏天的
浪漫。“它叫密叶猴耳环，
是我在和晟鲜花港淘来
的。我每天在家观察它，
给它喷水，觉得特别有
趣。”汪莹说，密叶猴耳环
是一种神奇的植物。

长大的猴耳环枝繁叶
茂，叶片轻盈，微风吹过
时，羽状叶片随风摇曳，仿
佛能看见风的形状，非常

好看。它还是一棵“会呼
吸的树”——白天太阳升
起时，叶片会舒展打开；到
了晚上，叶片和枝干又会
自然闭合，进入休息状态，
十分有趣。此外，它的树
形优美，即使是小株，无论
是放在客厅、卧室还是书
房，都能成为气质担当。

“不过我发现它对光
线特别敏感，如果光线不
够亮，白天也会‘睡觉’。
所以还是放在阳台上最
适合它。”汪莹一直认为，
绿植是家居最好的软装，
既能装饰空间，又能舒缓
心情。尤其是当它长出
新叶或冒出嫩芽时，一整
天的心情都会变得格外
愉悦。

大多数植物都是在白天生长，

晚上休息，然而，有一些植物会在月

光下开花，到了白天凋谢。最近，银

川的几位植物爱好者向记者介绍了

一些在月光下悄然变化的植物，这

些植物让夏夜充满诗意的浪漫。

奇想丸
仙人球界的“暗夜诗人”

银川黑白咖啡馆的主理人彭昊
是个十足的植物迷，每天趁着制作咖
啡的间隙，他都会认真打理自己的植
物王国。除了咖啡馆里的绿植，他家
中阳台上也种满了植物，其中块根植
物和沙生植物是他的最爱，也是他专
属的精神自留地。“我特别钟爱这些
植物，它们身上仿佛镌刻着时光的印
记，而且会根据不同的培育方式呈现
出截然不同的状态，这种感觉特别美
妙。”彭昊笑着说道。

他特别介绍奇想丸，这是所有仙
人球中开花最惊艳的品种。“它的植
株仅有拇指大小，但绽放时的美丽却
令人叹为观止。最神奇的是它只在
夜间开花，清晨就会闭合，这种特性
让它显得格外神秘。”

彭昊详细描述道，这个仙人球科
的“酷男孩”拥有极致棕黑的冷酷外
表，看似危险的细刺实则相当柔软，
不容易扎伤手指。初见时，它就像
《数码宝贝》或《神奇宝贝》中来自异
次元的可爱生物，宛如在沙漠中捕获
的“宠物精灵”。但当它开花时，却展
现出极致的柔美与浪漫。奇想丸的
花朵纯白无瑕，只在夜间绽放，细长
的花瓣排列规整，远观宛如夜空中绽
放的烟花。因其洁白的花色、完美的
花瓣形态以及独特的芬芳，它又被誉
为“祈祷之花”，这在仙人球花卉中实
属罕见。
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会呼吸的密叶猴耳环。
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