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走马灯是花灯技艺
中的一种，它可以旋转，
灯内的剪纸影子会投射
到灯笼纸罩上，形成“走
马”的视觉效果。但不论
是花灯技艺的传承还是
帮助残疾人，冷文刚都是
受到了父亲的影响。

冷文刚的父亲冷贵
鑫自幼喜爱花灯技艺，
专门拜师学艺，出师后
还不断创新技艺，一直
坚持制作。1993 年，冷
贵鑫在一次事故中失去
了左臂，右手手指也受
了伤，双腿也落下残疾，
被评定为二级肢体残
疾。当时年仅8岁的冷
文刚，不得不承担起帮
助父亲的责任。

冷文刚回忆道：“父
亲做一盏走马灯要付出
常人十倍甚至百倍的努
力，为了方便单手操作，
父亲制作了许多模具，甚

至用吸铁石固定零件才
能进行焊接。”

父亲对传统手艺的
执着坚守，在冷文刚心
中埋下了种子，但对当
时年幼的他来说，冬天
做灯卖灯，冻得手脚生
疮的生活还是让他想要
逃避。后来，冷文刚在
银川求学、工作，都与花
灯不再有交集。冷文刚
曾在新百电器工作，从
一名普通员工连升三级
晋升到店长，拥有一份
稳定且高薪的工作。

然而，父亲在一次
接受采访时说道：“这门
技艺没人传承，一来挣
不上钱，二来手艺枯燥
乏味。”这句感慨始终萦
绕在冷文刚耳边。2016
年，冷文刚开始主动学
习走马灯制作，2019年，
他毅然辞去工作，系统
跟随父亲学习。

起初，冷贵鑫也不愿意
让儿子成为接班人，“你还
有家庭和孩子，做灯养不了
家。”冷贵鑫说。但冷文刚
学制灯的信念坚定，请求母
亲帮忙，最终说服了父亲。

“既然你坚持，那我就
把你‘扶上马’，再‘送你一
程’。”此后三年，冷贵鑫每
月给冷文刚发工资，让他
补贴家用，哪怕工作室环
境艰苦，他也坚持住在那
里，提供技术指导。父亲
的支持让冷文刚坚定了传
承的决心。

后来，冷文刚也在传统
技艺基础上尝试改良，用电
机替代灯芯式风轮，并将灯
上糊的花纸升级为花布。
还将剪纸刻花和花灯更好
地结合，创新了许多花灯的
形状、颜色、花纹。

一边创新技艺，另一
边，冷文刚也开启助残公
益事业。而开启这项事
业也与他的父亲有关。
冷贵鑫常说：“要是没有
这门手艺，我这辈子算是
站不起来了。所以咱们
要用人就用残疾人，用谁
不是用呢，但如果残疾人
能因此学成一门技艺，你
说多好！”

冷文刚意识到，这门手
艺不仅是文化传承，更能为
残疾人带来精神上的慰藉
与生活的希望，多一个残疾
人就业，就多一个幸福家
庭。2021年，冷文刚开始
带领残疾人制作走马灯，免
费为他们培训，并且为他们
提供就业岗位。手工坊也
逐渐成为了许多残疾人的

“第二个家”。
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走马灯制作分为17道工序，每
道工序都有标准流程规范。残疾人
学员们制作走马灯的效率虽低，但
他们做事细致认真，只要教会一个
动作，就会严格按照要求完成，有时
甚至怕自己一旦停下就会忘记动
作，他们便废寝忘食地做灯。

学员张任勤说：“因为身体不
便，一开始切割、焊接都不熟练，冷
老师耐心指导。还带着我们参加娱
乐活动，出去参观科技馆这些地方，
我也越来越积极向上。”

学员刘丽清说：“来到手工坊，
每天的心情都很轻松开心，哪怕每
月只挣几百块钱，但也让我觉得，自
己不再是家庭的拖累，这种踏实的
感觉太好了。”

冷文刚说，他只是起到了纽带
与支撑的作用，更重要的是社会各
界的帮助与学员们自强不息的信
念。手工坊有政府的帮助支持，社
区为他们提供场地，又免除水电、物
业费用，残联每年也会给予补助。

但尽管如此，手工坊还是面临
着产量低、销路窄、资金短缺、研发
投入大等困难。冷文刚说，为了维
持运营，保障人员工资发放，他卖掉
了一套房子，把车换成了二手车。

“辛苦是真的，但看到他们因为有事
做而变得开朗，就觉得一切都值
了。”冷文刚说。

对于未来的规划与发展，冷文
刚也制定了目标，他希望每年能研
发两套新风格的走马灯，简化工序，
让走马灯成为更受欢迎的产品，并
且通过线上渠道拓展销路，让走马
灯走进千家万户。

从逃避到传承，从迷茫到坚
定，冷文刚用近十年时间完成了人
生的蜕变。他说，最大的收获是变
得更加勤奋，也懂得了规划，最大的
挑战是突破社交障碍去推广非遗技
艺，并为助残事业尽一份力。

“慢慢来，只要坚持，总会看到
希望。”冷文刚说，他会像父亲一样，
坚守这份事业，直到再也干不动的
那一天。
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在银川市兴庆区胜利街
的“忘忧草”残疾人之家，有一
个特殊的工坊，冷氏走马灯第
三代传承人冷文刚带着20多
名残疾人在这里制作走马
灯。冷文刚不仅守护着传统
走马灯技艺的火种，更为残疾
人点亮了生活的希望。

从高薪店长到赔钱匠人，非遗传承人冷文刚——

用一盏走马灯带着残疾人活出光亮

残疾人学员正在制作花灯。

“忘忧草”残疾人之家的学员们制作的花灯。

冷文刚。


