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随着盛夏的脚步悄然而至，银川市气温不断攀
升，迎来了炎炎夏日。然而，在这酷热难耐的季节
里，银川却以其得天独厚的自然资源——丰富的湖
泊与湿地，为市民们开辟了一片难得的清凉乐土。

银川被誉为“塞上江南”，以其星罗棋布的湖泊
而著称。夏日里，这些碧波荡漾的湖泊成为了市民
们避暑的最佳选择。当烈日炙烤着大地，市民们纷
纷来到湖泊中、湿地旁，尽情享受戏水的乐趣。在阅
海湾水上公园，孩子们欢笑着在水中嬉戏，大人们则
悠闲地坐在湖边，享受着湿地旁绿树成荫、水波荡漾
的惬意时光。

湖泊与湿地不仅是市民们避暑的好去处，更是
城市中一道亮丽的风景线。中山公园里，荷花竞相
开放，亭亭玉立于湖面之上，随风摇曳，为这炎炎夏
日增添了几分柔情与雅致。典农河湿地旁的小径
上，繁花似锦，漫步其中，仿佛走进了一个清凉世界。

银川的夏日，因湖泊与湿地而更加美好！
（图片均拍摄于7月8日~9日）
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