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高温来袭，葡萄如何避“灼”？

宁夏气象科学研究所研究员李红英
就高温天气对酿酒葡萄种植的影响进行
了分析。她指出，今年前期宁夏酿酒葡萄
主产区（如贺兰山沿山、红寺堡等地）降水
偏多，导致园区湿度较大，局部出现了霜
霉病等病害。虽然后期高温天气总体上
有利于果实快速生长，但突然由阴雨天气
转为高温，可能导致果实日灼危害。此
外，当前正值汛期，强对流天气频发，若冰
雹带区域的葡萄园遭遇冰雹，果实破损后
易受病菌侵染。

李红英建议园区加强叶幕管理：既要
保证通风，又要避免过度修剪叶片导致果
穗直接暴露于阳光下，否则高温叠加强烈

光照可能引发日灼。同时，可通过滴灌合
理补水，降低葡萄果际微环境温度，缓解
高温不利影响。

“农作物各生长阶段都有其适宜温度
范围，只要不超出临界值，适当高温反而
有利。例如当前酿酒葡萄处于膨大期，适
度高温能促进果实生长。通常日灼发生
的温度阈值在40℃以上，银川目前的高
温尚不足以直接导致日灼。”李红英表示，
银川光照强度大，强光会转化为热量，前
期实验表明，当气温超过37℃并伴随强
光时，葡萄果际温度可能达到日灼阈值，
造成果面灼伤。因此，园区仍需加强防范
措施。

酒庄以科技护航葡萄度夏

“高温天气下用水量激增，虽然上游
供水可能紧张，但我们通过提前蓄满蓄水
池，并与上游水库保持沟通协调，确保了
灌溉用水充足。截至目前，今年高温天气
尚未对葡萄生长造成影响。”贺兰山下美
贺酒庄葡萄种植师苏旺春表示。

在应对高温措施方面，苏旺春介绍：
“我们发现气温过高时，若叶幕量不足容
易导致果实灼伤。近年来针对高温天气，
我们调整了管理方式：保留更多叶幕，不
再摘除副梢，并延迟摘除顶梢，利用葡萄
叶为果实遮阳防晒。”

“葡萄从萌芽到成熟的各个生长阶段

都需要科学灌溉。园区2021年建成了土
壤水势监测系统，通过实时监测土壤水势
来判断含水量，数据直接传输至终端，实
现精准管理。不同生长阶段（如膨大期、
转色期、成熟期）的水势参考值各不相同，
还需考虑地块土壤类型和葡萄品种差
异。”关于灌溉管理，苏旺春这样说道。

“目前我们在结合科技手段的同时，
也保留传统经验判断方法，”苏旺春补充
道，“比如观察叶片状态、新梢长势、老叶
颜色等，必要时还会挖土察看剖面湿度。
园区会根据天气变化灵活调整灌溉策略，
确保葡萄优质丰产。”

热浪下的紫色经济

透视宁夏葡萄园的
“抗高温密码”

近日，国内多地
出现入夏偏早、高温
日增多的气象现象，
引 发 社 会 广 泛 关
注。作为宁夏重要
农业经济作物的葡
萄，其生长是否会受
此影响？近日，记者
就此问题采访了宁
夏气候中心首席服
务专家王素艳和宁
夏气象科学研究所
研究员李红英，详细
了解银川今夏高温
情况及对葡萄种植
的潜在影响。

银川高温“早猛”破纪录

银川气象观测站的高温天气（日最高气温超过
35℃）常年平均值为3.6天（“常年平均值”指1991年
~2020年平均值）。银川站高温天气最多的年份是
2024年，共有12天。

截至2025年7月7日，银川今年已出现4个高
温日，分别为5月19日、20日，6月11日及7月3日，
高温日数少于去年同期。今年的高温日数与2008
年并列历史同期第二多。今年的极端最高气温出现
在5月20日（35.9℃），为5月历史第二高值（与2023
年5月23日持平），但未打破历史同期纪录（2022年
7月7日最高气温37.2℃）。

值得注意的是，今年5月19日至20日银川连续
两天出现高温天气，这是历史上5月首次出现持续
两天的高温纪录。此外，银川站5月及以前出现高
温的年份共有四年，分别为1994年4月30日、2022
年5月5日、2024年5月7日以及2025年5月19日
至20日。

“今年是1961年以来高温初日第四早的年份，
并且是唯一一次在5月出现连续两天高温天气的
年份。通常四五月份很少出现连续高温，但今年不
仅高温来得早，还持续了两天，确实比较异常。”宁夏
气候中心首席服务专家王素艳说，“不过从强度来
看，今年并未打破5月高温纪录。历史上5月极端最
高气温出现在1981年5月7日，达到36.5℃；而今年
5月20日的35.9℃与去年5月23日持平，并列5月
历史第二高值。这属于典型的极端高温事件，表现
出‘热得早、热得猛’的特点。但从高温日数来看，
截至7月7日，今年仅有4天高温日，不及去年同期
的8天。”

王素艳认为，造成这种现象的最主要原因还是
全球气候变暖的影响。
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葡萄长势喜人。


