
一线观察04~05 2025年8月13日 星期三

责编/李林惠 编辑/梁莉薇 版式/梁惠琴 校对/马骞 杨进峰

宁夏马术运动 自贺兰山下启程

夏日的银川，骄阳似火，
贺兰山下的宁夏喜宝马术俱
乐部内热闹非凡。由中国马
术协会主办，宁夏喜宝体育
运动有限公司和宁夏马术运
动联合会承办的“海澜之家”
2025年中国马术场地障碍
青少年冠军杯赛（宁夏站）在
此举行，这座西北城市首次
迎来国家级青少年马术赛
事。在首个比赛日中，15岁
的本土骑手房子秦与爱马
“英招”以零罚分、61.07秒
的成绩获得青年组1.30米
级别亚军。领奖台上，年轻
的选手们与澄澈高远的西北
天空相映成趣，构成一幅生
动的画面——这不仅是属于
个人的荣耀时刻，更是宁夏马
术运动从无到有、崭露头角的
生动写照，见证着这项运动在
西北大地的蓬勃发展。

记者梁小雨文/图
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“7年前第一次骑在马背上时，脚
下还是普通沙地，仅能满足启蒙需求，
与专业赛事标准相去甚远。”房子秦的
回忆，道出了宁夏马术运动最初的模
样。2018年前后，宁夏的马术俱乐部
以休闲骑乘为主，数十家俱乐部中能
开展专业场地障碍训练的屈指可数。
那时的房子秦只能在周末进行简单骑
乘，她的父母原本只想让她通过户外
运动强身健体，却意外点燃了她对马
术的热爱。

到了10岁左右，房子秦开始走出
宁夏参加外地比赛，却遭遇了不少质
疑。“很多裁判和选手都问‘宁夏也有马
术吗’？”这种质疑并非空穴来风——当
时的宁夏既没有专业训练基地，也没有
专业的运动员梯队，马术在大多数人眼
中仍是“贵族运动”的代名词。

转机出现在专业力量的介入。
2023年6月，宁夏体育运动训练管理
中心与宁夏喜宝马术俱乐部合作共建
宁夏马术队，并授牌该俱乐部为宁夏马
术训练基地，房子秦成为首批队员。这
一合作很快取得实质性进展：2024年，
总投资近5000万元的宁夏喜宝马术俱
乐部在贺兰县常信乡开工建设。在过
去一年多里，60×90米的国际标准纤
维赛场、智能恒温室内马术竞技场、训
练场、热身场地等设施陆续建成。俱乐
部还配备了遛马区、技术验马道、兽医
护理室等专业功能区，形成了“室外竞
赛+室内训练+专业保障”的完整赛事

体系。这不仅让宁夏骑手拥有了高水
平的训练环境，也标志着宁夏马术运动
迈入系统化、专业化发展的新阶段。

“此次中国马术场地障碍青少年冠
军杯赛能在宁夏举办，首要条件就是我
们具备了专业的比赛场地。”宁夏喜宝
体育运动有限公司总经理秦云介绍，俱
乐部打造的60×90米国际标准纤维赛
场严格按照工艺标准建设，从底层的砂
石铺设到顶层的石英砂与植物纤维混
合层，每一层都精益求精。场地底部的
盲管系统可实现智能蓄水排水，确保始
终处于最佳状态。“这种场地既能提供
足够的弹性，又能保护马匹关节，完全
符合专业赛事标准。”秦云说。

在近日于宁夏喜宝马术俱乐部举
行的“海澜之家”2025年中国马术场地
障碍青少年冠军杯赛（宁夏站）上，来自
全国各地的骑手们策马扬鞭，对比赛场
地给予了高度评价。内蒙古庞迪马术
俱乐部的参赛选手张源倍表示：“这次
比赛我发挥得很好，赛场条件非常棒，
马匹在跳跃时特别有状态。赛场周边
还有特色小吃和旅游推介区，体验非常
丰富，希望以后还能来参赛。”

来自成都博骏邦腾马术运动中心
的选手段紫熙更是收获颇丰：“我学习
马术多年，这是第一次在成都以外的地
方比赛，能获得第一名是对我多年努力
的最好回报。今天的场地设置非常合
理，马匹跑起来特别轻快，整个比赛过
程都很顺畅。”

专业平台的搭建为宁夏马术
运动注入了强劲发展动力。过去
两年间，来自宁夏的马术骑手在
全国赛事中屡创佳绩赛事中屡创佳绩，，累计斩获累计斩获
2020余枚金牌余枚金牌。。20242024年年88月月，，宁夏宁夏
青少年马术队荣获全国马术场地青少年马术队荣获全国马术场地
障碍青少年锦标赛少年障碍青少年锦标赛少年AA组团体组团体
冠军冠军；；20252025年年55月月，，由那音台由那音台、、姜姜
志祥等选手组成的成年马术队志祥等选手组成的成年马术队
团体在第十五届全运会马术项团体在第十五届全运会马术项
目场地障碍资格赛中成功晋级目场地障碍资格赛中成功晋级，，
锁定了全运会决赛席位锁定了全运会决赛席位，，创造了创造了
宁夏马术在宁夏马术在全运会历史上的首次全运会历史上的首次
突破突破。。

这些优异成绩的背后这些优异成绩的背后，，离不离不
开科学训练体系的强力支撑开科学训练体系的强力支撑。。为为
备战第十五届全国运动会马术场备战第十五届全国运动会马术场
地障碍赛地障碍赛，，宁夏马术队特别聘请宁夏马术队特别聘请
了比利时资深马术教练菲利普了比利时资深马术教练菲利普··
勒热纳担任外教勒热纳担任外教，，这也是宁夏首这也是宁夏首
次组建队伍参加全运会马术比次组建队伍参加全运会马术比
赛赛。。拥有拥有5050年马术运动经验的年马术运动经验的
菲利普菲利普··勒热纳对宁夏的训练设勒热纳对宁夏的训练设
施赞不绝口施赞不绝口，，他表示训练基地的他表示训练基地的
设施设施、、人员和马匹的专业水准令人员和马匹的专业水准令
人印象深刻人印象深刻，，唯一需要提升的是唯一需要提升的是
骑手们的大赛经验骑手们的大赛经验。。为此为此，，他带他带

来了先进的训练方法来了先进的训练方法：：着重强化着重强化
人马之间的默契配合人马之间的默契配合，，细化技术细化技术
动作要领动作要领，，并为每位队员量身定并为每位队员量身定
制专属的路线策略制专属的路线策略。。

赛事体系的完善同样是推动赛事体系的完善同样是推动
发展的重要引擎发展的重要引擎。。宁夏喜宝马术宁夏喜宝马术
俱乐部已成功承办三届宁夏青少俱乐部已成功承办三届宁夏青少
年马术锦标赛年马术锦标赛，，20252025年更是引进年更是引进
了中国马术协会冠军杯赛这一全了中国马术协会冠军杯赛这一全
国最高级别的青少年赛事国最高级别的青少年赛事。。““全国全国
仅有仅有44站达级赛站达级赛，，宁夏是西北地宁夏是西北地
区唯一承办地区唯一承办地。。””宁夏马术运动联宁夏马术运动联
合会负责人秦文军介绍合会负责人秦文军介绍，，本次赛本次赛
事吸引了来自辽宁事吸引了来自辽宁、、安徽安徽、、江苏等江苏等
1313个省份的个省份的3737支代表队参赛支代表队参赛，，不不
仅让本土骑手获得了与顶尖选手仅让本土骑手获得了与顶尖选手
切磋的机会切磋的机会，，更向全国展现了西更向全国展现了西
北马术的发展潜力北马术的发展潜力。。

““以赛代练以赛代练，，持续提升竞技水持续提升竞技水
平平！！””秦文军强调秦文军强调。。早在早在20242024年年77
月月，，宁夏马术运动联合会就已正宁夏马术运动联合会就已正
式成立式成立，，首批即吸纳了首批即吸纳了2020余家会余家会
员单位员单位，，为行业发展注入了新动为行业发展注入了新动
能能。。““成立宁夏马术运动联合会成立宁夏马术运动联合会，，
既要满足赛事规范化需求既要满足赛事规范化需求，，还要还要
通过统筹协调通过统筹协调，，推动宁夏马术运推动宁夏马术运
动向标准化动向标准化、、专业化方向发展专业化方向发展。。””

从普通沙地到国际赛场
在专业加持下华丽转身

从地方赛事到全运舞台
在以赛代练中笃定晋级

尽管宁夏马术运动近年来发展势头迅猛，但在
前进道路上仍面临诸多挑战。“当前最大的难题是
公众对马术的认知偏差。”秦云坦言，许多人认为动
辄数十万元的马匹投入遥不可及。但实际情况是，
该俱乐部推出的研学体验课程仅需百元左右就能
体验基础骑乘；青少年系统培训年费约2万元，与钢
琴等常规兴趣班费用相当。

专业人才短缺是另一大瓶颈。目前宁夏不仅
缺乏专业马术教练，兽医、修蹄师等技术人才更是
稀缺。“我们希望通过赛事吸引更多专业人才加
入。”秦文军表示，俱乐部为聘请专业教练开出的月
薪已超万元，反映出行业对人才的迫切需求。

产业链不完善也制约着行业发展。秦文军指
出，宁夏在马匹护理、护具生产等配套产业尚未形
成规模效应。与北上广深等发达地区相比，宁夏在
赛事运营、人才储备等方面仍有明显差距。目前宁
夏30余家马术俱乐部中，仅宁夏喜宝马术俱乐部具
备专业竞技能力，多数仍以旅游野骑为主。“很多俱
乐部还处于松散状态，我们希望通过协会引导实现
规范化转型。”秦文军说。面对挑战，各方积极行
动：联合会计划联合西北各省区举办高水平赛事；
喜宝马术俱乐部构建“教学-达级-赛事”培养体系；
政府加大政策支持力度完善产业链。

令人欣喜的是，马术运动正在宁夏逐步普及。
喜宝马术俱乐部不仅培养专业选手，还开展青少年
教学与研学活动。“马术已从‘贵族运动’走入寻常
百姓生活。”秦云说。

俱乐部现有 60匹进口专业马匹，总价值超
2000万元。每匹马都有专属马厩，配备专业运输车
队、恒温马厩等设施，形成完整服务体系。“这让我
们能更专注比赛。”秦云表示。“马术发展的差距不
在于经济水平，而在于从业者的热爱与付出。”秦文
军强调。宁夏夏季平均25℃的干燥气候特别适合
马匹训练，随着国家级赛事落地，这里正成为西北马
术运动核心区。

秦文军透露，宁夏马术运动联合会将充分发挥
团体协作优势，组织会员单位共商发展大计、共促
行业进步。除每年承办国家级、自治区级、市级
等各级别赛事外，联合会还计划联合西北各省区
打造区域性赛事品牌，以精彩赛事点燃更多观众
对马术的兴趣与热情。

如今如今，，凭借凉爽宜人的气候凭借凉爽宜人的气候、、日益完善的硬件日益完善的硬件
设施设施，，以及不断涌现的优秀骑手以及不断涌现的优秀骑手，，宁夏马术运动正宁夏马术运动正
迎来前所未有的发展机遇迎来前所未有的发展机遇。。从最初在沙地中的摸从最初在沙地中的摸
索启蒙索启蒙，，到全运赛场上的突破性表现到全运赛场上的突破性表现；；从曾经的鲜从曾经的鲜
为人知为人知，，到如今有能力承办国家级赛事到如今有能力承办国家级赛事，，宁夏马术宁夏马术
的崛起之路虽布满挑战的崛起之路虽布满挑战，，却也处处孕育着无限可却也处处孕育着无限可
能能。。正如骑手房子秦所说正如骑手房子秦所说：：““只要我们坚守热爱只要我们坚守热爱、、持持
续努力续努力，，未来一定会有更多宁夏骑手从这里出发未来一定会有更多宁夏骑手从这里出发，，
在全国乃至国际赛场上绽放属于自己的光彩在全国乃至国际赛场上绽放属于自己的光彩。。””
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从认知壁垒到产业短板
在困境中破圈逆袭
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“
选手和爱马在赛场驰骋。 比赛现场，青春涌动，活力飞扬。

2025年青少年马术锦标赛比赛现场。

参赛选手。


