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五代果五代果，，又被称为乳茄或黄又被称为乳茄或黄
金果金果，，因其独特的形态和美好的因其独特的形态和美好的
寓意寓意，，在秋季花材中占有特殊地在秋季花材中占有特殊地
位位。。金黄色的果实底部圆润金黄色的果实底部圆润，，顶顶
端生有五枚小巧的突起端生有五枚小巧的突起，，表面光表面光
滑如蜡滑如蜡，，闪耀着夺目的金色光泽闪耀着夺目的金色光泽。。

““五代果在中国传统文化中五代果在中国传统文化中
象征着象征着‘‘五代同堂五代同堂、、家族兴旺家族兴旺’’，，””
张蓉介绍道张蓉介绍道，，““它不仅是美丽的装它不仅是美丽的装
饰饰，，更承载着美好的祝福意味更承载着美好的祝福意味，，尤尤
其适合作为礼物赠送其适合作为礼物赠送。。””这些金灿这些金灿
灿的果实通常生长在分枝较多的灿的果实通常生长在分枝较多的
枝条上枝条上，，每根枝条挂果每根枝条挂果33~~55个个，，整整
体显得丰硕而繁荣体显得丰硕而繁荣。。

在色彩搭配方面在色彩搭配方面，，张蓉喜欢张蓉喜欢
将五代果与深红色或紫色的花材将五代果与深红色或紫色的花材
结合结合，，比如深色鸡冠花或紫菀比如深色鸡冠花或紫菀，，以以
形成鲜明而华丽的对比形成鲜明而华丽的对比。。““金色与金色与
深红的组合既温暖又不失高贵深红的组合既温暖又不失高贵，，
非常符合秋季的氛围非常符合秋季的氛围。。””她补充她补充
道道，，““在现代家居环境中在现代家居环境中，，只需简只需简
单地将几枝五代果插在黑色或白单地将几枝五代果插在黑色或白
色的花器中色的花器中，，就能突出其独特的就能突出其独特的
形态与光泽形态与光泽，，营造出简约而高效营造出简约而高效
的装饰效果的装饰效果。。””

五代果的护理也较为简单五代果的护理也较为简单。。
““它们表面的蜡质能有效减少水它们表面的蜡质能有效减少水
分蒸发分蒸发，，因此耐久性很好因此耐久性很好，，””张蓉张蓉
分享护理要点分享护理要点，，““需避免高温和阳需避免高温和阳
光直射光直射，，定期换水并修剪茎部定期换水并修剪茎部。。
这样处理之后这样处理之后，，果实可观赏数周果实可观赏数周
甚至更长时间甚至更长时间。。干燥后也能保持干燥后也能保持
形状与颜色形状与颜色，，非常适合制作干花非常适合制作干花
作品作品。。””

酸浆果、小南瓜成装饰新宠

花店变身迷你丰收园
秋日“果”然有趣

记者李尚文/图

秋意渐浓秋意渐浓，，街头巷尾微凉的空气悄然诉说着季节的更迭街头巷尾微凉的空气悄然诉说着季节的更迭。。

在银川城市一隅的花涧花店里在银川城市一隅的花涧花店里，，橙红橙红、、金黄金黄、、深红的观果花材取深红的观果花材取

代了夏日绚烂的鲜花代了夏日绚烂的鲜花，，成为这个季节最受欢迎的主角成为这个季节最受欢迎的主角。。店主张店主张

蓉正在仔细整理新到的一批花材蓉正在仔细整理新到的一批花材，，这些玲珑可爱的果实为花店这些玲珑可爱的果实为花店

增添了一抹浪漫的秋意增添了一抹浪漫的秋意，，尽情展现着丰饶之美尽情展现着丰饶之美。。

点亮秋日的中式灯笼

酸浆果又被称为“中式灯笼”，是
张蓉最为推荐的秋季观果花材之
一。这些披着橙红色外衣的小果实，
由薄如蝉翼的外壳包裹，内部藏着饱
满的浆果。它们悬挂在纤细的枝条
上，宛如一串串精心制作的小灯笼。

“酸浆果最迷人之处，在于它既传统
又现代的气质，”张蓉拿起一支酸浆
果向我们介绍，“它的颜色是典型的
秋色，但形态却极具设计感，无论是
中式风格还是现代简约风格的家居
环境，都能完美融入。”

在花艺搭配方面，张蓉建议将酸
浆果与芦苇、芒草等线性花材组合，
能够营造出既野趣又优雅的视觉效
果。“单插几枝酸浆果在素色花器中，
就已经很有韵味；还可以搭配一些小
型菊花或蔷薇果，色彩统一而形态各
异，更显层次丰富。”

护理酸浆果需要特别注意保持
干燥。“这些可爱的小灯笼不喜欢潮
湿，”张蓉提醒道，“应避免直接向果
实喷水，定期清理脱落的叶片，并将
其放在通风良好的地方，这样可以让
它们保持美丽长达两三周的时间。”

在花店的角落，一篮色彩各异的
小南瓜格外引人注目。这些迷你南
瓜并非超市中的食用品种，而是专门
为装饰培育的观赏南瓜。它们尺寸
小巧，颜色丰富多样，从明黄、浅绿到
橙红不一而足，有些还带有独特的花
纹或凹凸纹理。

“小南瓜是秋季花艺的万能配
角，”张蓉拿起一个带有条纹的橙色
小南瓜说道，“它们能立即让人联想
到丰收与节日，为空间注入温暖欢快
的氛围。”这些小巧可爱的南瓜不仅
可作为鲜切花的搭配材料，也能单独
作为装饰使用。张蓉最喜欢将它们
摆放在浅盘或木制托盘中，搭配几支
干燥的麦穗，轻松打造出简约自然的
秋季桌饰。

在花艺设计中，小南瓜常被用来
增添趣味与层次感。“我会将小南瓜与
天鹅绒质感的玫瑰、优雅的鸡冠花组
合在一起，营造出丰富的质感对比。”
张蓉一边介绍，一边演示如何将一个
小南瓜稳固地放入水苔插花器中。

护理这些小南瓜并不复杂。“它们
其实非常耐久，”张蓉解释道，“只要保
持干燥、避免腐烂即可。如果处理得
当，这些小南瓜可以保存数月之久，甚
至能自然干燥成为永久的装饰品。”

玫瑰果是玫瑰花凋
谢后形成的果实。这些
椭圆形的小果实色彩从
橙红到深红不一，为秋
日花艺增添了一份野趣
自然的魅力。与精致的
玫瑰花朵不同，玫瑰果
散发出一种随性而热烈
的美感，仿佛将秋日山
林的一角带入了室内。

“玫瑰果最吸引我
的，是它那种未经雕琢
的自然美，”张蓉拿起一
枝结满果实的玫瑰枝条
说道，“它们不像鲜花那
样完美无缺，却展现出
更加蓬勃的生命力，能
够为家居空间注入鲜活
的气息。”玫瑰果的枝条
通常蜿蜒曲折，形态自
然而舒展，非常适合用
来打造轻松随性的花艺
作品。

在搭配方面，张蓉
推荐将玫瑰果与多种秋
季叶材和草花结合，如
桉树叶、银叶菊和千日
红，以营造层次丰富的
自然风格。“我也喜欢将
玫瑰果单独插在陶罐或
玻璃花瓶中，让它们优
美的枝条自然伸展，成

为空间的视觉焦点。”她
补充说，玫瑰果也是制
作花环和壁饰的理想材
料，尤其与肉桂棒、松果
等自然元素搭配时，能
够渲染出浓郁的秋季氛
围。

护理玫瑰果需要注
意保持适当的湿度。“相
比其他观果类花材，玫
瑰果更偏好一定的空气
湿度，”张蓉建议道，“可
以偶尔向周围空气喷洒
水雾，但应避免直接喷
在果实上。定期修剪茎
部并更换清水，有助于
延长它们的观赏期。”
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