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假期之前，徐明琪就下单了
一大堆手作材料：画板、彩色棉
线、金属钉子和设计图纸。她
解释说：“新家刚装修好，墙上
空荡荡的，我想用亲手创作的
艺术品来填补空白。”在众多手
作类型中，钉子绕线画吸引了她
的注意——这是一种先用钉子
在画板上固定轮廓，再通过线反
复缠绕构成画面的艺术形式。

其实，这类手作形式并非新
鲜事物。早些年，一些前卫艺术
家就尝试用钉与线创作抽象几
何作品，将工业材料融入艺术表
达。他们的作品以线条的重复
与交错著称，在画廊展出后广受
好评。随着社交媒体的兴起，普
通爱好者也开始模仿这种风格，
纷纷分享自己的“钉子艺术”。
这股风潮也吸引了厂商的参与，
2010年后，一些品牌陆续推出
简易材料包，内含图案模板和工
具，让新手也能轻松入门。徐明
琪感慨道：“材料包自带教程，省
去了自己摸索的麻烦。对我来
说，这也像是一堂私人艺术课，
既放松身心，又学到新东西。”
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“ 记者李尚文/图

假期期间，许多人选择放缓平
日忙碌的生活节奏，为自己安排丰
富多彩的休闲活动。无论是旅行、
阅读、聚会，还是居家放松，在众多
选择中，手工艺品制作尤其受到青
睐——它既能充实闲暇时光，又能
为生活注入一抹艺术气息。

银川青年徐明琪最近乔迁新
居，正打算为新家添置装饰品，便
采购了各类手作材料，决定亲手制
作独一无二的居家点缀。经过几
天努力，她最满意的一幅作品诞生
了：那是一幅栩栩如生的钉子绕线
画，层层线条交错之下，一匹骏马
跃然板上，宛如一股自由之风，为
整个新家带来无限生机。

钉子绕线画的核心
魅力在于其独特的视觉
效果——钉子作为固定
点，线则在钉子之间来回
缠绕，形成密集而有序的
直线网络。这类似于素描
中的排线技法，看似纵横
交错，实则井然有序，最终
通过线条的疏密变化勾勒
出完整画面。

徐明琪创作的骏马图
案，正是通过硬朗的线条
展现出强烈的动感。钉子
在马的轮廓处分布密集，
线则以平行方式反复缠
绕，营造出肌肉的张力。
远看如同一幅像素画，近

观则透出工业艺术的冷峻
美感。她还尝试过多种主
题：比如花卉图案，线条更
显柔和，曲线部分通过调
整钉子的弧度来实现，呈
现出优雅的色彩渐变；卡
通图案则用简洁的直线勾
勒轮廓，线色鲜亮，凸显出
童趣的可爱；而抽象图案
如螺旋几何，线条随意缠
绕，钉子的不规则间距带
来随机美感，仿佛一幅现
代派绘画。“我最爱的还是
那幅骏马，线条虽直，却充
满流动感。钉子绕线画的
魔力，就在于用最简单的
材料创造出无限可能。”
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钉子绕线画 缠绕出来的诗

完成一幅钉子绕线画
并不复杂，却需要耐心与
细致。整个过程如同一场
安静的仪式，每一步都让
徐明琪沉浸其中。她首先
准备好材料：一块木质画
板作为基底，厚度适中的
棉线，以及一包小金属
钉。接着，根据材料包中
的图案，在画板上沿着马
的轮廓钉上钉子。“沿着图
案线条，大约每1厘米钉入
一颗钉子，深度控制在半
厘米左右，以防松动。”她
表示，这一步看似机械，却
要求精准——钉子的位置
直接决定了最终效果。

钉好钉子后，绕线环
节正式开始。从一端的钉
子起步，固定线头后，按照
教程在钉子之间以直线方

式反复缠绕。教程建议她
从马的鬃毛区域入手，线
在相邻钉子间穿梭，形成
纵横交错的网格，逐渐填
满内部空间。过程中，线
的张力需保持均匀，避免
松弛或断裂。“绕线就像在
编织一张网，手随线动，心
随手动。线的颜色也可以
更换，比如马身用棕色，鬃
毛用黑色，增加层次感。”
她说。最后一步，将线尾
固定在隐藏的钉子上，修
剪多余线头，再用胶水轻
微加固。作品完成后，徐
明琪会检查线条的饱满
度，确保画面立体生动。
整个创作流程大约需要3
到5个小时。“在专注中，时
间过得飞快，假期的一天
就这样被填满，很充实。”
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钉子绕线画的魅力远
不止于视觉美感，它已成为
许多人休闲生活中的“心灵
健身房”。徐明琪分享道，
这种手作最大的乐趣在于
其减压效果——放假前，她
常因工作压力感到焦虑，可
一旦投入绕线，世界便安静
下来。“线在钉子间穿梭的
动作重复而有规律，像一种
冥想。”她说，“手指忙碌时，
大脑反而放空，烦恼自然消
散。”

此外，从零散材料到完
整作品的创作过程，也带来
无可替代的成就感。徐明
琪后来又尝试了花卉、卡通
等图案，将它们摆放在玄关
处。朋友来访时，对这些作
品赞不绝口，还引发了一系
列有趣的交流，这让她备感
自豪。“这幅画成了我家的
话题中心，比买来的装饰更
有温度。”

材料包提供了创作基
础，但制作过程中仍可自由
调整，例如在抽象画中混入
金线，增添闪光效果。“这不
是机械复制，而是个性化的
表达，我甚至可以自己设计
图案。”徐明琪说。接下来，
她计划尝试设计原创图案，
并探索不同线材的运用。
她还在线上分享作品，与其
他爱好者交流心得，甚至教
会了侄女制作一幅卡通主
题绕线画。“手作是一种生
活方式，它让休闲时光变得
充实，也让心灵回归平静。”绚丽的几何图案钉子绕线画。

骏马绕线画为家具增添一些生机。

星球图案。

抽象的几何图案。


