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近日走进银川海宝公园，
风里已裹着秋的清冽，却被满
园绚烂的菊色衬得温柔起来。
国庆虽过，牡丹园中的菊花仍
开得热闹——粉白得似揉进月
光，艳红得如燃起火苗，更有橙
白相间、紫得深邃的品种各展
姿态。花瓣或舒展如裙，或卷
曲似绒，聚在一起，便成了秋日
里最鲜活的调色盘。

插画师张嘉近日与好友
同来赏花，沿园中小径徐行，
感受到久违的秋意。除了牡
丹园的主景菊，路边也藏着
惊喜：翠菊举着细碎的花苞，
粉紫与浅蓝在草丛间摇曳；
松果菊形态别致，棕褐色花
芯如小松果，外圈衬着粉紫
或纯白花瓣，憨态可掬。风
过处，菊香轻漫，脚步也不自
觉地放慢，只想将这限定的
秋日美好，多留几分于心。

逛累了，便寻一处湖畔茶
馆歇脚。银川的罐罐茶文化在
此尽显韵味。张嘉与好友选了
临湖的座位，将碎银子或老白
茶投入粗陶罐，在炭火上慢
煨。茶香随暖意四溢，她们把
枣子放在炉边烤食，还在茶中
加入桂圆、红枣调味，茶汤入口
醇厚回甘。待到夕阳西下，华
灯初上，湖面倒映着余晖与灯
火，茶香未散，晚风轻拂，惬意
非凡。

依偎在贺兰山下的百瑞源
殷红子熟枸杞庄园，是初秋一处
鲜活的“红色宝藏”。虽已过夏
果丰收季，秋果仍如点点殷红缀
满枝头。因秋季气温凉爽，挂果
时间更长，养分积累更足，枸杞
口感也格外清甜。

庄园建筑简朴而富巧思，将
贺兰山、枸杞园与艺术空间融为
一体。漫步其间，既可领略田园
风光，也能感受艺术熏陶。

近日，王璟与朋友也来到这
里体验。戴上手套，拎起小
篮，走进枸杞林亲手采摘。熟
透的枸杞饱满多汁，轻掐即
落，指尖也会染上天然的绯
红。采摘间隙，可听讲解员讲
述枸杞文化——从古代的药
用价值到现代的养生理念，从
它坚韧的生长特性到宁夏独
特的种植智慧，每一颗红果背
后，都藏着岁月的故事。

采完枸杞，他们品尝了庄园
特制的枸杞养生餐，并选购枸杞

干、枸杞酱等特产，将初秋的甘
甜带回家。

令王璟印象最深的，是庄园
内的昆虫馆，为这趟郊野之旅增
添了新奇体验。在这个室内展
馆中，收藏着来自世界各地的百
余种生物，既有标本展区的珍稀
蝴蝶，也有活体互动区的奇妙生
灵，每一件标本都在诉说着自然
的传奇。

活体区更是惊喜连连：“伪
装大师”竹节虫隐于枝间难以分
辨，幽灵螳螂姿态神秘……在专
业人员指导下，游客还可佩戴橡
胶手套，亲手触摸这些小生命，
感受造物之妙，趣味十足。

初秋的银川郊野，没有盛夏
的燥热，也无深秋的萧瑟，在城
市山野间游玩，非常美妙，既可
以在湖岸茶香中偷得浮生半日，
在酒庄微醺里感受风土人情，也
可以在枸杞园红果间体验农耕
乐趣。总之，这趟漫游，藏着银
川最本真的惬意与鲜活。
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海宝公园：
花下茶烟绕湖行

从市区自驾约一小时，便抵达贺
兰山东麓的夏木酒庄，这里藏着初秋
最动人的风土故事。20公顷的葡萄
园中，藤蔓已褪去青涩，串串果实饱满
紧实，偶见果农忙碌采摘，蜜蜂也在藤
蔓间追香飞舞，构成榨季特有的生机
图景。

酒庄标志性的金字塔建筑极具
设计感，在光线下时而墨绿，时而流
金，与远方贺兰山卧佛的轮廓相映
成趣，随手一拍，皆是建筑与自然交
融的大片。

近日，银川人王璟带着来自上海
的朋友，预约了品鉴套餐，开启一段
沉浸体验。跟随讲解员，他们走进

“会呼吸的酒窖”——地下窖中整齐
排列着四川陶土罐。据介绍，陶罐
表面渗出的酒液需定期擦拭，其透
氧率高于橡木桶，能赋予葡萄酒更
醇厚的口感。试饮野生酵母发酵的
维欧尼，入口有茉莉与姜茶的复合
香气；再品赤霞珠红酒，深邃内敛的
风味在舌尖渐次展开。

品鉴完毕，他们在酒庄中小逛，
遇见大片肆意盛放的各色菊花，又
在围栏外观赏庄主饲养的可爱动物
——黑羽鸭、优雅鸵鸟与漂亮火鸡共
处一园，偶有叽喳，却相处融洽，生机
盎然。傍晚7点左右，两人租用酒庄
电动自行车，穿行于白杨林与葡萄园
之间，任秋风拂过枝叶，静待一场淹没
天际的卧佛黄昏。暮色中，他们在营
地小酌，抬头便是高远璀璨的星空，不
禁感叹：此间秋意，如诗如画。

B

夏木酒庄：
贺兰山下的微醺时光

C

殷红子枸杞园：红果间的农耕闲趣

当贺兰山的风褪去暑气，
街角的柳叶染上浅黄，银川的
初秋便悄悄登场。不必远行，
城郊的景致已足够动人——北
塔湖的花香混着茶香漫溢，贺
兰山下的酒庄藏着风土密码，
枸杞园的红果缀满枝头，昆虫
馆里静候着自然奇遇。这份初
秋漫游攻略，将带你解锁银川
人的专属郊野惬意。

记者冯元春文/图

银川郊野漫游记银川郊野漫游记

从湖岸茶香到贺兰红杞从湖岸茶香到贺兰红杞

百 瑞
源 殷 红
子 熟 枸
杞庄园。

贺兰石彩绘。
罐罐茶。


