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2月4日（星期三）
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2月5日（星期四）
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空气质量良

新增“轻装行”“宠物托运”等特色服务
银川火车站多举措护航2026春运

本报讯（记者 吴昊）本周银
川天气将以多云到晴为主，但一
股冷空气正悄然酝酿，将带来显
著的大风降温过程。据气象部门
预报，2月5日至7日受冷空气影
响，贺兰山沿山、灵武市南部将出
现微到小雪，并伴有明显大风天
气，阵风可达6至9级，气温也将
同步出现较大波动。

整体来看，本周前期我市天
气平稳，气温逐步回升，预计 2
月4日最低气温升至-5℃左右，
最高气温可达9℃左右。然而，
随着冷空气活动展开，2月 5日
至 7日气温将持续下降，7日最
低气温可能降至-11℃左右。风
力方面，6日贺兰山沿山、灵武市
一带将有4级左右偏北风，阵风
6～8级；8日上述地区还会出现
4～5级的南转北大风，阵风可达
7～9级。

气象部门特别提醒：2月5日
至7日的降温大风天气，可能对能
源保供、城乡及森林草原防火、设
施农业等造成不利影响，建议各
相关单位和部门提前落实防范措
施，做好应对准备。

冷空气憋大招

大风降雪即将登场

本报讯（记者 吴昊）2 月 2 日，
2026年铁路春运正式启动。银川火车
站候车大厅内，“文明出行，文化相伴”
主题活动热烈开展，为旅客的返乡旅
程增添了浓厚的年味与温情。

活动现场，书法老师挥毫泼墨，为
旅客书写春联和“福”字；糖画、香包等
非遗代表性传承人现场展示技艺；民
族舞、独唱等文艺节目轮番上演，候车
大厅里洋溢着欢声笑语。“一进站就感
受到温暖，像回到家一样。”一位旅客
高兴地说，收到手写的福字和春联，过
年的氛围瞬间扑面而来。

据了解，今年春运期间，银川火车
站预计发送旅客162.4万人次，同比增
长8%。客运值班员杨倩介绍，自去年
年底包银高铁全线开通以来，新增的
18对动车组列车为旅客出行提供了更
多选择，宁蒙之间的探亲访友更加便
捷。为应对客流高峰，车站将采取开
行高峰线列车、动车组重联等措施，精
准实施“一日一图”运输方案。

春运客流呈现明显阶段性特征：节
前以上海、成都、青岛、西安等方向的返

乡流和探亲流为主；节后则以返校学生
流和前往北京、广州、西安、兰州等地的
务工流为主，整体出行秩序平稳。春运
首日，车站客流已较日常有明显上升。
据预测，客流将逐步增长至节前，首个
客流高峰预计出现在2月13日。

服务方面，车站推出多项便民举
措：老年旅客可通过12306客服电话直
接接入人工服务订票；学生和务工人员

可在12306平台预约购票。值得一提
的是，高校毕业生今年新增2次单程优
惠购票机会。此外，车站还新增“轻装
行”“宠物托运”等特色服务项目。

春运首日的银川火车站，既洋溢着
智能科技带来的高效便捷，也浸润着传
统文化传递的暖意温情。当旅客们带
着行李与期盼踏上归途，铁路人正以热
情与专业，守护每一段温暖的回家路。

徐英男主任强调，不论是嫁接、
粘贴还是磁吸式假睫毛，只要在睫
毛生长的睑缘部位进行“加工”，都
可能因清洁不便导致污垢堆积，泪
膜的脂质层分泌不足，进而诱发角
结膜炎、睑缘炎或干眼。长期种睫
毛或佩戴假睫毛者，还可能面临角
膜反复受刺激、泪膜稳定性失衡等
更深层的眼部问题。

追求美丽是人之常情，过年期
间偶尔种睫毛、佩戴假睫毛在徐英
男看来并无不可，但仍建议尽量减
少使用频率，并在追求美观的同时，
务必重视眼部健康与安全。

专家指出，如果确需种睫毛，一
定要选择正规的美容医疗机构与经
验丰富的专业人员操作，并选用成分
明确、质量合格的假睫毛与胶水，坚
决避免使用含甲醛、铅等有害物质的
劣质产品。对于本身有眼疾或过敏
史的人群，则建议尽量避免使用。

日常生活中应注意种睫毛的
频次，并做到彻底清洁，卸妆时不留
胶水或眼线残留，可借助眼部专用
清洁产品保持睫毛根部卫生。如果
种睫毛或佩戴假睫毛期间出现眼部
发痒、红肿等异常，应立即停戴并及
时就医。

种睫毛可能会引发眼部红肿、发痒

当心这种“美丽神器”带来的危害

新春将至，“烫发、美甲、种睫毛”成为许多女性青睐的“过年三
件套”。另外，近年来除了传统嫁接睫毛，方便佩戴的磁吸假睫毛
也悄然走红。然而，不少爱美人士在追求靓丽眼妆的同时，却遭遇
了眼部红肿、发痒、干涩等不适。

南京医科大学附属眼科医院门诊部副主任徐英男提醒，长期
种睫毛，尤其是使用材质不佳的产品或操作不当，可能给眼部健康
带来多重隐患。

“眼睛是极为敏感的器官，
这些化学成分刺激性较大，长
期使用对眼表的健康会有影
响。”徐英男主任表示，她在门
诊中曾接诊过多例因种睫毛而
导致角膜损伤的患者，追溯原
因，往往与操作不当或使用劣
质产品有关。

假睫毛和人眼的真睫毛截
然不同，其主要成分为合成纤
维，而“种睫毛”也并非真正种
植，本质上是借助胶水将人造纤
维粘贴在自身睫毛上。目前市
面上常用的粘贴胶水成分较为
复杂，产品标签上常见成分包括
乳胶、丙烯酸酯共聚物、月桂醇、
羟苯甲酯等。

专家指出，值得警惕的是，
部分不良商家可能使用劣质假
睫毛与胶水，其中甚至添加甲
醛、铅、苯甲酸等有害物质。铅

作为重金属，长期接触可能造成
体内蓄积，引发中毒；甲醛是明
确的刺激性物质，已被世界卫生
组织列为1类致癌物；苯甲酸在
工业中常用于染料载体与防腐
剂，长期接触同样会对皮肤和眼
睛产生明显刺激。

记者注意到，还有一类近
几年颇受关注的睫毛“美丽神
器”，就是磁吸睫毛。那么，不
用胶水的磁吸睫毛就万无一失
了吗？记者了解发现，近年来
流行的磁吸睫毛主要分为两
类：一类是在假睫毛根部嵌入
磁条，通过工具使上下两片吸
附在真睫毛上；另一类则是先
在眼睑上涂抹含磁性成分的眼
线液，再借助磁力将带磁条的
假睫毛固定在睑缘。“磁吸眼线
液同样可能因其化学成分造成
过敏或其他损伤。”

劣质产品或含甲醛、铅等有害物

银川火车站为旅客铺就温暖回家路。记者吴昊摄
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