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AA 一次特殊的“合作”

BB 深植本土、放眼当代

改编自本土作家长篇小说改编自本土作家长篇小说

《《数星星的孩子数星星的孩子》》开开启首轮公益演出启首轮公益演出

2月2日，由宁夏籍戏剧导演李思
遥执导的当代偶剧《数星星的孩子》正
式首演。该剧改编自鲁迅文学奖得主、
宁夏作家马金莲的同名长篇小说，是宁
夏首部改编自本土作家长篇小说的舞
台艺术作品。作品先后入选“中国文联
青年文艺创作扶持计划资助项目”与
“宁夏回族自治区舞台艺术精品创作工
程”，并获得立项扶持。

剧目于2月2日至6日在银川进行
首轮公益专场演出，面向宁夏福利院、
宁夏残疾人康复中心的300余名残障
儿童及其家属与职工，以艺术传递温
暖。此轮演出结束后，该剧将于春节后
启动正式售票公演，并计划于2026年
赴法国阿维尼翁OFF戏剧节参演。

记者冯元春
本版图片除署名外均由受访者提供

《数星星的孩子》的创作，核心意
义在于对宁夏本土文学资源进行了
一次深入的舞台转化探索。导演李
思遥表示，马金莲笔下描绘的上世纪
80~90年代宁夏乡村风貌与人情故
事，与他的童年记忆高度相似，这份珍
贵的共鸣让他决心将这部长篇小说搬
上舞台。“改编是最大的难点。长篇小
说里丰富的人物和场景无法全部呈
现，我需要找到与作者精神世界的共
鸣，把最核心的情感提炼出来重构。”

他最终选择以偶剧这一“最简单
的表现手法”来呈现故事。此前两版
更偏向话剧的文学剧本被推翻，因为
他发现“无法用人或舞美填满书中真
正打动我的部分”。偶剧看似简单，
却能通过细腻的动作传递复杂情绪，
让观众在简约的画面中看见自己的
记忆与柔软情感。最终，当代偶剧
《数星星的孩子》呈现出一个质朴的
故事——舞台上的草垛、星星、山川
与羊群如散文诗般流淌，讲述孩子们
在温情乡村中成长的故事，展现童年
的天真与坚韧。这不仅是单一作品
的诞生，更是为宁夏戏剧创作从深厚
的地方文学中汲取养分、开拓题材，
提供了一个具体的实践案例。

将“文学宁夏”
转化为“剧场宁夏”

这部作品还汇聚了一批关注
宁夏文化表达的艺术工作者。导
演李思遥作为宁夏戏剧发展的积
极实践者，其创作长期聚焦本土；
音乐总监吴宁越将鲜明的西北音
乐基因带入剧场；同时，编剧、制
作、美术等核心成员均具备专业的
剧场背景，共同致力于将“文学宁
夏”转化为“剧场宁夏”。

李思遥表示，《数星星的孩子》
是他继音乐剧场人偶剧《奶奶的
诗》之后最为满意的作品。“这不是
一部单纯的儿童剧，而是给孩子和
大人一起看的作品。”他希望每位
观众都能从中找到属于自己的共
鸣，无论是孩子看到无畏的童年，
还是大人找回遗失的勇气。尽管
首演后他意识到一些可调整之处
并计划修改，但他认为，这部作品
在呈现方式上已让观众与舞台建
立了精神共鸣。

《数星星的孩子》从本土优秀
文学出发，通过舞台艺术的创新演
绎，不仅是一部向故乡致敬的情感
之作，更是宁夏戏剧事业探索自身
发展路径的一次有益尝试。它着
眼于如何让地方故事以新颖的舞
台面貌打动人心，并为后续同类创
作提供了宝贵参考。

CC

创作团队采取了一
条“深植本土、放眼当
代”的路径，扎根于荣获
多项大奖的宁夏本土文
学原著，确保了故事深
厚的情感根基与文化真
实性。李思遥作为土生
土长的宁夏导演，对故
乡的深切关注贯穿创作
始终。在创作中，他邀
请了阿根廷偶剧大师
Tito Lorefice 担任艺
术顾问，并力邀宁夏音
乐人吴宁越创作融合西
北民歌与摇滚的原创配
乐，尝试以国际通行的
当代偶剧语汇和现代音
乐来表达乡土故事，探
索本土故事连接更广泛
观众的舞台形式。

剧中所有道具均由
团队纯手工制作，从泡
沫到成型需历经至少10
天的层层加工。“我们邀
请了联合国教科文组织
国际木偶联合会副主席
暨专业教育委员会主席
来银川指导制作与操
控，这对整个团队都是
一次巨大的提升。”李思
遥说。主题曲由李思遥
作词、吴宁越作曲。在
歌词创作中，李思遥融

入了宁夏方言童谣“雨
雨大大滴下，金钩子娃
娃不害怕”。这句童谣
不仅是他童年的语言，
更承载着“无畏”的精神
内核——“为什么不穿
衣 服 的 孩 子 不 怕 大
雨？因为他没有枷锁，
对世界的认知是单纯
的。”这份童年的勇气，
正是他希望传递给观
众的，也呼应了剧中主
角燕子在童年世界里
的哲学与坚持。

演员的配合同样充
满挑战。不同于以往三
名演员操控一个木偶的
模式，此次需要三名演
员操控一群偶，每个偶
皆有独立性格，偶师必
须在不同角色的精神与
情绪中迅速切换。整场
演出呈现出“散文诗”般
的质感，李思遥坦言这
源于对语言局限性的体
会：“我对故乡和童年的
眷恋太浓烈，无法用华
丽辞藻表达，只能借助
一种感觉来传递。”因此
他仅在剧目前后加入旁
白，让中间的故事如诗
流淌，引导观众在剧场
中完成精神上的共鸣。

舞台上的山川与羊群。

《数星星的孩子》演出现场。。

等待。

演出后，偶师致敬观众。冯元春摄


