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多元实践探索的背后，是教育评价
理念的根本性转变，也是落实国家政策
与深化区域改革的主动作为。

“全国多地取消期末统考，是落实教
育部考试管理要求、扭转‘唯分数’评价
导向、深化‘双减’与教育评价改革的关
键举措，其核心在于让教育回归育人初
心。”兴庆区教师发展中心主任尹欢在采
访中表示。

事实上，本学期期末，成都、青岛、北
京等多地相继取消小学及初中非毕业年
级的期末统一考试，引起了社会广泛关
注。记者了解到，早在2021年，教育部就
针对加强义务教育学校考试管理提出了
明确要求，为各地的持续探索奠定了政
策基础。

尹欢介绍，近年来，兴庆区教育局紧
扣改革要求，打出了一系列“组合拳”，在
完善作业管理与课后服务的同时，着力
重构多元评价体系，将品德发展、身心健
康、实践能力等纳入学生综合评价。同
时，通过加强教师命题能力培训、利用信
息化手段开展精准学情分析等措施，保
障学校自主评价的科学性与有效性。

在区域政策的引导与支持下，各学校
积极开展了形式多样的期末评价创新实
践。尹欢举例说，小学一、二年级已全面推
行“趣味闯关”无纸化测评，部分学校还设
计了如“问渠寻源·唐徕活水探秘行”等富
有地方特色的主题测评活动，让孩子们在
探索家乡与自然的过程中完成素养评价。

学校是教育理念落地的最前沿。“我
们重新审视了评价的功能，强调其首要
目的不是甄别与选拔，而是诊断与激
励。”金凤区第十八小学党支部书记李艳
表示。为此，学校摒弃了传统期末评价
中冰冷的分数与排名，构建起以学科素
养为核心的表现性评价体系。目前，改
革成效正逐步显现，学校教学更加贴合
学情，家校共育的关注点也从分数转向
了学生的全面发展。
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评价改革的成效正逐步显
现，同时也面临着新的挑战。

对学生而言，趣味化的测评
与富有荣誉感的免试制度，显著
缓解了考试压力。家长安云峰
表示：“对于小学生来说，培养学
习习惯和激发学习兴趣是最重
要的，减少考试频次确实有利于
孩子身心健康。”

在教学方面，新的评价方式
倒逼着课堂改革。金凤区第十
八小学语文老师马鑫指出，无纸
化测评中的多学科融合设计，推
动了日常教学模式的创新。“测
评中融入语文、道德与法治等学
科内容，贴近生活实际，有助于学
生树立正确的价值观，也促进了班
主任与各科教师之间的协同育人，
让教学开展得更为顺利。”她进一
步补充，这种方式拉近了师生关
系，提升了学生的课堂参与积极
性，同时也帮助教师积累学情资
料，为教学复盘与教研活动提供
支持。同年级教师在集体备课
时，能够基于具体学情展开更有
针对性地分析，使教学改进真正
落实到日常每一节课中。

从教育生态来看，改革正推
动家校共育的关注点发生转
变。王欢欢观察到，学校教学节
奏更加贴近学生实际，家校合作
的重心也逐步从关注分数转向
关注学生的全面发展。

一面是支持与期待，另一
面也不乏现实的疑虑。部分家
长的担忧值得重视。“孩子进
入高年级后，缺乏统考成绩作
为直观参考，很难准确了解孩
子在区域内的学业水平。”家
长杨晓迪表示。他建议，在压
减考试频次的同时，应建立更
为有效的学情诊断与反馈机
制。业内人士也指出，减少考
试并非弱化质量要求，而是要
通过评价方式的转变，带动育
人模式的革新，推动教育生态
走向良性循环。

如何在淡化分数比较后，
建立起科学、可信的学情反馈机
制？如何将低年级无纸化测评
的成功经验，科学地迁移到高年
级学段？改革仍在路上，挑战依
然存在。但方向已经明确——
根据教育部2025年12月的最新
通知要求，小学一、二年级不进
行纸笔考试，义务教育其他年级
由学校每学期组织一次期末考
试，初中年级可适当安排一次期
中考试，并严禁组织区域性或跨
校际的考试。这一政策为各地
的持续探索提供了清晰依据，也
预示着这场让教育回归育人初
心的变革，将在更加科学的轨道
上不断深化。

在刚刚过去的期末考试
中，金凤区第十八小学的一、
二年级测评现场氛围热烈。
学校融合航天探索与AI技术，
开展无纸化综合测评，将语
文、数学、音乐、劳动等多学科
知识融入四站趣味闯关环节。

智慧体育跳绳区内，孩子
们挥动跳绳，朝“航天小健将”
目标奋力跳跃；50米跑道上，
小选手们遵守规则，以速度展
现拼搏精神。“梧桐星途·字词
领航站”中，学生通过希沃平
板随机抽取题目，响亮地认读
词语；“梧桐探星·萌娃巧算启
星图”环节，孩子们借助AI工
具进行一分钟口算挑战，快速
而准确地完成答题。

“无纸化测评贴近低年级
学生特点，以口头表达、情景
操作、游戏实践等多种形式开
展。”金凤区第十八小学教师
马鑫表示，日常教学中也会采
用类似形式，AI技术融入课堂
不仅激发了学生兴趣，锻炼了
他们的表达能力，也使师生互
动更轻松，减轻了教学负担。
她指出，这种方式既缓解了学
生的考试焦虑，优化了课堂氛
围，也便于教师积累学情、进
行教学反思，真正实现“以评
促教”。

兴庆区第六小学除了一、
二年级不进行笔试外，三至六
年级的33名学生也迎来了一
个特殊的“实践日”。他们一
同前往电影院观看《疯狂动物
城》，随后返回学校沉浸式体
验非遗活动。这是学校通过

“学科免试制度”为优秀学生
设计的专属成长礼遇。

校长王欢欢介绍，该制度
以细致的过程性评价为基础，
免试资格由教师根据学生平
时的作业质量、课堂表现、课
外实践等多方面表现综合评
定，并经规范流程最终确定。

“免试不是‘免学’，而是引导
‘优学’。”王欢欢强调。

“不用参加期末考试很开
心，能参与这些有趣的活动更
让我觉得平时的努力有了特
别的回报。”六年级免试学生
史若涵说。她的母亲认为，这
种方式有助于培养孩子的“学
习自主权”，让孩子更深刻地
理解学习的意义。

无论是面向全员的“趣味
闯关”，还是针对优秀学生的

“免试礼遇”，这些多元化的评
价探索，都让教育评价回归激
励学生成长的本源。其背后，
正是一场从学校到区域层面
的教育理念系统性重塑。
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金凤区第十八小一、二年级期末考试现场。


