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咱这幸福咋能不长咱这幸福咋能不长
记者李建宁陈玲文/图
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了 图①：各类文化队伍和社团让邻里更加亲近。

图②：老有所乐，幼有所依。

图③：邻里情在你来我往间变得更亲密。

图④：社区食堂方便居民。
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寻常日子里的不寻常力量

孙瑞亭

邻里间一碗槐花饭的分享，
楼道里油饼子、花馍馍的无声馈
赠，活动室里各族老人同跳一支
舞、同唱一首歌的欢腾，托育园
里年轻人为下一代点亮希望的
守望，鹊桥会上由老街坊牵线成
就的良缘——在银川市长城花
园社区，这些看似琐碎的日常，
正悄然汇聚成一股深沉而温暖
的力量。银川市“多民族居民亲
如一家”品牌建设，是生长于一
日三餐、浸润于人际交往、扎根
于共同期盼的、活生生的实践。

首先，“家”的凝聚力，源自
对共同生活的真诚经营。长城
花园社区的幸福图景，其底色是

“将社区当家园来建，把居民当
家人待”的治理智慧。从为银发
族排满日程的文化队伍、互助社
团，到为年轻父母解忧的普惠托
育园，再到为适龄青年牵线的

“鹊桥暖暖团”，社区的每一项服
务都精准回应着“家人”们最真
切的需求——让老者有伴、有
乐、有作为，让幼者有所育、有所
护，让青年有所安、有所爱。这
种“你想着我，我惦着你”的互
动，让不同年龄、不同职业、不同
民族的个体将彼此视为情感归
属与命运共同体。

其次，“亲”的感染力，生长
于在共同参与中缔结的情分。

“多民族居民亲如一家”，亲在文
化上的共融共享。高庆芳老人

的模特队里，蒙古族、回族、满族
等各族姐妹同走模特步，共享自
家美食，排练间隙唠的是“一样
的贴心话”。这种亲，并非刻意
为之，而是在共同追求“精气神”
的活动中，在“你尝我的、我吃你
的”分享中，日积月累、水到渠
成。它亲在利益上的相互关照，
它更亲在价值上的相互认同与
代际传承，这种超越血缘的“情
分”，在共同参与社区建设、共享
发展成果的过程中不断坚固。

此外，“品牌”的生命力，成
熟于对美好生活的共同追求。
长城花园社区的实践揭示，深
化“多民族居民亲如一家”品牌
建设，核心在于构建一种“有盼
头、有奔头”的生活范式，其深
层动力，都是对更美好、更温
暖、更互助的生活环境的向往
与创造。这种共同追求，能够
超越民族、年龄等差异，形成强
大的向心力。社区提供的，正
是一个让这些个人梦想与共同
追求得以生根、交织、实现的平
台，让每个居民都能感知、受益
并参与建设。

城市治理的温度与效能，就
体现在如何让千家万户的“好日
子”更有滋味，让互助成为习惯，
让共享成为常态，让每个居民都
能在参与中找到归属、实现价
值，从而在寻常日子里铸就不寻
常的力量。

2025年 8月，一份新婚请帖，
让赵耐香笑得合不拢嘴。这是由
社区鹊桥暖暖团促成的一桩喜事。

新郎安然的父亲安师傅，和新
娘马青的姑奶奶赵玉兰，都是长城
花园社区的老街坊。

2024年7月，赵玉兰早上遛弯
碰见了日常入户的网格员纳佳，

“小纳，有没有合适的对象，帮我给
侄孙女介绍一个。我那侄孙女长
得可心疼哩。”

纳佳是鹊桥暖暖团的负责人，
自从管上鹊桥暖暖团的活，纳佳就
成了社区里大爷大妈们的及时雨。

“现在年轻人工作都忙，也不
喜欢出来耍，眼望着不找对象，急
死个人！”赵玉兰拉着纳佳的手述
说着烦心事。

纳佳一边安慰着赵阿姨，一边记
下了马青的个人情况：25岁，汉族，本
科，幼教，工作稳定，责任心强。

“这么好的姑娘，咋还愁找不
上对象，赵阿姨，您放心，我给您留
意着。”

转瞬间，纳佳又碰上了安师
傅，“小纳啊，今年七夕节还搞活动
不，我说啥也要让我们家安然参
加。这小子，我一催结婚就不回家
了，连着好几周见不上人。”

安然25岁，在宁东能源化工基
地上班，人长得清清秀秀，性格内
向，最烦的就是老爸催婚。

纳佳安慰道：“安师傅，您放
心，下次搞活动我提前通知您！”说
罢，便记下了安然的个人信息。

几天后的七夕节上，安然和马
青的个人情况都挂在了社区的相
亲台上。巧的是，二人因工作原
因，都没能按时参加活动。纳佳一

琢磨，说不定这两人能成！于是，
当即就把情况告知了双方家长，并
且互相交换了联系方式。

自这之后，纳佳忙于入户走
访。直到去年年初，纳佳再见安师
傅时，安师傅拽着纳佳连连道谢：

“小纳，我可要谢谢你呢！我们安
然跟马姑娘谈得可好了，我们两家
一见面，特别能聊得来。打算今年
就结婚呢。到时候你和赵书记可
一定要来昂！”

赵耐香得知后，直夸纳佳这段
姻缘牵得好，“前年凑成了20对，去
年凑成了20对，纳佳，再努努力，争
取明年翻一番。”

安师傅一脸的喜庆。忙前忙
后给儿子操办婚事。他拉着赵耐
香的手不住道谢，“赵书记，没有您
和小纳，我儿子就娶不上这么好的
媳妇。”

“安师傅，别客气！以后让安
然好好疼媳妇，把小家经营好，小
家和和美美，咱们社区这个大家才
能顺顺当当！”

让两家人欢喜的是，小两口三
观合、爱好近，连口味都像……这
看似偶然的一致恰恰有着千丝万
缕的联系。

赵耐香说：“这是在社区大家
庭里长出来的默契，是骨子里一脉
相承的东西，可不是天造地设的姻
缘嘛！”

长长久久的幸福，不就是这样
吗？在长城花园社区，它有了具体
的模样——看得见的笑脸，闻得着
的饭香，摸得到的踏实。日子叠着
日子，寻常伴着寻常，这情分就在
一餐一饭、一来一往里，一年一年
地铸成了最安稳的样子。

为啥说长城花园社区是个幸福大家庭为啥说长城花园社区是个幸福大家庭？？
因为大家庭里的邻里亲情因为大家庭里的邻里亲情，，早已沉淀为那份你想着我早已沉淀为那份你想着我、、我惦着你的人情往来我惦着你的人情往来。。
李奶奶蒸好槐花饭李奶奶蒸好槐花饭，，总不忘让物业管家给楼上老教授捎一碗总不忘让物业管家给楼上老教授捎一碗；；张叔买菜提到楼下累得慌张叔买菜提到楼下累得慌，，群里吆喝一嗓子群里吆喝一嗓子，，总有下班的小总有下班的小

年轻秒回个年轻秒回个““OKOK””；；杨姐加班娃没人带杨姐加班娃没人带，，隔壁小钱两口子二话不说就帮忙带娃隔壁小钱两口子二话不说就帮忙带娃；；赶上节庆赶上节庆，，家家户户门把手上挂着油饼子家家户户门把手上挂着油饼子、、花馍花馍
馍馍，，不用问不用问，，这是一楼的老马叔给全楼道的这是一楼的老马叔给全楼道的““家里人家里人””送上的香甜……送上的香甜……

这老中青三代人守着的日子这老中青三代人守着的日子，，藏着最实在的幸福藏着最实在的幸福。。柴米油盐柴米油盐、、家长里短家长里短，，这些看似琐碎的民生小事这些看似琐碎的民生小事，，串起了千家万户的好串起了千家万户的好
日子日子，，也让邻里亲情在这长城花园社区里也让邻里亲情在这长城花园社区里，，一辈辈传一辈辈传、、一天天浓一天天浓。。

走进长城花园社区，不用为找不到
社区犯愁。寻着歌声一路走去，就能找
见社区党委的办公室。

这里的日子，是跟着歌声过的。太
阳刚冒头，社区文化活动室的歌声就飘
出来了；太阳往西边落，歌声还没歇，伴
着晚风绕着楼栋转。老人们的幸福，在
这儿压根不是“吃饱穿暖”这么简单，而
是有耍头、有伴儿、有奔头的热闹劲儿。

83 岁的老党员高庆芳独居十年
了。老伴去世后，儿子女儿隔三差五就
打电话催老太太去家里住些日子。

高庆芳守着老房子，好赖不愿折
腾。有人问了，“有大房子不住，偏要住
这老旧小区图个啥？老太太这到底是
咋了嘛？有福不会享？”

“那不是！”社区党委书记赵耐香笑
了笑，回应道，“老太太的娃都是孝顺
娃，关键在长城花园社区，还有一大家
子人指望她呢！”

谁？指望她做啥？
原来，社区里一大批老姐妹等着老

太太教模特步呢！
高庆芳是模特队指导老师。模特

队队长是肖燕波，还有王彩霞、高贵琴、
马瑞等一大批老姐妹，离了她就没了章
法和乐子，“这两天我们为了新年活动，
朝九晚五地练习。姐妹们穿着旗袍、剪
纸服饰、民族服装，走起秀来，高兴得很
呢！”高庆芳脸上的幸福，洋溢着按捺不
住的活力。

她嘴里还念叨着：“注意脚步，跟紧
节奏，咱要跳出咱老年人的精气神！”

排练节目也不是一帆风顺，姐妹
们总有意见分歧爆发的时候，这时，高
庆芳一句话，总能力压纷争，“她们都
听我的，不仅是因为我年长，还因为我
说得在理。姐妹们天天排练，在一起
的时间比跟自己家里人在一起的时间

都多，偶尔拌两句嘴回头又好得跟一个
人似的。”

模特队里有蒙古族、回族、满族等
各个民族的姐妹。大家伙表演的是同
一曲《山湖诵》，说的是一个调调的话，
唠的是一样的贴心话。

排练累了，姐妹们就分享自家炸的
馓子、卤的牛肉。高庆芳也会把儿子送
来的点心分给大伙，你尝我的、我吃你
的，活动室里满是香味。

“我年轻的时候在新疆工作过，一
排房子住十几户人家，总能收到邻居送
来的烤馕、油饼、撒子，现在还能收到这
些好吃的。太享福了！”高庆芳笑着说。

可不是，高老太太觉得自己在社区
才是享上福了。在她这儿，和社区家人
的日子，过得就像刚揭锅的馒头，喧腾、
饱满，还冒着实实在在的热乎劲。

除了模特队，7支文化队在社区文
化活动室里排满了班。周一民族舞队、
模特队，周二扇子舞队、合唱队，周三模
特队、民族舞队，周四合唱队、模特队，
周五民族舞队、扇子舞队……一天一
天，一班一班，老伙计们盼着自己的文
化队集合那一天，盼着用歌声传唱幸
福、用舞姿演绎欢乐。

唱歌跳舞累了，中午就在社区食堂
吃顿饭，困了乏了就到社区日间照料中
心按摩艾灸。在这些老人们身上，幸福
就是有盼头、有奔头的平凡日子。

长城花园社区还有老兵籽籽团、爱
老团、暖暖团、老年人帮帮团……谁家
老人病了，帮帮团的老邻居立马上门送
药、买菜；谁家老人孤单了，爱老团的姊
妹就带着水果过去唠嗑；老兵们聚在一
起，讲过去的故事，也给年轻人传经
验。这些社团，紧紧地将老年人团结在
一起，让他们老有所养、老有所医、老有
所教、老有所学、老有所乐、老有所为。

和高老太太一样，陈燕也在社
区大家庭找到了盼头。

过完年，陈燕运营的长城花园
托育园就要正式运营了。这是陈
燕这个年轻党员期待了十年的梦。

“2015年，我就在长城花园社
区办幼儿园。那时候赵书记和我
就想把社区托幼也搞起来。十年，
我的心一直没离开过长城花园社
区，赵书记就是最早给我力量的家
人。”陈燕温柔的目光背后，也曾有
过一段不堪回首的人生低谷。

2016年，离婚后的陈燕带着
孩子，一度觉得走不下去了。直到
赵书记与她推心置腹的一次交谈，
让陈燕有了继续拼下去的力量：还
有孩子需要我，余生我只干为孩子
好的事！

回忆起那一次的彻谈，陈燕忍
不住泪流满面，眼里闪着动人的
光。于她而言，赵书记既是事业伙
伴，又是至亲家人。

从那以后，陈燕就一门心思
扑在幼儿教育上，四处学习托育
经验，还申报了全区婴幼儿托育
服务标准化服务项目，没想到还
入围了全国试点。这让她更有底
气了，心里的那个“托育园梦”，也
越来越清晰。

随着托幼服务被纳入社区基
层治理，陈燕的特长终于得到施
展。2024年 9月，赵耐香的一通
电话，让陈燕看到了托育服务普
惠化的曙光，“陈老师，我们长城
花园托育园，就交给你了！咱们
一起干！”

挂断电话，陈燕内心早已波涛
汹涌，赶忙联系起设计师。

几个月下来，托育园初具雏

形，“书记，你快看，这是乳儿班的
消毒间、保健室、分餐台、辅食区。
托小班我们设置了小儿推拿区，托
大班还有阅读区和美术区……”陈
燕拉着赵书记兴奋地述说着托育
园的建设。

二人酝酿了多年的梦想如今
变成了现实。

赵耐香说：“现在年轻人压力
大，不想生不愿生。有了托育园，
就解决了他们的后顾之忧。只要
心里想着老百姓，老百姓跟咱就是
一条心，就拿咱当自家人。”

2025年6月，陈燕挑来挑去招
募了6位保育员，都是幼教专业毕
业的大学生。陈燕为这些年轻的
孩子们上了入职第一课，带着他们
参观了长城花园社区。

沿着总书记走过的足迹，陈燕
说：“孩子们，你们不知道，这个世
界还有另一面，这一面无关乎金
钱、地位、名利，这一面是你们眼前
的这些老党员们，他们退休了也要
到社区作贡献，做对社会有用的
人。希望我们这个有光的团队，能
够吸引到有光的你，让我们一起为
宝宝的健康成长努力，好不好？”

话音未落，掌声雷动，陈燕的
声音有些哽咽。其实，总书记考察
长城花园社区那一天，她就站在离
总书记不远的地方，她还悄悄许了
一个愿，希望在社区办起托育园，
为社区的宝宝们尽点心。

没有想到，当时许下的愿，这
么快就实现了。

过完年，托育园就会迎来第一
批幼儿。陈燕迎着生活的光，在这
个给予他力量的社区大家庭，追寻
着梦想、奉献着光热。
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