
宁夏女性文艺创作的繁
荣，离不开这片土地深厚的文
化沃土。从贺兰山岩画到黄河
古渡，从沙漠绿洲到塞上江南，
丰富的自然与人文景观为女性
艺术创作提供了源源不断的灵
感。而各级妇联组织、文艺团
体的支持与推动，更为她们的
成长搭建了广阔的舞台。

从摄影展到舞台演出，从

非遗体验到读书分享，这个“三
八”国际劳动妇女节，宁夏的
女性们用自己的方式，诠释着
新时代女性的多元形象和精神
追求。她们是追梦者，也是记
录者；是传承者，也是创新者。
她们用镜头记录时代脉搏，用
舞姿传递文化自信，用匠心守
护传统技艺，在文化艺术的天
地间，书写着精彩的篇章。

文化点亮生活，艺心凝聚
力量。每一幅作品，都凝聚着
作者的坚持与热爱；每一个瞬
间，都镌刻着生活的印记与温
度。在这个属于女性的节日
里，让我们向她们致敬。她们
的光，或许微小，却足以温暖征
途；她们的力量，或许柔软，却
能汇聚成推动时代前行的磅礴
之力。

光影之外，舞台之上，宁夏的
女性们同样在以自己的方式绽放
光彩。3月6日下午，银川市工人
文化宫职工剧场内座无虚席，“巾
帼心向党 实干开新局”纪念“三
八”国际妇女节116周年主题宣传
暨展演活动在这里举行。全市各
界400余名妇女代表齐聚一堂，共
同见证属于她们的荣光时刻。

活动在豪情澎湃的开场主题
视频中拉开帷幕，一幕幕奋斗的
巾帼身影，汇聚成塞上湖城最美
的风景线。序篇节目《写故事的
她》以舞蹈和诗句，勾勒出不同岗
位上女性默默耕耘、闪闪发光的
群像。舞台上，舞者们用肢体语
言诠释着女性的坚韧与柔美，将
不同职业女性的风采展现得淋漓
尽致。

第一篇章“芳华绽放·致敬巾
帼力量”在深情的讲述中铺展画
卷。今年是闽宁协作30周年，来
自禾美车间的移民妇女代表徐美
佳与车间妇女们共同带来巾帼宣
讲《和美新生活》。她们用质朴的
乡音讲述了“山海情”跨越时空的
温暖接力——在闽宁协作政策的
支持下，她们奋力投身产业发展
和乡村振兴，用勤劳的双手创造
着属于自己的美好生活。舞台
上，一张张幸福的笑脸，是闽宁协
作硕果最生动的注脚。

在如潮的掌声中，全国三八
红旗手郭荣走上舞台。这位在枸
杞研发领域深耕十四载的科研巾
帼，用坚守让宁夏枸杞红遍全国、
走向世界。她的荣誉如同一束微
光，照亮了无数科研女性默默奉
献的身影。郭荣的故事，是无数
宁夏女性在各自领域默默耕耘、
追求卓越的缩影，她们用自己的
方式为这片土地贡献着力量。

第二篇章“时代风采·汇聚巾
帼智慧”，在青春的律动与榜样的
交响中渐入佳境。荣获中国舞蹈

“荷花奖”的银川高级中学舞蹈团
的孩子们带来了原创舞蹈《岩
话》。她们以岩画为魂、以身体为
笔，用柔韧与力量让世界看见了
宁夏的文化底色。舞台上，孩子
们的身影如同岩画上跃动的符
号，将古老的文化密码用现代舞
蹈语言重新诠释。活动现场，这
支队伍被颁发了“全国巾帼文明
岗”奖项，她们的成就，是对年轻
一代女性艺术追求的最好肯定。

随后，“兰花芬芳巾帼红”事
迹宣讲，以6支队伍代表的集体
亮相，勾勒出全市巾帼志愿服务
的温暖版图；“爱心妈妈”郭红梅
与“小树苗”儿童携手走上舞台，
一句句真情讲述让现场暖流涌
动，这是关爱的温情延续，更是城
市温度的生动注脚。

“三八”国际劳动妇女
节期间，除了光影与舞台，
还有一种力量在指尖静静
流淌——那便是非遗技艺
中的女性智慧与匠心。

3月4日，银川经开区
妇工委联合工会在银川非
物质文化遗产展示中心，举
办“芳华印彩・非遗创艺”
非遗DIY主题活动暨“巾
帼心向党 奋进新征程”专
题读书会。来自园区企事
业单位的150名女职工齐
聚一堂，以理论学习铸魂、
非遗体验润心，共赴一场文
化与思想交融的春日之约。

在专业讲解员的引导
下，女职工们一同参观了非
遗展示中心，深入了解了宁
夏非遗的历史脉络与流派
特色，重点探寻了传统技艺
在现代设计中的创新应
用。非遗体验环节精彩纷
呈——螺钿创艺、扎染新
绎、香氛定制三大DIY项
目同步开展。在专业导师
指导下，女职工们沉浸式感
受传统非遗与现代创意的
碰撞融合：螺钿镶嵌技艺雕
琢时光印记，方寸之间尽显
匠心；创新扎染技法演绎色
彩交响，丝绸围巾绽放独特

美感；定制香氛蜡片诉说气
息故事，天然材质传递雅致
韵味。大家专注创作、交流
心得，在动手实践中领略中
华优秀传统文化的魅力，展
现出了宁夏女性灵动雅致、
追求美好的精神风貌。

这样的非遗体验活动，
在“三八”国际劳动妇女节
期间遍布宁夏各地。从城
市到乡村，从企业到社区，
女性们纷纷走进非遗的世
界，感受传统文化的魅力。
伏兆娥的剪纸、赵桂琴的刺
绣、周洁的葫芦刻画、蔡小
丽的非遗面塑……各种非
遗项目竞相绽放。人们在
剪刀与纸张的碰撞中，在针
线与布帛的交织中，在刻刀
与葫芦的对话中，体验着这
些女性手中传统技艺的精
妙，她们为这些古老技艺注
入了全新的生命力。

一位参与活动的女职
工一边小心翼翼地镶嵌着
螺钿，一边说：“平时工作忙
碌，很少有机会接触这些传
统手工艺。今天静下心来体
验，才发现原来我们的传统
文化这么美，这么有魅力。”
她的笑容里，有发现美的惊
喜，也有创造美的满足。
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银川市工人文化宫内的文艺演出现场。

（上接10版）
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文化沃土 滋养前进力量

南霞《村口晒秋》。

剪纸非遗传承人赵桂琴（中）带领青年学习剪纸。

“三八”国际劳动妇女节专题


