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湖城三月湖城三月 拥抱春光拥抱春光

初春时节，“塞上湖城”银川气温回升，满城生机悄
然绽放。城市公园内，枝头花朵含苞待放，草木萌发新
芽，健身步道蜿蜒舒展，处处洋溢着清新气息，市民健
身、骑行的身影与春日景致相映成趣，勾勒出人与自然
和谐共生的美好画卷。

漫步城市各大公园，新绿点缀枝头，花苞静待绽放，
清新空气扑面而来。平整的健身步道上，市民或结伴快
走、步履轻快，或骑行穿梭、尽享春风；运动健身区域里，
居民舒展筋骨、锻炼休闲，欢声笑语不断。大家在绿意中
舒展身心，在运动中拥抱春光，动静之间尽显生活惬意。

近年来，银川持续完善城市生态与健身设施，打造
宜居宜游的城市环境。春日湖城，草木萌动添诗意，全
民健身展活力，生态美景与健康生活相融，成为城市最
动人的底色。

记者李靖文/图（图片拍摄于3月12日至15日）
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