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3月18日（星期三）
多云

-2℃~6℃
东北风2级
空气质量良

3月19日（星期四）
晴

-1℃~11℃
西南风2级
空气质量良

3月20日（星期五）
晴

2℃~18℃
西南风3级
空气质量良

西夏区将新建
一处全民健身中心

“停息挂账”“假冒网站”“冒牌催收”……

警惕“征信修复”三种诈骗套路

本报讯（记者 李阳阳）3月16
日，记者从西夏区文化旅游体育广
电局获悉，今年将新建西夏区全民
健身中心项目。该项目建成后，将
有效弥补西夏区无县区级全民健
身中心的空白，完善“10~15分钟
健身圈”，满足辖区及周边约12万
居民日益增长的多样化健身需求。

据了解，西夏区全民健身中心
位于银川市公安局西夏区分局东
侧，北接四号路，东临西花园北巷，
南临政通路，占地面积12434平方
米，旨在打造一个现代化、多功能、
普惠性的区域性全民健身综合服务
中心。西夏区全民健身中心涵盖室
内篮球、羽毛球、乒乓球馆，多功能
健身区域以及室内游泳馆，并配套
建设休闲广场、地面停车位等。

该项目建成后将深度推动“体
教融合”“体卫融合”，在增强居民
身体素质的同时，促进青少年体育
素养提升、运动与健康医疗深度结
合，全方位提升区域公共服务品
质，助力“健康西夏”建设。

据了解，目前该项目已完成土
地选址和施工图设计，预计今年5
月份开工，明年10月全面竣工。

你收到过“信用修复”
诈骗短信吗？中国人民银
行发布的一次性信用修复
政策即将于 2026 年 3月
31日结束。近期，金融诈
骗盯上了信用修复，不法
分子谎称有渠道可进行

“征信洗白”“停息挂账”等
虚假宣传，实施网络金融
诈骗。对此，国家金融监
督管理总局北京监管局
（以下简称北京金融监管
局）发布风险提示，提示广
大金融消费者防范“贷款
催收”短信诈骗。

记者了解到，此次一
次性征信修复政策实行

“免申即享”，个人全额结
清欠款后无需交材料，征
信系统自动处理，不收取
任何费用。而以“征信洗
白”“代理修复”为名索要
钱财、个人信息的，均为诈
骗行为，请务必提高警惕。

当前，一些不法分子
冒充正规金融机构发送虚
假“贷款催收”短信，侵害
金融消费者的财产安全。
北京金融监管局相关负责
人介绍，政策窗口期更应
避免因慌生乱，警惕以下
三类陷阱：

当前，银川市大风天气频发，空气
干燥、植被易燃，森林草原火险等级持
续处于高位。随着春耕生产全面展
开、清明祭扫日益临近，野外用火频次
显著增加，火源管控压力持续加大，全
市防火形势严峻复杂，绝不能松懈。
森林草原防火没有旁观者，为此，银川
市向全体市民发出倡议：严守用火规
定、杜绝火灾隐患，共同筑牢森林草原

“防火墙”，全民守护绿色家园。
森林草原是城市生态安全的重要

屏障，一旦发生火灾，不仅会烧毁林木
草场、破坏生物栖息地、造成难以挽回
的生态损害，还会直接威胁群众生命
财产安全，损毁房屋农田、造成重大经
济损失，同时产生大量有毒有害烟气，
污染空气环境、危害公共安全。

预防森林草原火灾，关键在于严

控火源。广大干部群众要充分认识森
林草原防火的重要性，深刻认清火灾
危害，切实把防火责任扛在肩上、记
在心上、落实在行动上。严格遵守
《森林草原防灭火条例》等法律法规
和禁火管控要求，坚决摒弃麻痹思
想、侥幸心理，时刻绷紧防火安全弦，
以高度自觉守护生态安全和人民群
众生命财产安全。

防范森林草原安全风险，需要全
社会共同参与、共同发力。全体市民
要严格执行野外火源管控规定，严禁
一切违规野外用火：不携带火种、火源
进入林区草原；不在林区草场吸烟、野
炊、生火取暖、焚烧垃圾；不违规烧荒、
烧杂草等；自觉遵守祭扫规定，倡导鲜
花祭祀、文明祭扫，不在林区草原焚香
烧纸、燃放鞭炮。进入重点林区、草原

区域，主动配合检查登记，服从管护人
员管理。

每位市民都应争做森林草原防火
的宣传员和监督员，主动向家人、朋友
普及防火知识和法律法规，提醒身边
人时刻注意防火安全；发现违规用火、
火灾隐患，及时劝阻、制止并上报；积极
参与防火宣传，让防火理念深入人心。
一旦发现火情，第一时间拨打森林火警
电话12119，准确报告火情位置、火势
情况，严禁盲目扑救、无组织参与救援，
在确保自身安全的前提下科学避险、有
序处置，坚决避免人员伤亡。

让我们从自身做起、从点滴做起，
用实际行动践行“森林防火、人人有
责”的承诺，让绿色常驻、青山常在，让

“塞上湖城 大美银川”的生态底色更
加亮丽。 记者吴春霖

银川市向全体市民发出倡议：

一起筑牢森林草原“防火墙”

陷阱 假冒网站骗盗刷。不法分子诱导消费者点击短信链接，登录高仿网站
“还款”，窃取银行卡号、密码及验证码。随后利用窃取的信息盗刷资金，导
致消费者钱财两空且债务未消。

1

陷阱 虚假催收逼转账。不法分子冒充贷款机构催收人员，以“逾期罚息翻
倍”“纳入失信名单”“上门催收”“影响子女升学”“将被起诉”等话术恐吓消
费者，谎称需立即转账还款才能减免罚息、撤销逾期记录，诱导消费者向其
提供的私人账户转账。

2

陷阱 虚假协商骗信任。不法分子声称代表银行进行“债务重组”或“停息挂
账”协商，骗取消费者信任后，索要高额“手续费”“咨询费”“材料费”，待费用
到手后，对方随即失联。

面对此类网络金融营销乱象，北京金融监管局提示：核渠道、拒链接，源
头把关防忽悠，查征信、稳心态，严护隐私保安全。

收到催收短信后，切勿直接点击链接或拨打短信中的电话。应主动联
系金融机构，核实债务真实情况及催收人员身份。不向个人账户转账、不扫
描不明二维码、不透露短信验证码。不随意点击陌生短信链接，防止手机植
入木马病毒或被引导至钓鱼网站。
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