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除去睡眠，人的一生仅有1万多天，但人
与人最大的区别就在于有的人活了1万多天，
而有的人仅仅活了一天，却重复了1万多次！

每个人都有自己特别的爱好，而我的拿
手好戏就是踢足球。从小我就对足球有浓厚
的兴趣，球场上的每一次奔跑，每一次传球，
每一次射门，都让我感到无比兴奋与满足。
足球不仅是一项运动，更像是一场与自己心
灵的对话，每一次比赛，都让我更加热爱这项
运动。

记得刚上小学时，我还是个懵懂无知的孩
子，看见大哥哥们在绿茵场上追逐时，心里像
被猫抓一样痒痒的，恨不能立刻冲上去和他们
一起玩，可是因为自己球技太“菜”，大哥哥们
根本不带我玩，还冷落和嘲笑我。他们的行为
好像一把长矛，深深刺痛了我幼小的心灵。

经历过那件事情后，我无数次观看拉莫斯
的铁血防守，不停地学着伊布的身体对抗，多次
练习C罗上帝级的任意球，一次次反复观看梅
西的过人技巧，接二连三地模仿莫德里奇的大
师级写意任意球……

每天放学后，我无数次挑灯夜战，只为打
破那些冰冷的枷锁。经过长时间的苦苦练
习，我成了炙手可热的全能型球员。滴滴汗
水没有白流，日月星辰没有白白陪伴，终于让
那些之前嘲讽过我的人对我另眼相看。我的
球技不断进步，如愿以偿地进入了校队。在
校队继续接受训练，慢慢地，校队的训练已经
满足不了我对球技的渴望。在教练的帮助
下，我如愿加入了青少年足球俱乐部，在更加
专业的训练下，我的球技很快又更上一层楼。

在执着的追求中，一眨眼我已上六年级

了。在这六年的足球生涯里，注定有着许许
多多不平凡的事情。银川市足球比赛中，我
们来到了淘汰赛，我带领队员们奋力向对方
球门进攻。在比赛第28分钟时，我被对方前
锋一脚踹到了，疼得无法站立，额头上豆大的
汗珠滚落下来，眼泪也不由自主地往下流。由
于伤情太重，我没有办法继续坚持比赛，只能
被换下场。但最终在队友们的齐心协力下，我
们依然战胜了对手，闯进了半决赛。

半决赛踢得更加艰苦，双方队员拼尽全
力，久攻不下。比赛快要结束时，我们队在前
场获得了一次绝佳的任意球机会。我走上前
深呼一口气，两眼坚定地望向球门，我知道这
是最后的机会，绝不能轻易浪费。起跑、射门，
一气呵成，足球像一枚炮弹般在空中划过一道
完美的弧线，砸进球门，我们赢下了比赛！我
心里美滋滋的，我们终于战胜了强大的对手，
大家开心极了。

决战冠军的时刻到了，点球无疑是最残
酷的。第一球、第二球……最后一个球将决
定比赛的走向。我坚定地走上12码线，与对
方守门员斗智斗勇。我踩着小碎步，慢慢向
前，一脚抽射洞穿了对方大门！胜利女神朝
我们微笑，我激动地跳了起来，摆出偶像 C
罗的招牌动作，在场上飞奔着。球场上掌声
如春雷般响起，我们战胜了重重困难，拿到了
最后的冠军。

这就是我的拿手好戏，它不仅仅是一次
次精彩的进球，更是一次次自我超越的过
程。足球，让我体验到了运动的魅力，也让我
学会了如何在挑战中坚持不懈、努力前行。
我喜欢足球！

在我家门前的院子里有一棵枣树在我家门前的院子里有一棵枣树，，它既不它既不
像柳树那样婀娜多姿像柳树那样婀娜多姿，，也不像杨树那样挺拔也不像杨树那样挺拔，，但但
我还是喜欢它我还是喜欢它———我的植物朋友—我的植物朋友。。一年四一年四季它季它
都陪伴着我都陪伴着我，，站在窗边我就能看见它站在窗边我就能看见它。。

春天春天，，当轻风吹过当轻风吹过，，枣树的枝干上就长出枣树的枝干上就长出
嫩绿的小芽嫩绿的小芽。。这些小芽就像这些小芽就像好奇的小朋友好奇的小朋友，，争先争先
恐后地探出脑袋恐后地探出脑袋，，欣赏这春天的景色欣赏这春天的景色。。叶子越长叶子越长
越多越多，，越长越密越长越密，，给原本棕色的树干穿上了一件给原本棕色的树干穿上了一件
绿色的外衣绿色的外衣。。我最喜欢站在树下抬头往上看我最喜欢站在树下抬头往上看，，那那
么多的叶子么多的叶子，，像无数小星星一样像无数小星星一样，，真好看真好看！！

夏天是枣树最美的时候夏天是枣树最美的时候，，叶子下面冒出一叶子下面冒出一

朵朵小巧精致的黄色花朵朵朵小巧精致的黄色花朵，，像一个个小喇叭像一个个小喇叭，，
淡淡的清香引来无数的蜜蜂淡淡的清香引来无数的蜜蜂，，真壮观真壮观！！

秋天终于来了秋天终于来了，，满树的枣子由绿变红满树的枣子由绿变红，，像像
一颗颗红宝石一颗颗红宝石，，把树枝都压弯了把树枝都压弯了。。摘下一个摘下一个
咬上一口咬上一口，，又脆又甜又脆又甜，，满嘴都是喜悦满嘴都是喜悦。。

冬天枣树的叶子掉光了冬天枣树的叶子掉光了，，只剩下光秃秃只剩下光秃秃
的树枝的树枝。。我知道枣树又在蓄力我知道枣树又在蓄力，，等待春天的等待春天的
到来到来，，再次冒出新芽再次冒出新芽。。

这就是我的植物朋友枣树这就是我的植物朋友枣树，，我们互相陪我们互相陪
伴伴，，度过一个个春夏秋冬度过一个个春夏秋冬。。我喜欢我的植物我喜欢我的植物
朋友朋友！！

责编/孙瑞亭 编辑/张恒春 版式/梁惠琴 校对/ 杨进峰 马骞

小记者08 2026年3月22日 星期日

逐梦绿茵逐梦绿茵
小记者：黄倪瑜 兴庆区第十九小学六年级（3）班
指导老师：杨莉
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今天是我在北京研学的第四天，我们来
到了著名的皇家园林——颐和园。

虽是冬日，颐和园的树木上依然挂着层
层叠叠的叶子。它们不像春天那样绿意盎
然，但星星点点的深绿色，更显出这座皇家园
林的古朴与厚重。颐和园里曾经只有皇亲国
戚才能进入的房屋，现在有很多被改成了库
房或纪念品商店，但一些重要机构、风格独特
的建筑，还保留着原来的模样。门窗被锁住，
有的窗户还钉上了木板，我们只能透过门缝
好奇地张望，想象着曾经的壮观和人声鼎沸
的景象。

跟着导游老师的讲解，我们来到了昆明
湖边。冬天的湖面结了厚厚的冰，又盖上一
层皑皑白雪，远远望去像给昆明湖铺了一床
洁白的被子。远处矗立着一座塔，从岸边看
去，和语文课本里的插图一模一样。湖上有
许多人在滑冰，他们在冰面上自由穿梭，虽然
不像芭蕾舞者那样优雅，却像一场热闹的竞
速比赛，看得我们心痒痒。老师为了我们的
安全，没有让我们下去滑冰，我们只能在岸边
欣赏。

随后，我们来到了课本中描写的长廊，它
和我想象的不太一样，是开放式的，和公园里
的长廊有些相似。廊顶和柱子上画满了精美
的彩画，虽然历经岁月有些褪色，却依然古朴
美观，让人忍不住驻足欣赏。

游览结束后，我查阅资料才知道：颐和园
是第一批全国重点文物保护单位，与承德避
暑山庄、拙政园、留园并称为“中国四大名
园”，1998年11月被列入《世界遗产名录》，还
是国家5A级旅游景区、中国现存最大的皇家
园林。这么美丽且珍宝无数的园林，却在
1900年遭到多国联军的严重掠夺，无数奇珍
异宝被抢走，很多抢不走的壁画和大型文物
被他们一把火烧了七天七夜。后来文物专家
经过多次修复，却再也回不到最初的完美模
样，许多流失的文物至今仍在英国大英博物
馆和很多欧洲国家的博物馆里，我国政府多
次要求归还的时候，他们以各种理由不归还，
甚至有很多文物他们不敢展览。

看到这里，我心里十分难过，像丢失在外
的孩子明知自己的家在哪，却回不去一样。
真心希望，那些流落在外的文物，能早日一件
一件回到祖国的怀抱。
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