
那一刻，我长大了
小作家：徐晨茜
金凤区第九小学五年级（2）班
指导老师：田鑫

在我们成长的路上，总会
发生一些印象深刻的事。它们
像一颗颗小星星，照亮前行的
路。就像那一次，当我战胜内
心的胆怯，勇敢站上舞台时，我
真切地觉得——自己长大了。

前不久，老师特意为我报
了一场演讲比赛。得知消息的
那一刻，我既惊喜又忐忑，因为
这是我第一次要在几百人面前
演讲。为了不辜负老师的期
待，我和妈妈一起精心打磨演
讲稿，从咬字发音到语气起伏，
逐字逐句地推敲。每天放学回
家，我做的第一件事就是站在
镜子前练习：挺直腰背，调整眼
神，模仿着自信的语气一遍遍
诵读……

比赛当天，赛场里坐满了
人，叽叽喳喳的议论声和隐约
的音乐声，让我的心一下子提
到了嗓子眼。我紧张地坐在台
下，双手紧紧攥着衣角，手心沁
出了细密的汗珠。看着评委老
师们严肃的神情，听着身边选
手们低声的背诵声，一种前所
未有的压力扑面而来。主持人
开始点名了，一个个选手自信
地走上台，有的在台上翩翩起
舞，有的用悠扬的琴声打动全
场，还有的和我一样进行演讲，
他们从容的模样更让我紧张得
心跳加速。

“下面有请徐晨茜同学上
台！”突然，主持人念到了我的
名字。我深吸一口气定了定心
神，低着头一步步缓缓走上
台。站在舞台中央，刺眼的灯
光照亮了我，台下黑压压的人
群和评委们的目光齐刷刷地落
在我身上，我的大脑瞬间一片
空白，原本烂熟于心的台词像
是被施了魔法，怎么也想不起
来。起初，我声音发颤，说话
结结巴巴，甚至不敢抬头看
人，只能盯着脚下的地板。就
在我快要放弃的时候，我瞥见
台下老师投来鼓励的眼神，妈
妈也在人群中轻轻点头，嘴角
带着温柔的笑意。那些熟悉
的目光像一股暖流，悄悄抚平
了我内心的慌乱。我再次深
吸一口气，闭上眼睛回想演讲
稿的内容，慢慢找回了练习时
的节奏。这一次，我抬起头，看
着台下的观众，一字一句流畅
地说完了准备好的台词……然
后，我快步走下台，长长舒了一
口气。

我忽然明白：原来勇敢不
是不害怕，而是明明害怕，却依
然愿意迈出脚步。那一刻，我
真的觉得自己长大了。人就是
这样，在一次次挑战与挫折中，
慢慢学会勇敢，在成长的路上
一步步坚定地往前走。

我的植物朋友
小作家:王笛雯
银川市实验小学景城一小三年级（3）班
指导老师:金昕

我的植物朋友是生石花，它是妈妈买给我的。
它的样子像一块小石头，圆滚滚的，颜色也很多——

有清新的绿色、淡雅的淡紫色，还有温暖的棕黄色。它不
像玫瑰那样娇艳，也不像茉莉那样芬芳，可那独特的模样，
却让我格外喜欢。

有一次，我去参加运动会，整整一个星期没有给它浇
水，回来后发现它竟然还好好地活着，这让我十分惊讶。
看着它那饱满又顽强的样子，我的心里暖暖的，也让我想
起《祖父的园子》里的话：植物也有自己的生命力，不是那
么容易被打倒的。

这就是我的植物朋友——生石花。它虽然不起眼，
却用自己的顽强打动了我。我喜欢它，喜欢这个像石头一
样坚强的好朋友！

假如我是一滴水
小作家:毛瀚宇
青铜峡市第五小学四年级（2）班
指导老师：田鑫

假如我是一滴水，一颗晶莹透亮的小水滴，我想落
在干裂的田地里，亲吻皱巴巴的泥土，滋润绿油油的禾
苗。看它们挺起耷拉的脑袋，挺直腰杆，茁壮成长。

假如我是一滴水，一颗蹦蹦跳跳的小水滴，我想融
入清澈的小溪，跟着水流奔向远方。和调皮的小鱼赛
跑，同活泼的小虾捉迷藏，听溪水叮咚，唱着欢快的歌。

假如我是一滴水，一颗凉丝丝的小水滴，我想跳上
小朋友的脸颊。在炎热的夏天里，滑过他们晒得通红的
鼻尖，滋润他们干燥的嘴唇，带去一丝丝清凉，逗得小朋
友们咯咯直笑。

假如我是一滴水，一颗充满活力的小水滴，我想悄
悄钻进泥土里，唤醒沉睡的种子。

听它们顶破硬壳的声响，看它们冒出嫩绿的芽尖，
让春天的世界，铺满新绿，充满生机。
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告别
小作家:王芊越
兴庆区第十九小学六年级（6）班
指导老师：田鑫

大雨漾漾，秋风习
习，思念随风起，月亮揉
碎星星做成笔，一提一
落，便成告别。依稀记
得，那个充满梨花香气的
初夏夜晚……

圆月高挂，金色的
光在星空中荡漾，虽是初
夏，却并不燥热。梨花映
在水中，成了一片雪亮的
白晕。我和她赤着脚坐
在石阶上，久久不语，耳
边一阵蝉鸣，唱着悲调。

渐渐夜深了，天气
也逐渐变冷，她率先打破
沉默：“对不起，我不能陪
你了……你性子冲动，容
易吃亏，以后想事情要周
全些。”是啊！以后我和

别人吵架时，再也没人帮
我讲道理了；受委屈的时
候，也没人说温暖的话安
慰我了……她以后不会
再 出 现 在 我 的 世 界 里
了！我们说好要一直陪
着彼此的。我抬起头，发
现她早已泪流满面，不知
何时，我的脸上也一片冰
凉。“再也不回来了，对
吗？”她沉默犹豫了片刻，
还是点了点头。

第二天清晨，我的
枕头上湿了一大片，全是
泪水。我起身时，发现昨
晚自己留在笔记本上的
一行小字“有缘再见！”我
知道，我永远不会忘记
你，我的朋友——胡秋！

本版制图：徐文燕（AI辅助生成）


