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看荒漠里 这些春天的信使

四月的宁夏，那些
沙地里的植物，都在用
自己的方式，迎接春天
的到来。

“每次看到它们开
花，心里都会有一种踏
实的感觉。”李小伟感
慨地说，“这说明这片
土地的生态系统还在
健康地运转。这些植
物虽然不起眼，却是荒
漠生物多样性的重要
组成部分。”

在他看来，这些沙

生植物的生存智慧，对
我们有着深刻的启
示。“大苞鸢尾告诉我
们，在逆境中要懂得保
护自己；革苞菊告诉我
们，坚韧是生存的基
石；猫头刺告诉我们，
有时候‘守’也是一种
进取；内蒙古棘豆告诉
我们，时机很重要；而
哈拉乌黄芪和短龙骨
黄芪则告诉我们，有些
美丽，只属于那些愿意
深入探寻的人。”
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“每年这个时节，我都要去野外走
走。”宁夏大学林业与草业学院教授李
小伟背着相机，穿行在宁夏的山地与
荒漠之间，“不是为了看风景，是去会
会这些‘老朋友’——大苞鸢尾、革苞
菊、猫头刺、内蒙古棘豆、哈拉乌黄芪、
短龙骨黄芪。它们在这个时候开花，
像是春天派来的信使，告诉我们这片
土地依然生机勃勃。”

走进四月的荒漠，首先映入眼帘
的，往往是沙地上那些低调却执着的
花朵。

大苞鸢尾是鸢尾科家族中的“特
立独行者”。与人们熟悉的庭院鸢尾
不同，它没有高挑的身姿和华丽的花
朵，植株矮小，叶片纤细，却有着极其
独特的生存策略。“你看它的名字，
‘大苞’两个字是关键。”李小伟蹲下
身，轻轻拨开一株大苞鸢尾，“它的花
苞片非常发达，像两片叶子紧紧包裹
着花蕾，保护它免受风沙和低温的侵
袭。等到温度适宜、湿度足够，花朵
才会钻出来。”

大苞鸢尾的花朵呈现出淡紫色或
蓝紫色，在灰黄的沙地上格外显眼。
它选择在四月开花，是因为这个季节
风沙相对较小，昆虫也开始活动。“它
的花期很短，只有一周左右，但就在这
短短的时间里，它要完成传粉、授精，
为种子的成熟争取时间。”李小伟说，

“这种‘速战速决’的策略，在荒漠植物
中很常见。”

与大苞鸢尾相伴而生的，还有一
种外形奇特的植物——革苞菊。

革苞菊是菊科家族的成员，但它
与传统意义上的菊花相去甚远。“它的
名字也很形象，‘革苞’意味着它的苞
片像皮革一样厚实坚韧。”李小伟介绍
道，“这种结构可以有效抵御风沙的磨
损和强烈日照。”革苞菊的植株低矮，
几乎贴地生长，花序藏在革质的苞片
中，只在合适的时机才会绽放。

“革苞菊的分布范围非常狭窄，主
要集中在我国西北的荒漠地区，是典
型的沙地指示植物。它的存在，说明
这片土地是原始的荒漠生态系统。保
护革苞菊，就是保护荒漠生态的完整
性。”李小伟说。
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四月的宁夏，乍暖还寒。当
人们还在感叹春风的料峭时，腾格里沙漠边
缘、贺兰山的石缝里，一群沉默的生命已经
悄然醒来。它们没有桃花的娇艳，没有杏花
的烂漫，却用自己独特的方式，在干旱与风
沙中书写着生命的诗篇。

如果要在沙生植物中评选
“最顽强者”，猫头刺一定会榜上
有名。这种豆科植物，用最“刺
头”的方式，诠释着生命的坚韧。

“猫头刺这个名字很形象，
它的枝刺密集，形态确实有点像
猫的头部。”李小伟指着眼前一
丛低矮的植物，“你看，它的枝条
很多都变成了坚硬的刺，这是为
了减少水分蒸发，同时防止食草
动物啃食。”

猫头刺的生存哲学，可以用
一个字概括：守。它的植株紧贴
地面，形成密实的垫状结构，既
能够抵御大风，又能够收集落叶
和尘土，为自己创造微环境。它
的根系发达，能够深入地下数
米，寻找水分。“在荒漠中，能够
生存下来的，不是最强大的，而
是最懂得适应的。”李小伟感慨
道，“猫头刺的‘守’，其实是一种
高明的进取。”

与猫头刺的“防守型”策略
不同，内蒙古棘豆选择了另一种
生存方式：抢时间。

内蒙古棘豆是豆科棘豆属
的多年生草本植物，在宁夏的荒
漠草原和沙地边缘较为常见。
它的花期也在四月，花朵呈现出
美丽的蓝紫色或紫红色，成簇开
放时，像给灰黄的沙地铺上了一
层淡紫色的地毯。

“内蒙古棘豆最大的特点，
就是‘早’。它比其它大多数植
物早发芽、早开花、早结果。在
夏季的酷热和干旱来临之前，它
已经完成了生命中最重要的事
情——繁衍。”李小伟说，这种

“抢跑”策略，让内蒙古棘豆在激
烈的生存竞争中占据了先机。
它的种子具有休眠特性，可以在
土壤中等待多年，直到条件适宜
时才萌发。
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接下来要介绍的，
是两位隐士：哈拉乌黄
芪和短龙骨黄芪。

哈拉乌黄芪，这个
名字本身就承载着一
段地理记忆。“哈拉乌”
意为“黑色的水”，是贺
兰山深处一条沟谷的
名字。而哈拉乌黄芪，
目前已知只分布在这
一区域。“用发现地命
名新物种，是对那片土
地最直接的致敬。”李
小伟说。

四月的哈拉乌黄
芪，正在石缝间悄然绽
放淡紫色的小花。它
的植株矮小，高不过十
五厘米，全株密被灰白
色的丁字毛，这是它减
少水分蒸发的“防晒
衣”。李小伟俯身观
察：“你看它的叶片，披
针形，先端渐尖，这种

形态可以减少受光面
积，避免强光灼伤。它
的根系非常发达，能深
深扎入岩石缝隙，寻找
深层的水分。”

与哈拉乌黄芪相
伴而生的，还有它的

“近亲”——短龙骨黄
芪。这种黄芪的名字，
揭示了它在分类学上
的关键特征。“龙骨是
豆科植物蝶形花冠的
一部分，短龙骨黄芪的
龙骨瓣明显比翼瓣短，
这个特征在豆科分类
中非常重要。”李小伟
解释道，短龙骨黄芪的
花通常是白色或淡黄
色，花朵较小，但成簇
开放时格外显眼。它
喜欢生长在海拔一千
五百米左右的沙滩和
石质山坡上，对生境的
要求相当“挑剔”。
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