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4月14日（星期二）
多云

9℃～23℃
偏南风2级
空气质量良

4月15日（星期三）
多云转阴

9℃～22℃
北风4级
空气质量良

4月16日（星期四）
晴

7℃～21℃
偏北风4级
空气质量良

本报讯（记者 吴春霖）4月13日，
记者从 2026 年宁夏足球超级联赛
（以下简称“宁超联赛”）新闻发布会
上获悉，从5月起，宁超联赛将陆续在
银川市、石嘴山市、吴忠市、固原市、
中卫市，以及宁东能源化工基地、灵
武市、平罗县8个举办地展开，比赛持
续至10月。

据介绍，宁超联赛计划安排在每
周双休日进行，每周最多安排一轮比
赛（4场），便于群众周末观赛和球队
准备。首场比赛将于5月1日在银川
市主场地览山公园举行。

本次比赛项目为男子十一人制
足球赛，共8支参赛代表队，每支代表
队以属地名义参赛，采用主客场双循

环赛制，每支球队进行14轮比赛（也
就是每个参赛队有7个主场、7个客
场），全赛季共56场比赛。为最大限
度满足各地足球爱好者参赛需求，充
分保障联赛群众性、广泛性和参与
度，区内球员只需满足户籍、学籍、身
份证号码或社保缴纳属地之一即可
参赛；除设冠亚季军外，还设优秀赛
区、优秀体旅融合、优秀组织奖以及
最佳射手、最佳守门员、最佳教练员、
最佳裁判员等奖项，奖项设计覆盖联
赛方方面面。

为做好赛事宣传，我区将依托各
级各类媒体和平台，借鉴国内同类赛
事融合传播经验，立足宁夏特色，通
过丰富多彩的宣传形式和多机位现

场直播转播，构建大小屏联动、全媒
体矩阵融合传播的宣传推广体系，突
出“体育+文旅+商业”融合成效，带动

“跟着赛事去旅行”的文旅消费热潮，
将“宁超”塑造为宁夏本土体育文化
的标杆性IP。8个举办地也将依托本
地宣传资源、发动自媒体力量，多角
度报道联赛实况，形成上下联通、左
右衔接、各有侧重的宣传格局。

目前，8个举办地的联赛筹备工
作正在紧锣密鼓地进行，分别成立了
分管领导牵头的“宁超”联赛赛区执
委会，制定联赛工作方案，成立综合、
竞赛、保障、宣传等工作小组，力争把
宁超联赛办成一届有质量、有回忆、
有故事的足球盛宴。

本报讯（记者 吴春霖）4月13日，
记者从 2026 年宁夏足球超级联赛
（以下简称“宁超联赛”）新闻发布会
上获悉，本次活动主题口号为“看宁
超 游全域”，我区创新设计了“1+5+
N”联动模式：即以“宁超”这一个核心
IP为强大引擎，深度激活银川、石嘴
山、吴忠、固原、中卫五大主题城市的
特色资源，“看宁超”的每一站，都是

“游宁夏”的全新打开方式，并衍生出
N个多元文旅消费新场景，力求做到

“一城一主题，五市差异化联动”。
在银川市，可以体验“塞上湖城·

时尚观赛”的都市微度假。在石嘴山
市，邀您开启一场“工业记忆·硬核观
赛”的怀旧之旅。在吴忠市，诚邀您
沉浸于“早茶文化·舌尖观赛”的饕餮
盛宴。在固原市，请您享受“清凉六
盘·避暑观赛”的天然氧吧。在中卫
市，来一场“大漠星河·浪漫观赛”的
终极体验。

同时我区精心策划了产品组合、
场景体验、营销推广、区域联动四大
板块的活动内容，确保让每一位参与
者都能“来了不想走，走了还想来”。
凭“宁超”球票，可限量抢1张文旅消
费券，有效期覆盖赛后一周。同时，
联合平台上线“球票+酒店+景区”的
主题线路，推出“足球周末·惠游宁
夏”活动，集中发布全区文旅商户的
优惠政策，实现“一场比赛，多重实
惠”。以足球为媒，让每一张球票都
成为一张旅游导览图，让每一次欢呼
都成为一次城市品牌的传播，努力实
现“宁超”赛事从“专业圈”到“大众
圈”的突破，推动宁夏从游客“过境
地”向令人向往的“目的地”转变。

场内，将呈现“塞上风·宁超情”
文化主题表演，让非遗“花儿”、黄羊
钱鞭与足球激情同频共振；中场休息
时，打造“一赛一主题”中场秀，展示
在地文化魅力。场外，我区将设立

“塞上非遗文创长廊”市集，让您观赛
之余，可以亲手体验剪纸、泥塑，品尝
蒿子面、油香馓子等非遗美食，即看
即买。

活动期间，我区还将发起“跟着
宁超游宁夏”官方话题，邀请网络达
人发布赛事+旅游攻略；在赛事直播
中插入“宁超文旅时间”，实现看一场
球赛、游一座城市、品一种在地文化；
赛后还将邀请体育达人走进景区，拍
摄“跟着宁超游宁夏”系列短视频，持
续引爆话题。

针对不同客群的需求，我区推
出“青春宁超”校园计划，鼓励在宁
大学生用青春和创意为宁超助力；
推出“亲子宁超”计划，让“一人踢
球，全家旅游”成为温馨的家庭周末
选择；同时，针对活力“银发族”，推
出“看一场球，养一周身”的康养观
赛体验，实现主场比赛与康养旅游
的完美结合。

本周天气静稳
周中或迎小雨

本报讯（记者 吴
昊）记者从银川市气象
台获悉，预计本周前期
和后期，我市天气格局
相对静稳，气温总体适
宜。但受冷空气影响，
15日至16日全市将出
现一次明显的大风、沙
尘并伴有弱降水的天
气过程。气象部门提
醒公众及相关部门需
提前做好防范应对。

下 周 一（4 月 20
日）将迎来二十四节气
中的第六个节气——
谷雨。谷雨，是春季最
后一个节气，取自“雨
生百谷”之意，谷雨最
主要的特点是春雨绵
绵，谷雨节气后，气温
升高，雨量增多，空气
中的湿度进一步增大，
是庄稼生长的最佳时
节。提醒农民朋友在
抢抓农时的同时，也需
密切关注临近天气预
报预警。

2026年宁超联赛5月启动
首场比赛在览山公园举行

看一场球赛游一座城市
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