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观鸟不扰鸟相遇即守护

一座城与候鸟的温暖约定

作为全球首批“国际湿地城市”，
银川依托丰富的湿地资源，成为东亚
—澳大利西亚候鸟迁徙线路上的关
键驿站。每年3月起，大批回迁候鸟
如约而至，红嘴鸥、大鸨、遗鸥等数百
种珍稀鸟类成为这里的“常客”，其中
不少是国家一、二级保护动物。今
年，我市又迎来了哪些“贵客”？这些
挑剔的“贵客”为何青睐银川？它们
与银川之间又有着怎样温暖的故事？

观鸟爱鸟更护鸟
他们用镜头传递责任

近日，在金凤区阅海湿地公园附近
的滩涂，观鸟爱好者李志军像往常一样
守候在那里，用镜头记录候鸟的身影。
不远处，几只苍鹭和白琵鹭正在浅滩上
悠然踱步，时而静立如雕塑，时而突然
探头捕食。一提起鸟，李志军便眼睛发
亮——他对各种珍稀鸟类的习性、迁徙
路线都了如指掌。

为了不惊扰鸟类，李志军和伙伴们
始终与鸟类保持数十米的距离，轻声交
谈，缓步移动。“看，苍鹭一家在带‘宝
宝’！”他指向远处的芦苇丛。透过望远
镜可以看到，鸟巢错落分布，宛如一片

“育婴房”。成鸟有的守护巢穴，有的外
出觅食，雏鸟不时探出脑袋舒展羽翼，
雄鸟则警惕地“站岗”，画面温馨而壮
观。“它们选择这里，是因为这里不仅有
丰富的食物，还有安全舒适的环境，是
它们能够停歇补给、繁衍育雏的家园。”
李志军说，珍稀鸟类的到来，正是对湿
地生态系统最直接的肯定。

更让他高兴的是，这些年银川出现
的“鸟界大咖”越来越多。“我们拍到了
黑鹳、大鸨、白尾海雕、小天鹅等多种国
家一、二级保护动物，还有众多‘三有’
保护鸟类。”作为宁夏观鸟协会秘书长，
李志军长期记录和研究鸟类，为本地保
护工作提供了大量科研资料。

协会成员孙萍最难忘拍摄大鸟哺
育幼鸟的画面：“动物的父爱母爱，丝毫
不亚于人类。”宁夏观鸟协会副理事长
刘惠宁则常在朋友圈分享观鸟见闻，让
更多人开始关注并爱上鸟类。

生态持续向好
珍稀“朋友圈”扩大

监测数据显示：目前银
川市记录到的鸟类已达242
种，较 10年前增加了近 50
种，鸟类种群规模实现稳步
提升。其中，国家一级保护
鸟类有11种，包括黑鹳、中
华秋沙鸭、遗鸥、金雕等；国
家二级保护鸟类有38种，如
大天鹅、白琵鹭、小天鹅等，
其种群数量逐年上升。每年
春秋两季，途经银川的候鸟
超过10万只，红嘴鸥数量较
5年前增长了40%。

不仅如此，银川还成为
黑鹳、遗鸥等珍稀鸟类喜爱
的家园，这些鸟类的出现频
率和种群数量持续增加。“黑
鹳被称为‘鸟中大熊猫’，全
球数量稀少。自2016年我
们第一次观测到它以来，其
种群数量逐渐增多。遗鸥也
是近几年银川的‘明星鸟’，
2016年首次监测时种群只
有700只，而去年监测时已
经达到3800只。遗鸥已经
把银川当作自己的家乡。”银
川市湿地保护中心副主任高
鹏激动地说。

据了解，珍稀鸟类“朋友
圈”的不断扩大，得益于我市
在退耕还湿、水生态治理、水
系连通、生态补水、栖息地修
复等方面的长期努力。

从爱好者到护鸟队
人鸟和谐成风景

在银川，人们对鸟
类的守护不仅面向远道
而来的“贵宾”，也惠及
常年相伴的“长住民”。

几年前的一个寒
冬，宁夏观鸟协会成员

“老马识途”和几位观
鸟爱好者发现，金翅
雀、北红尾鸲等城市林
鸟面临饮水难题。“冬
季大部分自然水源冻
结，我们在巡逻时，发
现金翅雀、北红尾鸲等
城市常见的林鸟因脱
水而奄奄一息。”他回
忆道。于是，他很快和
伙伴们动手为鸟儿掘开

“生命水坑”。此后的
40多天里，无论天气
多冷，他们都及时前来
补水，直至春暖冰融。

“来的鸟越来越多，它
们从警惕变得从容，这
种人跟自然和谐相处

的氛围特别美好。”
这个故事在银川

观鸟圈中广为流传，成
为“观鸟不扰鸟、相遇即
守护”理念的生动诠
释。在拍鸟“达人”们的
影响下，越来越多的市
民和风光摄影师加入
到护鸟行列。他们组
建了“护鸟巡护队”，定
期巡护滩涂，劝阻投喂
和惊扰拍摄行为，并用
镜头记录鸟类活动，为
科研提供影像资料。

这支由退休教师、
大学生、上班族等组成
的队伍现已发展到数
百人。他们不仅守护
着湿地，还将人鸟和谐
的故事带进社区和学
校。“现在，湖边几乎看
不到打鸟的现象了，大
家都知道要爱鸟护鸟。”
李志军欣慰地说。

候鸟成“城市名片”
擦亮绿色宜居底色

如今，湿地候鸟已
成为银川闪亮的“城市
名片”。水丰草美、岸
绿景美的水生态环境，
既为候鸟提供了安全
的迁徙空间，也擦亮了
城市绿色宜居的底色。

在国家 4A 级旅
游景区鸣翠湖国家湿
地公园，工作人员魏旭
告诉我们，每年观鸟季
都有不少游客前来打
卡，许多人因此成为这
里的忠实“粉丝”。“我
们联合多所学校共建
研学实践基地，让青少

年在观鸟识鸟的过程
中树立生态保护理
念。去年，园区研学接
待量较上年增长了
6.2%。”魏旭说。

在这幅人鸟共生
的画卷中，最动人的不
仅是越来越多的珍稀
鸟类，更是越来越多从

“欣赏者”转变为“守护
者”的市民。当“观鸟
不扰鸟、相遇即守护”
成为共识，“塞上湖城、
大美银川”必将孕育出
更多关于自然、关于和
谐的温暖故事。
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记者王浩魏罗妮 本版图片均由宁夏观鸟协会提供

国家二级保护动物贺兰山红尾鸲。

国家一级保护动物黑鹳国家一级保护动物黑鹳。。 国家二级保护动物天鹅国家二级保护动物天鹅。。


