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艺术沙龙里的版画初体验
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午后的咖啡馆，二十余位学员
围坐长桌，面前摆放着麻胶版、刻刀
和油墨。银川一家美术教育机构的
老师费文婷，正耐心地教大家麻胶版
画的制作方法。

麻胶版的正面是一层有一定硬
度的橡胶，背面是带有经纬纹路的麻
质基底，所以它比木板柔软得多，非
常适合零基础的版画爱好者上手尝
试。”她说，麻胶版画的制作技巧与木
刻版画相似，但材质更易于雕刻，刀
痕边缘会产生一种自然的毛糙质感，
这种质朴的肌理恰恰是麻胶版画的
独特魅力所在。

其实，麻胶版最早是19世纪的
地板材料，后来被德国“桥社”艺术家
用来创作。当时有人认为它不上档
次，但马蒂斯和毕加索大量运用麻胶
版创作，特别是毕加索用“减版法”做
绝版版画，彻底为这种材质在艺术界
正名。“如今，国内不少博物馆和美术
机构都开设了麻胶版画工作坊，让公
众亲手体验刻版与拓印的乐趣。”

“当大家放下手机，握着刻刀慢
慢雕琢的时候，几乎所有人都会在二
十分钟内完全安静下来。”费文婷感
慨。在快节奏生活中，能有一段不被
信息干扰、全身心投入手工创作的时
间，本身就是奢侈的放松。刻刀的每
一次起落都需要手眼协调，焦虑和杂
念随之消散。

麻胶版画也自带一种“不完美”
的美学。刀痕边缘天然的毛糙肌理让
作品摆脱机械复制的生硬，充满手作
温度。“有一次学员刻了一只猫，刀痕
有些粗犷，印出来她担心不好看。我
说，这些斑驳的墨块和刀痕，像不像猫
慵懒地晒完太阳后又去泥地里滚了一
圈的样子？”她认为，麻胶版画不强求
完美，粗中有细反而更有故事感。

一块版可以反复印刷数十次，还
能尝试不同颜色的油墨，让创作者将
图案应用于贺卡、藏书票、装饰海报甚
至棉布袋的拓印，让艺术走进日常生
活。“有个学员刻了一张花卉图案，印
了二十几次做成明信片寄给朋友，每
一张都是亲手压印的，朋友们收到后
特别珍惜，”费文婷说，“这种以手作传
递感情的方式，是电脑绘图的千篇一
律给不了的。”
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拿起刻刀，在柔软的麻胶版上
留下属于自己的印记，然后用滚筒
均匀上墨，揭开画纸,当墨色从版
面转移到纸张的瞬间，一种无法被
数字取代的创造喜悦便扑面而
来。这门艺术叫麻胶版画，它或许
不像油画那般为人熟知，却在“刻”
与“拓”的流转之间，蕴藏着让人慢
下来、沉进去的独特魅力。

费文婷与麻胶版画的缘分，始
于她大学阶段的一门版画专业课
程。“当时老师布置的第一个课堂
作业就是用麻胶版完成一幅黑白
单色作品，题目是‘自画像’。我拿
到一块小小的版，握着刻刀却迟迟
不敢下手，生怕一刀刻错就回不了
头。”她回忆道，那是她第一次近距
离接触麻胶版画，起初的紧张让她
的雕刻动作格外缓慢，“但一旦刻
了几刀之后，发现刀子切入材质的
阻力恰到好处，那种畅快的雕刻感
反而让人上瘾。”

那次作业，费文婷选择了一
个侧面的轮廓线，用V型刀细细
勾勒五官的线条，再用U型刀将
背景区域大面积剔除。“等到上墨
印刷揭开纸的那一瞬间，我真的
被震撼到了——虽然自己画的稿
子很熟悉，但在版面上刻出来、转
印到纸上的效果是完全不一样的
感受。刀痕被油墨覆盖后，线条
的力度跃然纸上，那种从无到有
的创造感太奇妙了。”谈及第一次
完成作品后的心情，她的话里仍
带着当年的兴奋。

正是这份课堂作业带来的愉
悦体验，让费文婷对麻胶版画的热
情一发不可收拾。从最初的黑白
肖像，到后来尝试用“减版法”完成
多套色的昆虫图样，她在大学期间
完成了数十件麻胶版画作品，并因
此逐渐确立了以版画创作为主攻
方向的艺术生涯。

从课堂作业到热爱生根
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亲手创作一幅麻胶版画
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制作麻胶版画对零基础者非常
友好，整个流程包括绘制草稿、转
印图案、雕刻版面、滚墨上色和手
工拓印。

第一步是设计图案。费文婷建
议初学者从简洁的图形开始：“不要追
求超细线条，麻胶版材质的魅力恰恰
在简洁块面和有力的刀刻语言。”图案
设计好后用复写纸转印到版面上，“如
果手绘能力不足，也可以打印喜欢的
图片转印轮廓。”

接下来是雕刻，也是最需要耐心
也最让人沉浸的环节。将麻胶版平稳
放置，用刻刀逐层剔除空白部分，只留
下凸起的线条或色块。费文婷拿起V
型刀示范：“这把适合刻画细线，比如
人物眼睛、叶脉走向；U型刀用于大面
积剔除空白。雕刻顺序从整体到局
部，先刻大面积空白，再接近线条区
域。”刻刀每一次起落都会留下不可逆
的印痕，这种“减法”创作让每一刀都
充满重量和决心。

刻制完成后进入印制阶段。用
滚筒均匀蘸取油墨，在凸起的版面上
反复滚涂，然后将版画纸覆盖在上面，
用手或木蘑菇用力压印、摩擦，把墨色
转印到纸上。“揭开的那一下最有成就
感，”她笑着说，“那些意外的刀痕和墨
色分布，让每一幅作品都独一无二。”

她还提到毕加索首创的“减版
法”：“在同一块版上边刻边印，一层刻
完印一种颜色，再刻掉一部分印下一
色，画面颜色越多、版面上存留越少。
这种技法对新手有挑战，但尝试成功
后的成就感无与伦比。”

刻刀挥舞间的治愈与表达
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一张版可以重复印刷。

刷墨。

印出来后，会特别有成就感。
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治愈感满满的麻胶版画。


