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2026年8月12日在贺兰山下插旗口（紫色大道起点附近）拍摄的英仙座流星雨。

2024年8月11日在贺兰山三关口拍到银河。

赴一场星空之约
读懂银川的浪漫

记者王敏图片由受访者 何子轩 提供

银川的夜空，正吸引越来越多人执着奔赴。除了本地人，还有外地游客
带着相机和三脚架专程赶来，只为在贺兰山下、黄河岸边看一场星星。

宁夏是“星星的故乡”，这里沙漠、黄河、山脉、古迹与星空同框，这样的条
件全国少见。而银川，正是许多人仰望这片星空时最先抵达的地方。这份浪
漫背后，是很多“追星人”“爱星人”的深情仰望和默默守护。

追星六年
他把银河收进镜头

在银川从事媒体工作的何子
轩，第一次拍星星是在大学三年
级，“那是猎户座——不过当时我并
不知道它叫什么，只觉得星星很
亮。”那是他人生中第一次拍星空。

之后的六年里，他拍下了不少
值得一说的照片。

2020年8月13日，他在西夏陵
博物馆附近拍银河，那种震撼至今
难忘。2022年11月8日的月全食，
他在银川蹲了两三个小时，以阅海
湾CBD的楼宇为背景，合成了一张
完整的月食过程图。“我第一次在
银川见到月亮经过这样的变化过
程，希望能用照片向大家科普月食
是怎么形成的，景象有多壮观，还
有潮汐和光的变化。”2023年3月
24日，他在银川拍到金星伴月，弯
月挂在西方低空，金星紧挨着月
亮，亮得像一颗钉子。2024年5月
12日，他拍到极光爆发。左边是极
光，右边是气辉，整幅画面是银河
拱桥，这样的景象在银川周边十
分罕见。同年10月，他连续两天
追紫金山-阿特拉斯彗星。10月
13日，他先赶到阿拉善左旗——
彗星低垂在西边地平线上，当晚
始终没找到理想的机位，很难看
到；第二天又赶回银川，继续找机
位。“最后我是用手机软件和相机
反复找角度，最后固定机位竖拍，
拍下了延时影像。”他说。

何子轩说，每次出发前，他都
会打开天文通和巧摄，看云量、湿
度、风向和观星指数，“通过这些数
据基本能判断当晚值不值得跑一
趟”。专业设备很昂贵，不过他觉
得手机也能拍。“我测过国产手机，
曝光时间能到30秒、40秒以上，配
一个手机支架，就能拍到比较震撼
的星空和银河。”他认为，设备的级
别并不重要，“与其说是追星，不如
说是逃离城市的喧嚣。躺在星空
之下，你会感受到一份沉静，感受
到自己在宇宙当中的渺小，同时也
能感受到斗转星移的神奇。”

追光而行
他带游客去看星星

文景是一名导游，这几年他明显
感觉到，来银川看星星的外地游客变
多了。“以前大家来宁夏，就是去沙坡
头景区、镇北堡西部影城，现在很多人
会专门问，哪里能看到银河。”他说，中
卫当然是观星的热门地，但银川周边
也有自己的特色。

他推荐了几个地方。一是贺兰山
岩画景区附近，地势开阔，还能顺便看
岩画，“白天看历史，晚上看星空，一天
两个体验”；二是黄河边，尤其是黄沙古
渡原生态旅游区一带，“把车开到河边，
摆张椅子抬头就能看，离市区也不远”；
三是贺兰山的三关口明长城，“银河从
山脊上升起来，配上前景的明长城遗
迹，拍出来很有辨识度”。

“银川的观星资源开始被越来越多
人注意到，其实看星星是件特别浪漫的
事。”文景说，过去游客来宁夏，行程里很
少专门安排观星，“最多是晚上自由活动
时，有人抬头看一眼，‘哇’一声，然后回
房间了。”但这几年不一样了，有人提前
查好月相，有人专门带三脚架来，还有人
问能不能安排一晚住在贺兰山下，就为
了拍银河。

文景觉得，银川做观星旅游，有一
个别处没有的优势，那就是景观的多样
性。“你可以在同一次行程里，白天看西
夏陵、岩画、明长城，晚上看星星。星空
不是孤立的，它跟这片土地的历史、地
貌连在一起。”他建议，可以把几个点串
起来，“下午去贺兰山岩画，傍晚看日
落，天黑了直接观星。或者下午去黄沙
古渡，在黄河边扎营，晚上看星星，第二
天早上看日出。这种‘白天看景、晚上
看星’的模式，游客接受度很高。”

仰望星空
她讲星星的故事

周玲是银川人，大学时
参加了学校的天文社，毕业
后回到银川工作。她说，自
己是被“星星的故乡”这几
个字吸引回来的。

周玲说，宁夏有很多地
方都能拍到出片的星空，而
银川成了很多人来宁夏观
星最先抵达的地方，她说，
银川能拍出这么多星空照
片，跟地理位置和气候条件
分不开。银川海拔1100米
左右，比东部城市干燥，晴
天多，云量少，一年里适合
观星的日子不少。贺兰山
挡在银川西侧，遮住了市区
方向的部分灯光，黄河东岸
的沙漠和草原又提供了大
片暗空。“在银川周边，开车
一两个小时就能找到很棒
的拍摄点，这在很多省会城

市很难做到。”
她给记者补充了一些

科普知识。月全食呈现暗
红色，是因为地球大气层折
射了太阳光，“红光波长长，
更容易穿透大气，所以月亮
看起来是红的。”紫金山-阿
特拉斯彗星是一颗长周期彗
星，“它的彗尾是太阳风吹出
来的，方向永远背对太阳”。

很多人拍到了银河，
她说：“我们看到的银河，
是银河系盘面上的恒星和
星际尘埃。夏天晚上，银
河系中心位于人马座方
向，从地球上看，银河最
亮、最壮观的部分也在人
马座方向。银川夏天天气
晴好，只要远离市区灯光，
肉眼就能看到一条淡淡的
银白色光带横跨天空。”

与山河同框，不止于仰望

去年夏天，文景带一个
广东来的团，在贺兰山下住
了一晚。团里有个50多岁
的阿姨，一路上话不多。晚
上大家看星星的时候，她坐
在椅子上，抬头看了很久，
然后跟文景说，她小时候在
乡下长大，夏天晚上就在院
子里看星星，后来进了城，
几十年没见过银河了。“她
说着说着眼睛就红了。”文景
说，那天晚上，没有人急着回
房间，大家就坐在那儿，看星
星，聊天，很安静。

周玲说，她在银川长大，
小时候天气好时抬头就能看
见满天星，偶尔还能看到银
河，觉得这是理所当然的。
后来去外地上学，才发现很
多同学从小在城市里长大，
连银河都没见过。“他们问
我，银河是不是照片里才有

的，我说不是，我家门口就
有。他们不信。”那一刻她才
意识到，银川的星空，对很多
人来说是一种奢侈。

何子轩说，银川的星空
和黄河水、贺兰山同框，有
历史、有地貌、有故事。“你
可以在西夏陵拍银河，在黄
河边拍彗星，在贺兰山下拍流
星雨。星空是一样的，但前景
不一样，感觉就不一样。”文景
说，他带团的时候会跟游客
讲，银川的星空，是跟这片土地
连在一起的。“白天看西夏陵、
看岩画、看长城，晚上看星星，
你会觉得，这片土地上的人，几
千年来都在看同一片天。”

在银川，像何子轩、文
景、周玲这样的人还有很多。
在他们看来，星空就在那里，
看不看，它都在。这份浪漫美
好，需要更多的人去守护。
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2022 年 11
月 8 日出现了带
食月升（月全食），
何子轩记录了全

过程。


