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我的我的““漫画漫画””老师老师
小作家：李梓萱   兴庆区实验第三小学五年级（3）班

指导老师：郭小汇

我的数学老师像一幅漫画，让人一眼难忘。

她留一头乌黑长发，瓜子脸，嵌着一双严厉而

炯炯有神的眼睛。她很少笑，可笑起来，眼睛便弯

成月牙，格外漂亮。她瘦瘦高高，走起路来轻盈优

雅，总爱穿素雅的裙子，更显身姿纤细。

她和蔼可亲，管起纪律来却毫不含糊。发现谁

上课不专心，她便掰下一小截粉笔头，快速举起，精

准“命中”。讲到精彩处，她会扶一扶鼻梁上的眼

镜。她治学严谨，对作业格式要求极严，可严肃中

又透着温柔。一次测验，我直角符号写得不标准，

她便圈出来提醒；一次我漏交课堂本，她只说：“没

事，和下次作业一起交就行。”

她生气时，坐在第一排的同学像受惊的兔子，

一动不敢动。有一次，同学把辣条藏在抽屉里偷

吃，见老师走来，还递上一根：“老师，给您吃。”老师

愣了一下，说：“你先忍一忍，好好听课。”

这就是我的“漫画”老师，时而严肃，时而温柔。她

如明灯，照亮我们求知的路，我喜欢这样可爱的老师。

成长路上的那一步成长路上的那一步
小作家：程佳舒 

永宁县银子湖学校七年级（1）班
指导老师：王振宁

成长有温暖陪伴，也有孤独迷茫。我们总

要跨过一道道坎，才能慢慢成为更好的自己。

有一次期中测试，我考得很不理想。回家

后，我木然坐在书桌前，试卷上刺目的红分数仿

佛在嘲笑我的失败。失落涌上心头：明明花了

不少时间刷题复习，为何还是这样？委屈的眼

泪滑落，我又愧疚又惶恐，不敢告诉父母，怕等

来责备，连晚饭也无心吃，独自蜷在房间里，满

眼迷茫。

窗外夜色沉沉，唯有台灯漾着暖光。姐姐

察觉到我的低落，轻轻推门进来，坐在我身旁。

她没有说教，只拉着我的手，把我揽入怀中。

等我情绪平复，她摊开试卷，耐心梳理错题，又

找来相似题型帮我巩固。我听不懂，她就换一

种思路反复讲。遇到难题，我耷拉着肩膀想放

弃，姐姐温柔鼓励：“一次失利不代表什么，静

下心，就一定会有收获，别轻易放弃。”在她的

陪伴下，我收起浮躁，咬牙坚持，一点点补上薄

弱知识点。那晚，她还和我约定：期末考好，就

带我去心心念念的熊猫基地。

后来，我果然交出满意答卷，姐姐也如约

兑现承诺。出行回来聚餐后的夜里，我躺在床

上，晚风带着栀子浅香拂过脸颊，窗外梧桐叶沙

沙轻响。我恍然明白：这不只是一次安慰、一场

奖励。每当我陷入困境，都是姐姐陪我拾起信

心，重新向前。

往后，每当遇到难题想退缩，我总会想起

那夜温暖的灯光和姐姐温柔的话语，便鼓起勇

气，沉下心迎难而上。勇敢跨过难关，便是我

成长路上坚实的一步。

那一刻那一刻，，我学会了勇敢我学会了勇敢
小作家：孙思涵   永宁县银子湖学校七年级（1）班

指导老师：王振宁

小学三四年级时，我们搬家，搬东西持续了好

几天。

一个鸦雀无声的夜晚，我们打算在新家过夜。

爸爸妈妈让我先留下，他们回去再拿些物品，很快

回来。我独自待在空荡荡的屋里，没有玩具、电

视、手机，连手表也没有。我无聊又害怕，只好通

过收拾凌乱的房间打发时间。可直到夜色渐深，

父母还没回来，恐惧慢慢涌上我的心头。我缩到

床上，裹紧被子，盯着吊灯，幻想他们已走进小区。

忽然，楼梯间传来脚步声，我以为是父母，连忙

下床。可敲门声从对面传来，原来是邻居家来人。

我又跑回床上，默默数时间：一、二、三……六十。夜

色彻底黑透，恐惧攥紧我的心，我又担心父母安危，眼

泪簌簌落下。我想：去楼下保安室等，或借电话打给

他们。犹豫片刻，我咬咬牙，锁好门，攥着衣角大步跑

出楼道，冲进保安室。看见保安叔叔，我急忙说：“叔

叔，能借我手机给妈妈打个电话吗？”拿到手机拨通的

那一刻，我再也忍不住，放声大哭……

不久，爸爸妈妈赶了回来。我积攒的委屈一

下子涌上来，扑进妈妈怀里。回到家，我又像小麻

雀一样叽叽喳喳，妈妈哭笑不得，爸爸也开心地抱

着我转圈。

这次搬家，让我学会了坚强、勇敢。人生难免

有无助时刻，不必强迫自己硬扛。经历后我明白：

坚强是心怀希望，勇敢是遇事不逃避，而家人的

爱，永远支撑我前行。

我的妈妈我的妈妈
小作家：马婧巧  红寺堡区第二小学六年级（4）班

指导老师：胡静

我的妈妈有一张清瘦的瓜子脸，短发简单

拢在脑后，个子不高。她穿得素净，没有花哨

装饰，不像旁人的母亲那样鲜亮。可在我心

里，她是世上最好看的人。细眉下，一双眼睛

温润，鼻梁端正，眉眼间自有一份安稳沉静。

妈妈很少板着脸，总带着浅浅的笑。一笑

起来，眉眼柔和，比春日慢慢开出的花还耐看。

妈妈很能干。在单位讲解事情，话说得妥帖，

连领导都夸她。回到家里，灶台又是她的一方天

地。我最爱吃她做的茄子炒番茄和西红柿炒鸡

蛋。茄子炖得软透，浸满酸甜汤汁，浇在热米饭

上，一口下去，是家里独有的味道；鸡蛋炒得蓬松，

裹着番茄汁水，酸酸甜甜，让人舍不得放下筷子。

妈妈还爱养花。小小院子经她侍弄，便有

了四季光景：春天迎春花开嫩黄小花，悄悄报

春；夏天荷花安静立在风里；秋天银杏黄叶落

下，铺了一地；冬天梅花耐寒，慢慢绽开。这一

院草木、四时景致，都是她一点点照料出来的。

世上没有完美的人，妈妈也有不周全的时候。

可在我眼里，她永远是最好的妈妈。她把心意安在

灶台烟火里，把温柔种在院落花草间，以寻常日子

里的踏实，把平淡岁月过得有花香、有暖意。

欢迎刊登分类广告
电话：6036433迷你信息台

银川市第一人民医院与“宁夏名豪世家餐饮
管理有限公司”承包合同于 2026 年 11 月 26 日期
满，凡在我院职工食堂办理了“宁夏名豪世家管理
有限公司”就餐卡的人员，请尽快到餐厅二楼超市
门口办理清退手续，自 2026 年 11 月 26 日起，我院
不再与该公司有账务往来。特此公告！

宁夏名豪世家餐饮管理有限公司联系电话：
17395030376（张女士）

                           银川市第一人民医院
                              2026 年 10月 13日

银川市第一人民医院职工食堂停业通知
我局在警情处置过程中发现部分无主物品，通过查找仍无法

找到物品失主。现予以公示，请物品所有人携带相关证件进行认
领。自公告起六个月仍无人认领，我局将依法进行拍卖处理，所
得价款上缴国库。兴庆区公安分局无主财物明细:自行车 7 辆、两
轮摩托车 2辆、两轮电动车 1辆。

                                                           兴庆区公安分局
                                                          2026 年 10 月 13 日
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●银川市健康城市

发展促进会（统一

社 会 信 用 代 码 ：

51640100MJY1292

78H）遗 失 中 国 建

设银行股份有限公

司银川塞上骄子支

行开户许可证正、

副 本 ，核 准 号 ：

J8710033295501，

账 号 ：

6405011026180000

0705，特此声明。

●银川市兴庆区启

砚综合超市（统一

社 会 信 用 代 码 ：

92640103MA766Y

LE9T）遗失公章一

枚，声明作废。

●宁夏鼎辉置业有

限公司（统一社会

信 用 代 码 ：

9164010055417447

5G）遗 失 公 章 一

枚，声明作废。

遗失声明
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